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सपंादकीय


कहा ँतो तय था चराग़ाँ हर एक घर के लिए 


कहा ँचराग़ मयस्सर नहीं शहर के लिए 

	 	 	 	 - दषु्यंत कुमार


आज हम कोरोना महामारी के संकट स े जझू रह े हैं, इस 
महात्रासदी में हरेक व्यक्ति न ेअपना कोई-न-कोई नजदीकी खोया ह।ै 
िवकास की डीगं े हाकंन े और हर संकट स ेिनपटन े में सक्षम शासन-
व्यवस्था व मजबतू नतेतृ्व का दावा खोखला सािबत हुआ ह।ै ऑक्सीजन 
के अभाव में तड़प-तड़प कर दम तोड़त ेलोगो ंके हृदयिवदारक दृश्यों न े
खस्ताहाल चििकत्सा-व्यवस्था की वास्तिवकता उजागर िकया ह।ै मिट्टी 
में तब्दील हो गए लोगो ंको जिस तरह िठकान ेलगाया गया वह मानव-
शरीर का ितरस्कार ही कहा जाएगा। चारो ंओर मातमी चपु्पी का पसारा 
ह,ै अच्छे िदनो ंकी मसु्कान केवल हर गली नकु्कड़ पर सरकारी िवज्ञापनो ं
के बड़े-बड़े होर्डिगो ं पर लटकत े मंत्रियो-ंनतेाओ ं के दमकत े चहेरो ं पर 
िदखाई देती ह।ै


शासन सत्ता के शीर्ष पर िवराजितो ं और जनसाधारण की 
प्रितक्रियाओ ंमें अतंर होता ह।ै मध्यकाल के संत-भक्त सािहत्यकारो ंकी 
वाणियो ंव उनस ेजडु़ी जनश्रुितयो-ंिकवंदंितयो-ंदंतकथाओ ंऔर आधिुनक 
काल के सािहत्यकारो ंन ेभी इस ेस्पष्ट तौर पर रेखािंकत िकया ह।ै इस 
दौरान भी जहा ंजनसाधारण भखूो-ंलाचारो ंकी मदद में अपना सर्वस्व 
दावं पर लगाकर मानवीय जिजीिवषा की दास्तान लिख रहा था, वहा ं
शासन सत्ता और उसके लग्गे-भग्गे जनता में धर्म के नाम पर नफरत फैला 
रह ेथ,े असहायो-ंलाचारो-ंफरियािदयो ंपर लािठया ंभाजंन ेस ेिनपजी जन-
पीड़ा का आनंद ल ेरह ेथ।े
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इस दौर में जहा ंअधिकाशं आबादी को भारी नकुसान हुआ ह,ै  
वही ंचंद लोगो ंकी दौलत में अथाह वदृ्धि का रहस्य िकसी स ेछिपा नही ं
ह।ै कैसा िवरोधाभास ह ैजहा ंिकसान-मजदूर व तमाम महेनतकश त्रािह-
त्रािह कर रह ेहैं वही पूंजीशाहो ंके मनुाफे में अकूत वदृ्धि की खबरें सरु्खिया ं
बन रही हैं। कमजोर वर्गों को शासकीय संरक्षण की जरूरत होती ह,ै 
लिेकन जब शासन खदु पूंजीशाहो ंके संरक्षण में हो तो क्या उम्मीद की 
जा सकती ह।ै


संकट काल हो या िफर सामान्य समय शासन सत्ता की प्रबंध 
व्यवस्था के कर्तव्य की इितश्री केवल फरमान जारी करके हो जाती ह।ै 
उसके लिए जरूरी व्यवस्थाएं करन ेमें कोई िदलचस्पी नही ंलतेी। यह  
प्रविृत स्वच्छता-स्वास्थ्य-शिक्षा के समस्त अभियानो ं में देखी गई ह।ै 
स्वच्छता अभियानो ंमें कृत्रिम कूड़ा साफ करन ेके लिए मंत्रियो-ंनतेाओ-ं
सलेबे्रििटयो ंकी फौज के झाड़ू उठाए फोटो और स्वास्थ्य के लिए सड़क 
पर मरैाथन दौड़त,े स्टेिडयमो ंमें चटाई पर योगासन में हाफंत ेतुं िदयल 
नतेाओ ं के चित्र व वीिडयो यही कहानी कह रह े हैं। सफाई के लिए 
कूड़ादान और स्वास्थ्य के लिए पौष्टिक आहार, डाक्टर, हस्पताल और 
दवाई के िबना य ेसब उपक्रम एक पाखण्ड-यज्ञ में तब्दील हो जात ेहैं। 


हम आजादी का अमतृ-महोत्सव वर्ष मना रह ेहैं, लिेकन आजादी 
के समय जो मलू्य-आदर्श-संकल्प लिए थ ेउन्हें ितलाजंलि दी जा रही ह।ै 
भारतीय शासन-तंत्र और समाज में बदलाव स्पष्ट तौर पर लक्षित िकय ेजा 
सकत ेह।ै उच्च पदो ंपर बठेै लोग खलुआेम संवधैािनक मलू्यों -आदर्शों को 
धता बता रह ेहैं। लोकतंत्र व काननू के रखवाल े'सिर फोड़न'े के आदेश दे 
रह े हैं। नय े भारत में जात-धर्म की संकीर्णता-कट्टरता-नफरत, परस्पर 
संदेह-भदे, झठू-भ्रम, अधंिवश्वास-रूढ़िया-ंपरुातनपंथिता को तकनीक के 
पंख लग गए ह।ै सािहत्य-कलात्मक संवदेनाओ ंका दायरा सिकुड़ता जा 
रहा ह।ै 
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ओलंिपक खलेो ंमें श्रेष्ठ प्रदर्शन के लिए भारतीय खिलाड़ियो ंको 
सलाम। उनकी महेनत, लगन व ज़ज्बे स ेदेश का सिर ऊंचा हुआ ह।ै


 पड़ौसी देश अफगािनस्तान में तालिबानो ंका राजसत्ता पर कब्जे 
स ेदिुनया की प्रगितशील शक्तियो ंको भारी धक्का लगा ह।ै 


इस अकं में 


इस अकं में कुरुक्षेत्र विश्वविद्यालय, कुरुक्षेत्र में इतिहास के प्रोफेसर एस 
के चहल की शीघ्र प्रकाश्य आत्मकथा का एक अशं देत ेहुए हमें खशुी हो 
रही है। इस अकं में दो यवुा साहित्यकारों स्नेहलता और मकेुश कुमार 
की कविताएं, क्रांतिकारी शहीद भगवतीचरण वोहरा की शहादत के 
साक्षी विश्वनाथ वशैम्पायन जी द्वारा उनके अतंिम समय का ससं्मरण, 
हरियाणा के सासं्कृ तिक परिदृश्य विषय पर प्रोफेसर टी आर कुण्डू  द्वारा 
दिया ओमप्रकाश ग्रेवाल स्मृति वक्तव्य, 'बाल-जगत' में गीत व 
कविताओ ं के महत्व पर प्रभात का महत्वपरू्ण लेख, 'शख्सियत' में 
कामरडे अब्दुल हई के जीवन-सघंर्ष पर प्रकाश डालता सिद्दीक अहमद 
मवे का आलेख, 'मलू्यांकन' में शमशरे बहादरु सिंह की मकु्तिबोध की 
कविताओ ंपर टिप्पणी आपको पसदं आयगेी।


महामारी, लॉकडाउन व व्यक्तिगत समस्याओ ंइत्यादि के कारण पिछले 
अकंों की छपित-प्रति पाठकों तक नहीं पहुंचा पाए। केवल आनलाइन 
के जरिय ेही पाठकों तक पहुंचा पाए। 'देस हरियाणा' के अकंों को हमारी 
वबेसाइट desharyana.in पर पढ़ सकत ेहैं और डाउनलोड कर सकत े
हैं। 


इस दौरान टीम 'देस हरियाणा' के पास पाठकों की ओर स ेसकेंत मिला 
कि आनलाइन माध्यम स ेबड़े आकार और एक स ेअधिक कॉलम वाले 
पजे को पढ़ना उतना सवुिधाजनक नहीं है। इस पर विचार करत ेहुए 
प्रयोग के तौर पर 'देस हरियाणा' के आकार में बदलाव किया है। 
पाठकगण अपनी प्रतिक्रियाओ ंस ेअवगत करायेंग।े छपी हुई प्रति आप 
तक पहुंचात ेहुए हमें अपार खशुी हो रही है। प्रतिक्रिया की इंतजार में ...


- सभुाष चदं्र  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दलित आत्मकथाशं


मैं भगवान को नहीं मानता। लेकिन यह जरूर मानता हूँ कि हमार े
मा-ँबाप ही हमार ेभगवान होत े हैं। हमारी जिन्दगी बनान ेऔर इस े
बचान ेके लिए व ेकिसी भी हद तक चले जात ेथ।े कुछ नहीं था उनके 
पास, फिर भी हमें सब कुछ दे गए। खदु आजीवन भले ही व ेदशु्वारियों 
एव ं विपत्तियों स ेजझूत ेरहे, लेकिन जब तक जीवित रहे यथासम्भव 
उनकी आचं हम पर नहीं आन ेदी


ज़ख़्म अभी ताज़ा है

! एस के चहल


	 मैं कौन हूँ , कहा ँस ेआया हूँ , मरेी कहानी क्या ह ै - य ेसवाल 
शायद उतन ेमहत्त्वपरू्ण नही ंहैं। िवशषेकर उस समाज में जिसमें मरेा जन्म 
हुआ, मरेे जसै ेव्यक्तियो ंके मामल ेमें इनको कोई ज्यादा महत्त्वपरू्ण नही ं
माना जाता। उस समाज में तो कहािनया ंसिर्फ  ‘बड़े’ लोगो ंकी ही सनुाई 
जाती हैं। जसै े दादी-नािनयो ं स े अक्सर सनुत े आए हैंः “एक राजा 
था ...।” या िफर सािहत्यकारो ंकी कथाओ ंमें पढ़त ेआए हैं “एक ब्राह्मण 
था ...।” नही,ं “एक गरीब ब्राह्मण था...!” “अब मैं न तो िकसी राज-
परिवार स ेसम्बन्धित था, न ही िकसी ब्राह्मण या ऊंच ेकुल स।े हा,ँ गरीब 
परिवार स ेजरूर था; िनहायत ही गरीब परिवार स।े लिेकन इसस ेक्या 
फर्क  पड़ता ह?ै हमारा परिवार जिस समदुाय स ेजड़ुा था, वह तो परूा का 
परूा ही गरीबी के गर्त में धंसा था। और वह भी सिदयो ं स।े मरू्धन्य 
सािहत्यकार ओमप्रकाश वाल्मीिक की किवता की पंक्ति का इस्तेमाल 
करूं  तो “सिदयो ंका संताप” झलेा था इस समदुाय न।े लिेकन इसकी 
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परवाह िकस ेथी? हमारा यह समाज मानता ह ैिक हम लोग गरीब ही होत े
हैं। आखिर यह ‘िवधि का िवधान’ जो ठहरा। इस ‘योिन’ में जन्म लकेर 
हम िपछल ेजन्मों के कर्मों का फल जो भोग रह ेहैं! तमाम शास्त्रों में यही 
तो लिखा ह।ै


िफर भी मैं अपनी कहानी कहना चाहता हूँ । भल ेही हमारे इस 
समाज के लिए इसका महत्त्व न हो, लिेकन कम-स-ेकम मरेे लिए तो ह।ै 
मरेे अपनो ंके लिए, मरेे समदुाय के लोगो ंके लिए और शायद सभ्य दिुनया 
के लिए भी कुछ हद तक इसका महत्त्व हो। हालािंक वाल्मीिक के ही 
शब्दों में कहूँ  तो अपनी कहानी सनुाना मरेे लिए उतना आसान नही ंहोगा 
क्योंिक िपछली जिन्दगी के कई ऐस े पीड़ादायक प्रसंगो/ंअनभुवो ं को 
दोबारा झलेन ेके लिए खदु को तयैार करना पड़ेगा जिन्हें मैं भलुा चकुा 
था। या कम स ेकम भलुा देन ेकी कोशिश करता रहा था। सच कहूँ  तो 
उनमें स ेकई बातो ंका जिक्र तो मैंन ेअपन ेिनहायत करीबी जनो ंस ेभी 
नही ंिकया ह।ै मरेा बस चलता तो भलुा ही डालता उन बातो ंको। लिेकन 
प्रखर स्मरण शक्ति न होन ेके बावजदू व ेबातें मरेे जहन में कील की तरह 
गड़ी हुई हैं। खशुी के क्षणो ंमें यकायक याद आ जाती हैं। सपनो ंमें जिंदा 
हो उठती हैं। और कभी-कभी तब भी परुान ेज़ख़्मों की तरह हरी हो उठती 
हैं जब इतना ‘सम्मािनत’ व्यक्ति बन जान े के बावजदू यह समाज मरेे 
साथ (या मरेे जसै ेअन्य लोगो ंके साथ) बदस्तूर वसैा ही ‘सलुकू’ करता 
नजर आता ह,ै जसैा यह सिदयो ंस ेकरता आ रहा ह।ै


चूं िक उन यादो ंको भलुा देन ेके मरेे सारे प्रयास व्यर्थ ही जात ेरह े
हैं, इसलिए आखिर उन्हें लििपबद्ध करन ेबठै गया हूँ । सवाल उठता ह,ै 
कहा ंस ेशरुू करूँ ? पहल ेउस स्वाभिमानी बच्चे की बात करूँ  जिसन ेएक 
चाटें के बदल ेअपनी प्रथम कक्षा की अध्यािपका को तख्ती दे मारी थी। 
या उस जिद्दी छात्र की चर्चा करूँ  जिस ेउसके एक अध्यापक न ेछठी 
क्लास में ‘अिड़यल खोता’ नाम देकर हीन भावना का शिकार बना िदया 
था। या उस बकेसरू बच्चे का दर्द बया ंकरूं  जिस ेउसके एक ब्राह्मण 
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अध्यापक न े सिर्फ  इसलिए बरुी तरह दण्डित िकया क्योंिक वह ‘चमार’ 
होकर भी पढ़न ेमें होशियार बनता था। या िफर उस िकशोर के जीवन-
संघर्ष की गाथा सनुाऊँ जिसन ेमटै्रिक स ेलकेर एम.िफल.् तक अपन ेपरेू 
कॉलजे और िवश्विवद्यालय में अध्ययन के िदनो ंमें तरह-तरह की ‘पार्ट-
टाइम’ मजदूरी की। कभी-कभी सोचता हूँ  िक मैं आज जिस ऊँच ेमकुाम 
पर हूँ , वहा ँतक आखिर पहुँच कैस ेगया? मझु ेअपनी जीवन-यात्रा दिुनया 
का ‘आठवा ँअजबूा’ लगती रही ह।ै शायद यह बात अितश्योक्तिपरू्ण हो; 
क्योंिक मैंन े मरेे जसैी पषृ्ठभमूि स े उठ कर आए कई अन्य लोगो ं की 
आत्मकथाएं/आत्मवतृ पढ़े हैं; जसै े दया पवार, शरणकुमार लिम्बाल,े 
ओमप्रकाश वाल्मीिक, मोहनदास नमैिशराय, श्योराज सिंह ‘बचेनै’ 
आिद। उनके मकुाबल ेमरेा जीवन-संघर्ष कुछ भी नही ंह।ै लिेकन िफर 
भी मार्मिक तो ह।ै और कुछ समानताएं भी हैं जो साझी पषृ्ठभमूि की देन 
हैं। दया पवार के शब्दों का इस्तेमाल करूँ , िक यिद मरेा जन्म टुड्रा प्रदेश 
जसै ेिकसी अत्यधिक ठण्डे स्थान पर होता या अपन ेशब्दों में इस ेऐस े
बया ँकरूँ  िक यिद मैं सहारा के गरम रेिगस्तान की तिपश में पदैा हुआ 
होता तो भी मरेा जीवन कष्टपरू्ण होता। लिेकन व ेकष्ट प्रकृित-िनर्मित 
कारणो ंकी देन होत ेन िक मानव-िनर्मित कारणो ंकी। लिेकन मन ु के 
िवधान को मानन ेवाल ेहमारे समाज में तो हमें नाम भी कुछ खास तरह 
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के मिलत ेहैं। जसैा िक समय-समय पर मझु ेमिल।े इस तरह हमारे दःुख, 
हमारी पीड़ाएँ, हमारी अनभुिूतया,ं हमारे संघर्ष दूसरो ंस ेअलग ही रह ेहैं, 
भल ेही सासं्कृ ितक रूप स,े और डॉ. अम्बेडकर के शब्दों में कहूँ ,  तो 
नस्लीय या प्रजाितय रूप स ेभी हम दूसरो ंस ेिकतन ेही करीबी-स ेजड़ेु 
हो।ं


संस्कृ ित स ेही बात शरुू करता हूँ । मरेा जन्म रोहतक शहर के डैहरी 
मोहल्ला में 6 सितम्बर 1968 को हुआ (मरेे अनपढ़ िकन्तु जागरूक िपता 
न े हमारी घरेल ू ‘बही’ में यह ितथि लिखवाई थी)। रोहतक हरियाणवी 
संस्कृ ित का गढ़ माना जाता ह।ै हरियाणवी संस्कृ ित की कुछ खास 
िवशषेताएं रही हैं; जसैेः ‘लठमार’ भाषा, अक्खड़ता, खास तरह का 
‘िडठोरा’ या अकड़, थोड़ी उज्जड़ता, गंवारूपन, आक्रामकता, स्वाभिमान, 
अित-आत्मिवश्वास, बहादरुी, हास्य-बोध आिद। वसै े तो य ेलक्षण परेू 
हरियाणा के लोगो ंमें ही न्यूनाधिक रूप स ेपाए जात ेहैं, िकन्तु रोहतक के 
लोगो ंमें य े जितन ेमखुर रूप में दृष्टिगोचर होत ेहैं, उतन ेअन्य क्षेत्रों  के 
लोगो ंमें नही ंदीखत।े प्रायः इन गणुो ंको हरियाणा की प्रभतु्त्वशाली जाित 
जाटो ंस ेभी जोड़ कर देखा जाता रहा ह।ै ऐितहासिक रूप स ेहरियाणवी 
संस्कृ ित के िवकास में कृषक पषृ्ठभमूि स ेजड़ेु जाटो ंकी अहम ्भमूिका 
होन ेके बावजदू कालान्तर में य ेगणु एवं जीवन-मलू्य हरियाणा में रहन े
वाल े तमाम लोगो ं के जीवन एवं संस्कृ ित का िहस्सा बन गए। हमारा 
समदुाय भी इसका अपवाद नही ंथा। 


लिेकन रोहतक शहर की संस्कृ ित परूी तरह हरियाणवी नही ंथी, 
अिपत ु इसमें थोड़ा ‘पंजािबयत’ का तत्त्व भी घलु गया था। दरअसल 
1947 में भारत के िवभाजन के बाद काफी संख्या में पश्चिमी पंजाब 
(वर्तमान पािकस्तान) स ेिवस्थािपत हो कर आए िहन्दू शरणार्थियो ं
(जिनमें अधिकाशं खत्री व अरोड़ा आिद थ)े को हरियाणा के िवभिन्न 
शहरो ंतथा गावंो ंमें िवशषेकर उन स्थानो ंपर बसा िदया गया था जहा ं
पहल े कभी मसुलमान रहत े थ े जो स्वयं िवस्थािपत होकर या तो 
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पािकस्तान चल े गए थ े या मार डाल े गए थ।े चूं िक रोहतक शहर के 
मौहल्लों में पहल ेबड़ी तादाद में मसुलमान रहत ेथ ेजो ‘मार-काट’ या 
1947 की भयानक साम्प्रदाियक िहसंा (जिसको मरेे िपता न ेबचपन में 
स्वयं अपनी आंखो ंस ेदेखा था) के बाद मार-भगाए गए थ,े ऐस ेमें उनका 
स्थान बड़ी तादाद में पंजािबयो ंन ेल ेलिया गया था। हमारे मोहल्ले में भी 
कई पंजाबी रहत ेथ।े उन िदनो ं रोहतक में पंजािबयो ंकी दूसरी पीढ़ी, 
जिसका जन्म इसी शहर में हुआ था, पनप रही थी जो रोहतक के अन्य 
लोगो ं की तरह हरियाणवी रंग-ढंग सीख रही थी। हालािंक इन दोनो ं
संस्कृ ितयो ंके लोगो ंके मध्य एक परू्वाग्रह की दीवार भी नजर आती थी 
जिसके कारण दोनो ंके मध्य अधिक मले-जोल नजर नही ंआता था।


लिेकन सबस ेबड़ी ‘दीवार’ तो सम्भवतः हमारे समदुाय तथा शहर 
के अन्य लोगो ंके बीच मौजदू थी जो शायद तब स ेही खड़ी थी जबस े
हमारा शहर बसा था। बल्कि ऐितहासिक रूप स ेउसस ेभी पहल ेस।े 
वर्तमान रोहतक शहर का इितहास मध्यकाल तक जाता ह ैजिस ेमखु्यतः 
मसुलमानो ं (राघंड़, शखे आिद) न े आबाद िकया था। हमारा डैहरी 
मोहल्ला शहर के कुछ िगन-ेचनु ेपरुान ेमौहल्लों में स ेएक था जो िक शहर 
की उत्तरी िदशा में िबल्कु ल बाहरी क्षेत्र में पड़ता था। असल में इस िदशा 
में तीन मोहल्ले आबाद थ:े पहाड़ा मोहल्ला, सिलारा मोहल्ला और डैहरी 
मोहल्ला। इनमें ज्यादातर िनम्न जाितयो ं के लोग रहत े थ।े य े मोहल्ले 
सम्भवतः उसी मनवुादी योजना के अनसुार बसाए गए होगंें जो भारत के 
लगभग सभी शहरो-ंगावंो ंके मौहल्लों-बस्तियो ंके िनयोजन के मलू में हमें 
साफ नजर आती ह।ै


डैहरी मोहल्ला में मखु्यतः चर्मकार (अथवा चमार) एवं धानकु 
रहत ेथ।े उनके अलावा ‘माता दरवाजा’ (जहा ंअक्सर बड़े-बड़े धार्मिक 
मले ेजसै ेमाता को ‘बासोड़ा’ चढ़ान ेका मलेा, गोगा पीर का मलेा, छिड़यो ं
का मलेा आिद लगत ेथ ेव बचपन में देख ेउन मलेो ंकी यादें मरेे जहन में 
अब भी ताज़ा हैं। और इसी तरह पहाड़ा मोहल्ला या परुान ेबस स्टैण्ड के 
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पास स्थिित रामलीला ग्राउण्ड में 
रामलीला देखन ेजान ेकी यादें भी 
बनी हुई हैं) की तरफ कुछ जाट 
भी रहत ेथ ेजो सम्भवतः बाद में 
यहा ँआकर बस गए थ।े उनमें स े
अधिकाशं लोगो ं न े ‘खोखराकोट’ 
के उत्तर में अपनी कृिष भमूि के 
नजदीक एक गावँ भी बसा लिया 
था जिस ेव े ‘नया गावँ’ कहत ेथ।े 
खोखराकोट शहर के उत्तर िदशा में 
फैला िवशाल िनर्जन इलाका था 
जहा ं दूर-दूर तक छोटे-मोटे टील े
नजर आत ेथ ेऔर जिसके बारे में 
यह कहा जाता था िक यहा ंकभी ‘खोखरो’ं, जो इितहासकारो ंके अनसुार 
मलू रूप स ेयौधये वंश के लोग थ,े का बसाया हुआ परुाना ‘रोिहितका’ या 
‘रोिहतक’ होता था जो िकसी प्राकृितक आपदा में मलियामटे हो गया था।


जाटो ंऔर चमारो ंके बीच में धानकु बस ेहुए थ।े पहाड़ा व सिलारा 
मोहल्ले बगल में ही बायंी तरफ बस ेथ।े पहाड़ा मोहल्ले में अधिकाशं 
संख्या में ‘भंगी’ या ‘चहुड़े’ (बाल्मीिक) रहत ेथ ेजो सअुर पालत ेथ ेतथा 
साफ-सफाई का कार्य करत ेथ।े सिलारा मोहल्ले में अधिकाशंतः कुम्हार 
रहत ेथ ेजो गध ेएवं खच्चर पालत ेथ ेतथा चाक स ेमिट्टी के बर्तन बनात े
थ।े सभी मौहल्लों में बीच-बीच में कुछ पंजाबी भी बस गए थ ेजिनकी 
अधिकाशं आबादी कायस्थान मोहल्ले तथा आग ेचलकर चमलेी मार्के ट 
में रहती थी। हमारे मोहल्ले के दक्षिण में थोड़ी दूरी पर बाबरा बाजार था 
जिसमें मखु्यतः बिनयो ंआिद के घर व दकुान ेथी।ं उसके दायी ंतरफ आर्य 
नगर, चमलेी मार्कें ट, िकला मोहल्ला आिद थ ेजहा ंज्यादातर पंजाबी रहत े
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थ।े चमारो,ं धानकुो ंव भंिगयो ंका अन्य लोगो ंके साथ कोई खास सम्बन्ध 
नही ंथा।


जहा ंतक चमारो ंका सवाल ह,ै उनकी परुानी बस्ती (जिस े‘बगड़’ 
कहा जाता था) सड़क के उस पार दक्षिण की तरफ थी जबिक नई बस्ती 
सड़क के इस पार उत्तर िदशा में खोखराकोट के नजदीक थी। परुानी 
बस्ती में हमारा पशु्तैनी मकान होता था जहा ं मरेे ताऊ सन्तलाल के 
परिजन रहत ेथ,े जबिक मरेे िपता के िहस्से में नई बस्ती का एक प्लाट 
आया था जिसमें उन्होंन ेअपनी महेनत की कमाई स ेएक पक्का किड़यो ं
वाला मकान बना लिया था। इसी मकान में मरेे समते हम नौ भाई-बहनो ं
का जन्म हुआ जिनमें स ेहम पाचं भाई एवं एक बहन जिन्दा रह ेऔर तीन 
(दो बहनें एवं एक भाई) बचपन में ही मर गए। हमारी बस्ती के 
अधिकाशं अन्य लोगो ंकी तरह मरेे िपता चर्मकारो ंवाला पशु्तैनी कार्य 
करत ेथ।े व ेबड़े महेनती मोची थ ेऔर जवानी के िदनो ंमें एक िदन में 
दर्जन-भर जोड़े जिूतया ँबना लते ेथ।े मरेी मा ँएक गिृहणी थी। व ेिपता के 
काम में भी हाथ बंटाती थी। साथ ही व ेजाटो ंके खतेो ंस ेहमारे पालत ू
पशओु ंके लिए चारा या घास भी काट कर लाती थी। बाद के िदनो ंमें 
(जब हमारे परिवार पर गरीबी की मार बढ़ी) उन्होंन ेखतेो ंव िनर्माण-
कार्यों में मजदूरी का भी कार्य िकया।


चर्मकारो ंकी नई बस्ती, जहा ंहम रहत ेथ,े की तस्वीर मरेे ज़हन में 
अब भी स्पष्ट रूप स ेअिंकत ह।ै सड़क पर एक बड़ी ‘परस’ (चौपाल) बनी 
थी जिस े हम लोग ‘अम्बेडकर चौपाड़’ तथा बाकी लोग ‘चमारो ं की 
चौपाड़’ कहत ेथ।े उस जमान ेयह चौपाल काफी बड़ी तथा शहर की 
शानदार चौपालो ंमें स ेएक थी। सड़क स ेजो मखु्य गली इस बस्ती की 
ओर उत्तर में आती थी, वह बीच में मौजदू एक कुएं के पास स ेगजुरत ेहुए 
राख के एक ऊँच ेपहाड़ ‘ढ़ा’ पर जाकर समाप्त होती थी। उक्त गली ‘ढा’ 
के पास एक कच्चे रास्ते में बदल जाती थी। यह रास्ता थोड़ा ऊँचा उठकर 
राख के उस पहाड़ के साथ-साथ चलकर आग ेचमारो ंकी शमशान भमूि 
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एवं खोखराकोट की ओर चला जाता था। मखु्य गली स ेकुछ अन्य छोटी 
गलिया ंजड़ुी थी। उन्हीं  में स ेएक परू्व की ओर जान ेवाली एक छोटी-सी 
गली थी जिसमें हमारा घर था। हमारे अलावा इस गली में दो-तीन घर ही 
और थ।े हमारे दायी ंऔर जमादार ताऊ (जो फौज स ेरिटायर्ड जमादार 
थ)े और उसके पतु्रों  के घर थ।े हमारे सामन ेसबु ेसिंह ताऊ (जो ‘बगड़’ में 
रहत ेथ)े का मकान था जिसमें प्रायः िकराएदार रहत ेथ।े हमारे बायी ंओर 
सन्तलाल ताऊ एवं िबरख ेताऊ के खाली प्लाट थ ेऔर अन्त में वदेपाल 
का मकान था जो उन्होंन ेबाद में बनाया था। उनका मकान मिट्टी की एक 
ऊँची-सी ‘ढ़ा’ स ेसटा था जो खोखराकोट के टीलो ंका ही एक िहस्सा थी। 
हमारी परूी नई बस्ती के लिए नगरपालिका की ओर स ेमात्र एक ही नल 
लगाया गया था जहा ं पानी भरन े के लिए मिहलाओ ं के बीच अक्सर 
भीषण झगड़े व मारपीट हुआ करत ेथ।े मैंन ेबचपन में अपनी मा ँको 
पानी के लिए होन ेवाल ेउन यदु्धों  में कई बार भाग लते ेहुए देखा ह।ै चूं िक 
मरेी मा ँकाफी ताकतवर थी, इसलिए उनस ेकोई नही ंजीत पाता था; यहा ँ
तक मर्द भी नही।ं मैंन ेउन्हें स्वयं कई औरतो ंऔर यहा ंतक िक मर्दों को 
भी पीटत ेहुए देखा था। हालािंक स्वभाव स ेव ेकतई उग्र नही ंथी।


जसैा िक ज्यादातर दलित बस्तियो ंमें देखन ेको मिलता ह,ै हमारी 
बस्ती में भी भारी गरीबी और गरीबी-जिनत समस्याओ ं (जसै े घरेल ू
कलह, झगड़े, नशाखोरी, िनरक्षरता, जआु-मटका, आपसी रंजिश, 
गणु्डागर्दी, अपराध इत्यािद) का बोलबाला था। सामाजिक-सासं्कृ ितक 
जीवन की उन नाकारात्मक चीजो ंके बावजदू एक आशा की िकरण भी 
नजर आती थी; और यह थी - सामाजिक चतेना जो िक ‘अम्बेडकरवादी’ 
िवचारधारा के प्रसार के कारण फैल रही थी। इसके कारण लोगो ंन ेअपन े
बच्चों को पढ़ाना-लिखाना शरुू कर िदया था। 


दरअसल, बीसवी ंशताब्दी के छटे-सातवें दशको ंतक आत-ेआत े
हमारे मोहल्ले के लोगो ंमें दलित अस्मिता, स्वाभिमान एवं स्वालम्बन 
जसैी भावनाओ ं का जन्म हो चकुा था। वस्तुतः बस्ती के लोगो ं में 
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सामाजिक चतेना का जन्म तो पाचंव-ेछटे दशको ंमें ही हो चकुा था। 
मोहल्ले के लोगो ंका एक दल (जिसमें मरेे यवुा िपता भी शामिल थ)े 
1956 में िदल्ली में डॉ. अम्बेडकर स े मिलन े एवं उन्हें एक सभा हते ु
आमन्त्रित करन े गया था, हालािंक बीमार होन े के कारण बाबासाहबे 
हमारे यहा ंआ नही ंसके थ।े यह सम्भवतः उस मलुाकात का ही असर था 
िक मरेे िपता समते तमाम लोगो ंन ेउसके बाद अपन ेबच्चों को पढ़ाना-
लिखाना शरुू कर िदया था। इसस ेपहल ेबाबासाहबे की ही बात मान कर 
न केवल रोहतक, अिपत ुहरियाणा-भर के चर्मकारो ंन ेमरु्दा पशओु ंको 
उठाना, उनका चमड़ा उतारना एवं मरु्दा-मासं खाना छोड़ िदया था और 
इस सम्बन्ध में बकायदा ‘लोटे में नमक’ डाल कर पक्की शपथ ल ेली थी। 
हमारे मोहल्ले में उसके बाद हड़वारी वाली जगह (‘जोहड़ी’) का इस्तेमाल 
बन्द हो गया था। मरेे िपता भी अपन ेबचपन में मरु्दा पशओु ंको उठान ेव 
कमान ेका काम कर चकेु थ,े परन्तु अब व ेसिर्फ  मोचीिगरी का काम करत े
थ।े जािहर ह,ै ‘संस्कृ ित’ का जन्म अब हमारे लोगो ंमें भी हो रहा था।


हमारे परिवार में परुानी वंशावलियो ंके रिकार्ड नही ंरख ेजात ेथ।े 
दबी-कुचली जाित होन े के चलत ेऐसी जानकारिया ं रखन ेकी परम्परा 
हमारे यहा ंनही ंथी। हा,ं इतना अवश्य सनुत ेआए हैं िक हमारे परुखो ंका 
रिकार्ड ‘गढ़-गंगा’ (गढ़ मकु्तेश्वर, जहा ंमतृको ंके ‘फूल’ या अस्थिया ंल ेजा 
कर गंगा में बहान ेकी प्रथा हम चमारो ंमें भी थी) में मौजदू होगा। हमारे 
मोहल्ले में हमारा गोत्र अर्थात ् ‘चहल’ या ‘चाहलीया’ प्रमखु गोत्र था। 
चहलो ंके अलावा ‘सोहल’ भी यहा ंपहल ेस ेरहत ेआए थ।े उनके अलावा 
‘वामणिया’ गोत्र वाल ेथ ेजो बाद में महम स ेआकर यहा ंबस ेथ।े इसलिए 
उनको ‘महमीए’ भी कहा जाता था। 


हमारे गोत्र के जो परुख ेसर्वप्रथम यहा ंबस ेथ ेउनका नाम धान ुराम 
था। उन्हीं  के नाम स ेहमारे कुल को सामिूहक ‘धानवुाडा’ भी कहा जाता 
था। हमारे िकसी परदादा के िपता का नाम नानक था जिनके दो पतु्र थ।े 
उनके नाम थेः उद्दी और पाली। उन्हीं  के वंशज आज बढ़त-ेबढ़त ेसैंकड़ो ं
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परिवारो ं के रूप में अस्तित्व में आ चकेु हैं। उन दो परुखो ं के नाम पर 
चहल गोत्र के लोग दो कुनबो ंमें बंटे थ ेजिनमें थोड़ी शत्रुता भी थी। हम 
स्वयं को ‘पाली’ का वंशज मानत े ह।ै इसके अलावा हमें हमारे दादा 
हरनाम का नाम ज्ञात ह।ै हमारे दादा के तीन पतु्र थ े जिनके नाम थ:े 
सन्तलाल, रोशनलाल और बलवन्त सिंह। बलवन्त सिंह मरेे िपता थ ेजो 
सबस ेछोटे थ।े


मरेे िपता अथवा ‘काका’ (बचपन में हम सब उन्हें ‘काका’ कहत ेथ े
जिसका अर्थ चाचा होता ह।ै दरअसल, हरियाणा में लोगो ंको ‘बाप’ 
अथवा ‘िपता’ कहलान ेमें शर्म आती थी, इसलिए व ेबच्चों स े‘काका’ या 
‘चाचा’ कहलवात ेथ।े हालािंक बड़ा होन ेके बाद मैं उन्हें िपता-जी कहन े
लगा था) का व्यक्तित्त्व बड़ा शानदार एवं प्रभावशाली था। व े गौर-
वर्गीय, लम्बे व सहेतमन्द (लिेकन मोटे नही)ं जवा ंमर्द थ।े व ेभगत सिंह 
स्टाइल की मछूें रखत ेथ।े उनके चहेरे पर एक रौबदार िकन्तु मनमोहक 
मसु्कान हमशेा तरैती रहती थी। उनकी आवाज दमदार थी, लिेकन वाणी 
में मिठास थी। आमतौर पर व े खशु रहत े थ,े लिेकन कभी-कभी व े
क्रोधित भी होत ेथ।े उस समय सब उनस ेडर जात ेथ।े मरेा तो डर के मारे 
पशेाब िनकल जाता था। लिेकन व ेकभी-कभार ही हमें डाटंत ेथ।े एकाध 
बार िपटाई भी हो जाती थी। िवशषेकर मरेे बड़े भाई रणवीर न ेपढ़ाई में 
कमजोर होन ेके कारण उनस ेबहुत मार खाई थी। हालािंक बचपन में मैं 
बहुत शतैािनया ंकरता था, लिेकन मैंन ेशायद ही कभी उनकी मार खाई 
होगी। दरअसल बदमाशी करन े के बाद मैं भाग खड़ा होता था और 
काका का गसु्सा ठण्डा होन ेके बाद ही घर लौटता था। ऐसी स्थिित में मा ँ
अक्सर मझु ेबचा लतेी थी।


जसैा िक बतला चकुा हूँ , िपता-जी बहुत महेनती थ;े  इसलिए 
उन्होंन ेअपनी महेनत की कमाई स ेहमारा मकान बनाया था। मकान 
बनान े के लिए उन्होंन े अपन ेिववाह के कुछ समय बाद मरेे मामा 
ऋछपाल (जो सनेा स ेरिटायर्ड पेंशनर थ ेतथा िदल्ली में नौकरी करत ेथ)े 
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स े कुछ रुपए उधार लिए थ े जिन्हें 
जल्दी ही उन्होंन े लौटा िदया था। 
िपता-जी को धमू्रपान (हुक्का-बीड़ी) के 
अलावा और कोई लत नही ं थी। 
इसलिए उनके पास जवानी के िदनो ंमें 
ठीक-ठाक रुपया-पैसा होता था। 
उन्होंन ेजो मकान बनाया था, वह उस 
जमान ेमें हमारी जात की हसैियत के 
लिहाज स े काफी अच्छा था। इस 

मकान में एक बड़ी बठैक (जिसमें िपता-जी अपनी मोचीिगरी की ‘दकुान’ 
लगात ेथ ेऔर सोत ेथ)े और पीछे की तरफ एक लम्बी ‘साल’ (बड़ा 
कमरा) थी। ‘साल’ का एक दरवाजा बठैक में खलुता था, जबिक दूसरा 
दरवाजा दायी ंतरफ बन ेआंगन में। िपता-जी न ेइसी मकान की बठैक में 
बठैकर ताउम्र जिूतया ंबनाई। उनकी उस ‘दकुान’ की छिव मरेे िदमाग में 
ज्यों-की-त्यों अिंकत ह।ै व ेबठैक के मखु्य दरवाज ेके दायी ंतरफ बठैत े
थ।े उनके पीछे दीवार में एक खलुी अलमारी बनी हुई थी जिसमें उनका 
सामान भरा रहता था। व ेएक ‘तपड़ी’ (परुान ेकपड़ो ंस ेबनी हुई सीट) पर 
बठैत ेथ।े उनके आग ेएक पत्थर की सिल तथा दायी ंतरफ पानी की 
कुण्डी या कठौती होती थी। उनके आज-ूबाज ूजतूी बनान ेके औजार - 
मोगरा, आर, रापंी (या राम्बी), निहया, सतुारी, फली (लकड़ी का एक 
औजार जिस पर रख कर चमड़ा काटा जाता था), खरुपी आिद - रख ेहोत े
थ।े जब व ेहाथ में मोगरा ल ेकर सिल पर चमड़ा कूटत ेथ,े तब महान 
दलित सन्त गरुु रिवदास की छिव मरेे जहन में साक्षात ्रूप स ेजिन्दा हो 
उठती थी। गरुु रिवदास की यह छिव हमारे घर की बठैक में ही दीवार पर 
टंग ेएक कलणै्डर में हमें नजर आती थी। फर्क  सिर्फ  इतना होता था िक 
िपता जी सिर्फ  मछूें रखत ेथ ेजबिक गरुु रिवदास लम्बी काली दाढ़ी में 
नजर आत ेथ।े िपता-जी काम करत ेहुए हमें गरुु रिवदास द्वारा मध्यकाल 
में ब्राह्मणवाद स े लड़ी गई लड़ाई की वह कहानी अक्सर सनुात े थ े
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जिसकी शिक्षा होती थी, “मन चंगा तो कठौती में गंगा !” िपता-जी अपनी 
जिूतयो ंको बाजार में पंजािबयो ंकी एक बड़ी दकुान में बचे कर आत ेथ।े 
वापसी में हमारे लिए खान-ेपीन ेकी चीजें अवश्य आत ेथ।े िवशषेकर 
बाबरा बाजार के हलवाईयो ंकी स्वािदष्ट मिठाईया ंव ेअक्सर लात ेथ।े 
जब व ेजिूतया ंबचेकर घर आत ेथ ेतो दस-दस पसै,े कभी-कभी चवन्नी या 
अठन्नी भी, चटुकी स ेउछाल कर हम तीन छोटे भाईयो ंकी तरफ फें कत े
थ ेजिन्हें हम तरुन्त लपक लते ेथ ेऔर दौड़कर सड़क पर स्थित पंजािबयो ं
की दकुानो ंस े‘चीजें’ ला कर खा लते ेथ।े 


अपन ेबचपन के िदनो ंम े ‘जोहड़ी वाल ेघर’ में िपता-जी के साथ 
लम्बे समय तक रहन े के कारण मरेा उनस ेगहरा भावनात्मक सम्बन्ध 
िवकसित हुआ, हालािंक हम दोनो ंका ही मिजाज थोड़ा ‘गर्म’ होन े के 
कारण इस रिश्ते में कभी-कभी तल्खी आ जाती थी। खासकर 
िकशोरावस्था के िदनो ंमें उनस ेअक्सर झगड़ा कर बठैता था (हालािंक 
बाद में मैं मन-ही-मन पछताता भी और खदु की ओर स ेमा ँस ेउन्हें माफी 
मागंन ेको कहता था)। मैं आज अनभुव करता हूँ  िक िपता-जी मझुस े
कही ंअधिक सहनशील थ ेऔर मरेी गलितयो ंको अक्सर िबना कह ेही 
माफ कर देत ेथ।े व ेमरेे गणुो ंएवं उपलब्धियो ंपर अत्यधिक गर्व करत ेथ।े 
बाद में रेवाड़ी तथा उसके पश्चात ्कुरुक्षेत्र में लके्चरर िनयकु्त हो जान ेके 
बाद व ेसबको मझु ेसगर्व “मरेा प्रोफेसर बटेा” कह कर परिचित करात।े 
जोहड़ी में िपता-जी के साथ रहत ेवक्त मैंन ेउनके उस महान संघर्ष को 
करीबी स े देखा जिसमें व ेअपन ेबच्चों के भिवष्य की खाितर हमशेा 
अपनी जान तक को जोखिम में डालकर भी िनरन्तर लग ेरह।े 


मरेी मा ँका व्यक्तित्व भी िपता-जी की तरह काफी दमदार था। 
उनके व्यक्तित्त्व में कठोरता एवं लचीलापन दोनो ं शामिल थ।े मझु े
बचपन की व ेझलिकया ंकभी नही ंभलूती जिनमें मरेी मा ँलोक गीत गात े
हुए, दूध-िबलोती, मिट्टी के चलू्हे स ेस्वािदष्ट साग-रोिटया ँबनाती, मरेे 
जागन ेपर मझु ेलाड़ लड़ाती और मक्खन चटाती िदखाई देती हैं। वसै ेतो 
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उनका व्यवहार सबके प्रित प्रेमपरू्ण होता था, िकन्तु िववाद होन ेपर व े
बड़े-बड़ो ंस े भिड़ जाती थी। परन्तु मरेे िपता स ेव ेडरती थी। हालािंक 
वदृ्धावस्था के िदनो ंमें कभी-कभी िपता-जी को भी खरी-खरी सनुान ेलगी 
थी। एक हरियाणवी व्यक्ति (खासकर जाट) अक्सर बढ़ुाप ेमें जाकर ही 
पत्नी के हाथो ंसीधा होता ह!ै वस्तुतः उन दोनो ंमें बहुत गहरा प्रेम था जो 
ऊपर स ेकभी-कभार ही नजर आता था। व ेमरेे िपता के सखु-दखु की 
सच्ची साथी थी।ं और साथ ही हमारी सच्ची संरक्षिका भी जिसन ेखदु 
महेनत-मजदूरी कर हमारी पढ़ाई कभी नही ंरुकन ेदी। मा ंकाफी बदु्धिमान 
भी थी। अनपढ़ होन े के बावजदू व े उंगलियो ंपर ही िहसाब लगा लतेी 
थी। उन्हें देसी महीनो ंके नाम तो याद थ ेही, हमारी देखम-देख अगं्रेजी के 
िदन-महीना-साल भी याद कर लिय ेथ।े उन्होंन ेही सोच-िवचार कर मरेा 
नाम ‘सरवर कुमार’ रखा था। मरेा ही नही,ं मरेे सभी भाई-बहनो ंके नाम 
भी उन्होंन ेही रख ेथ।े बाद में मझु ेज्ञात हुआ िक मरेा नाम मलूतः फारसी 
भाषा स े आया ह ै जिसका अर्थ ‘सरदार’ या ‘मखुिया’ होता ह ै (स्वयं 
पगैम्बर हजरत मोहम्मद को ‘सरवरे-कायनात’ कहा गया ह)ै। हमारे 
हरियाणा-पंजाब में मिली-जुली 
तहज़ीब होन े के कारण िवशषेकर 
महेनतकश वर्गों में ऐस े नाम रखन े
का आमतौर पर चलन था। मझु े
अपनी अनपढ़ िकन्तु प्रबदु्ध मा ँ द्वारा 
रख ेगए खदु के भिन्न तथा शानदार 
नाम पर हमशेा गर्व होता रहा ह।ै  


मझु ेयाद ह ैिकसी समय मरेी 
मा ँ के पास ढेर सारी परम्परागत 
हरियाणवी ‘टूम’ (जसै ेसोन ेकी कंठी, 
बोरला, टीका, हसंली, तागड़ी, हार, 
कड़ी , छलकड़े , बुन्दे , अंगूठी 
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इत्यािद) होती थी जो उन्हें कभी अपन ेिववाह के दहजे में मिली थी। मरेी 
मा ँशादी-िववाह या तीज-त्यौहार पर उन्हें कभी-कभी पहनती थी। जब 
बावन-गजा हरियाणवी दामण, कुरता व चूं दड़ी पहन कर तथा हार-सिंगार 
कर व े ‘दौघड़’ लकेर (दो घड़े सर पर रखकर) पानी लने ेजाती थी, तब 
उनकी शानदार छटा देखत ेही बनती थी। मरेे िपता भी 40-45 साल की 
उम्र (‘पछेती’ अर्थात ्बाद की औलाद होन ेके कारण मैंन ेउन्हें उसी उम्र स े
देखना शरुू िकया था) में शानदार हरियाणवी मर्द लगत ेथ।े सफेद-झक 
तहमद (धोती), खण्डवा, कुर्ता और नोकदार मड़कनी जिूतया ंपहनकर 
अपनी ताव दी हुई मूंछो ंऔर मोहक मसु्कान के साथ जब व ेकही ंजान े
के लिए िनकलत े थ े तो लोग (और लगुाइया)ँ उन्हें पीछे मड़ु-मड़ु कर 
देखत ेथ।े कोई इस बात पर यकीन नही ंकर पाता था िक व ेचमार होगंें! 
वक्त की कैसी मार पड़ी थी। शानदार व्यक्तित्व के धनी मरेे वही माता-
िपता मोहल्ले के अधिकाशं अन्य लोगो ंकी तरह अब ‘दलित’ लगन ेलग े
थ।े उसके पास कुछ नही ंबचा था।


जािहर ह,ै बचपन में हमारे घर में मैंन ेगरीबी को कभी ज्यादा 
महससू नही ंिकया था। मोची होन े के बावजदू मरेे िपता-जी अपन े
परिश्रम के दम पर खबू कमात ेथ।े मरेी मा ँखते-क्यार का काम जरूर 
करती थी, लिेकन मजदूरी पर कभी नही ंगई थी। लिेकन सदी के आठवें 
दशक में कई कारणो ंस ेगरुबत न ेहमारे घर में दस्तक देनी शरुू कर दी। 
इनमें स े कुछ कारण ‘बाहरी’ थ,े जबिक कुछ ‘आन्तरिक’ या घरेल।ू 
‘बाहरी’ कारण ज्यादा गम्भीर थ।े दरअसल, आठवें दशक में भारत के 
कई िहस्सों में औद्योगीकरण की प्रक्रिया तजे हो रही थी। इसके कारण 
जहा ंएक तरफ नए उद्योगो ंमें अकुशल श्रम के लिए अवसर बढ़ रह ेथ ेतो 
वही ंपरम्परागत हस्तशिल्प के पशेो ंमें लग ेकुशल कामगारो ंके अवसर 
छिन रह ेथ।े इसके कारण लहुार, कुम्हार, चर्मकार, बनुकर आिद अनके 
परम्परागत शिल्पकारो ं के सामन े धीरे-धीरे घटती आय और अन्ततः 
बरेोजगारी का संकट उत्पन्न होता जा रहा था। जािहर ह,ै हमारे पशु्तैनी 
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पशे े(यानी मोचीिगरी) के सामन ेभी यह संकट स्पष्ट तौर पर उभरन ेलगा। 
बाटा जसैी बहुराष्ट्रीय कम्पिनयो ं के अलावा हमारे यहा ं हरियाणा में 
लखानी, लिबर्टी इत्यािद अनके ऐसी कई देशी कम्पिनया ंखड़ी हो रही थी 
जो नई प्रौद्योिगकी की मदद स ेआधिुनक िकस्म के तथा तलुनात्मक रूप 
स े सस्ते जतू-ेचप्पल बना रही थी। वस्तुतः उन िदनो ं आधिुनक जतू-े
चप्पलो ंस ेहमारे शहरो ंके बाजार अटं गए थ।े इसके कारण मोची द्वारा 
बनाई जान ेवाली परम्परागत जिूतयो ंया चप्पलो ंके खरीदार तजेी स ेकम 
हो रह े थ।े मागं कम होती जा रही थी और आपरू्ति उतनी ही थी। 
फलस्वरूप कीमतें कम होन ेलगी।ं उन िदनो ंमैं िपता-जी के मुं ह स ेऐसी 
शिकायत अक्सर सनुता था िक इतनी महेनत करन े के बाद भी उनको 
ज्यादा बचत नही ंहो पा रही। िपता जी तब लगभग पचास की उम्र में 
पहुंच गए थ।े बड़े परिश्रम के साथ पाचं-छः जोड़े जतू ेअब भी बना लते े
थ।े लिेकन जब व ेउन्हें बाजार में पंजािबयो ंकी बड़ी दकुान पर बचे कर 
आत ेतो जितन ेरुपय े मिलत,े उनमें स ेअधिकाशं तो नया कच्चा माल 
यानी ‘चाम’ (चमड़ा) खरीदन ेमें ही खर्च हो जात।े बच ेहुए पसैो ंमें बड़ी 
मशु्किल स ेघर का गजुारा हो पाता था। यह वह समय था, जब हम तीन 
छोटे भाई बड़े हो रह ेथ ेऔर हाई-स्कू ल में पढ़ रह ेथ।े जािहर ह,ै इस 
स्थिित का दषु्प्रभाव अपन ेअध्ययन के िदनो ंमें हमें भी झलेना पड़ा।


अब इस अधड़े उम्र में िपता-जी स ेज्यादा काम भी नही ंहो पाता 
था। अगर व ेचाहत ेतो हम पाचं भाइयो ंमें स ेिकसी एक को जतू ेबनाना 
सिखाकर अपन ेसाथ काम में लगा सकत ेथ।े लिेकन उनका अपन ेबच्चों 
के भिवष्य को गढ़न ेका जज्बा भी क्या कमाल का था! हमशेा कहत ेथ:े 
“सभी बच्चों को पढ़ाऊंगा।” मझु ेअच्छी तरह याद ह,ै एक बार बचपन में 
मैंन ेिपता-जी के पास जाकर कहा थाः “काका, मझु ेभी जिूतया ंबनाना 
सिखा दो।” मरेी वह बात सनुकर िपता-जी मझु पर काफी नाराज हुए थ।े 
मझु ेडाटंत ेहुए उन्होंन ेकहा था,  “क्या त ूयह काम करेगा? पागल, तझु े
पढ़-लिख कर साहब बनना ह।ै यह काम तो हमारे खानदान में आखिरी 
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बार बस हम ही कर लेंगें।” अपन ेजीवन में िवद्यमान अभावो ंऔर बढ़ती 
गरुबत के बावजदू व ेहम सब को ‘साहब’ बनान ेका सपना जिन्दा रख ेहुए 
थ।े ऐस ेस्वप्नदर्शी एवं दूरदर्शी थ ेमरेे िपता-जी! आज उनकी व ेबातें याद 
आती हैं तो आंखें डबडबा जाती हैं। 


मैं भगवान को नही ंमानता। लिेकन यह जरूर मानता हूँ  िक हमारे 
मा-ँबाप ही हमारे भगवान होत ेहैं। मरेे िपता (और मा ंभी) को मैंन ेएक 
नही,ं अनके बार सचमचु हमारे लिए साक्षात भगवान के रूप में ही पाया 
ह।ै हमारी जिन्दगी बनान ेऔर इस ेबचान ेके लिए व ेिकसी भी हद तक 
चल ेजात ेथ।े कुछ नही ंथा उनके पास, िफर भी हमें सब कुछ दे गए, न 
केवल मात्र यह जीवन, अिपत ुएक शानदार, खशुियो ंएवं सम्पन्नता भरा 
राजसी जीवन! खदु आजीवन भल े ही व े दशु्वारियो ं एवं िवपत्तियो ं स े
जझूत ेरह,े लिेकन जब तक जीिवत रह ेयथासम्भव उनकी आंच हम पर 
नही ंआन ेदी।


लेखक - एस. के चहल, प्रोफेसर, इतिहास विभाग, कुरुक्षेत्र विश्वविद्यालय

	 सपंर्क  -  ९४६६०-३४६२४ 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वक्तव्य


हरियाणा का सामाजिक-सासं्कृ तिक परिदृश्य

! टी. आर. कुण्डू 


दिनाकं 4 जलुाई 2021 को डॉ. ओमप्रकाश ग्रेवाल स्मृति व्याख्यान 
का आयोजन हुआ। ‘हरियाणा का सामाजिक-सासं्कृ तिक परिदृश्य’ 
विषय पर व्याख्यान दिया प्रसिद्ध सामाजिक चिंतक व शिक्षाविद् प्रो. 
टी.आर. कंुडू न।े व्याख्यान का सचंालन डॉ. रविन्द्र गासो न ेकिया और 
अध्यक्षता विनोद भषूण अबरोल न े की। प्रस्तुत है व्याख्यान का 
सपंादित अशं जिस ेलिपिबद्ध किया है अरुण कैहरबा न े- स.ं


हरियाणा दो-तीन दशको ंमें आर्थिक, तकनीकी व िविवध क्षेत्रों  में 
बहुत तजेी स ेबदला ह।ै लिेकन उसकी सासं्कृ ितक-सामाजिक पहचान 
बहुत धुंधली ह।ै समाज मलू रूप स ेएक निैतक इकाई ह,ै जो सामिूहकता 
में बसती ह।ै उसकी सामिूहक चतेना होती ह।ै उसका एक सामिूहक 
मिजाज होता ह।ै यह एक सपुर ओरगिेनक कृित ह।ै हर समाज का एक 
िवशिष्ट ढ़ांचा होता ह।ै उसमें अनके समहू होत ेहैं, जिनके अपन-ेअपन े
िहत होत ेहैं और उन्हें परूा करन ेके लिए अपना-अपना सामर्थ्य होता ह,ै 
पावर होती ह।ै पावर के कईं स्रोत हैं। धन, सामाजिक-राजनिैतक 
हसैियत, ज्ञान एवं कौशल, परिस्थिित के अनसुार व्यवहार करन े के 
कौशल आिद शक्ति के स्रोत हैं। जिसके पास सबस ेअधिक शक्ति होती 
ह,ै वह रूलिंग इलीट कहलाता ह।ै बाकी जनता कहलाती ह।ै 


हर समाज का आधार उसकी संस्कृ ित होती ह।ै संस्कृ ित के बारे में 
टैगोर न ेकहा था- ‘संस्कृ ित खबूसरूत व्यवहार ह।ै’ खबूसरूती हर समाज 
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की अलग होती ह।ै हर समाज में खबूसरूती की अवधारणा भी अलग हो 
सकती ह।ै खबूसरूत व्यवहार के बारे में कोई भी आचरण, जो आपके 
आत्मसम्मान में वदृ्धि करे, वह खबूसरूत निैतकता ह।ै लिेकन वह आचरण 
जो दूसरे के आत्मसम्मान में वदृ्धि करे, वह खबूसरूत मनैर ह।ै


हर संस्कृ ित के कुछ आधारभतू मलू्य होत ेहैं, जिन्हें हम अहमियत 
देत ेहैं। जो हमारे खालीपन को भरत ेहैं, जो हमें प्रेरित करत ेहैं। ऐस ेमलू्य 
जो हमारे आदर्श होत ेहैं, उन्हें हम अपन ेसंिवधान में भी शामिल करत ेहैं। 
जसै े बंधतुा, मानवता, स्वतंत्रता, समानता, वजै्ञािनक सोच आिद हमारे 
संवधैािनक मलू्य हैं। कुछ व्यवहार के िनयम होत ेहैं और कुछ मानक होत े
हैं। जसै ेअभिव्यक्ति की आजादी हमारा मलू्य ह ैऔर इस आजादी की 
हमें रक्षा करनी चािहए, यह मानक ह।ै जिन मानको ंको हम अत्यधिक 
महत्व देत े हैं, उन्हें हम मलू्य व्यवस्था का िहस्सा बना लते े हैं। बाकी 
हमारी परंपराएं, रीित-रिवाज हैं, जिन्हें समाज की लोक लाज के लिए 
अपनात ेहैं।  


टीएस इलियट के अनसुार संस्कृ ित और कुछ नही ंह,ै मलू्य हैं। 
संस्कृ ित हमारे जीवन को अर्थ देती ह।ै मोटे तौर पर संस्कृ ित को दो भागो ं
में बाटं सकत ेहैं - एक भौितक संस्कृ ित, जो हमारे खान-पान में झलकती 
ह।ै दूसरी, बौद्धिक संस्कृ ित, जिस ेआध्यात्मिक संस्कृ ित भी कहा जा 
सकता ह।ै हमारा काव्य, सािहत्य, िवचार-िवमर्श बौद्धिक संस्कृ ित का 
िहस्सा हैं। 


भौगोलिक स्थिित संस्कृ ित के िनर्माण में योगदान करती ह।ै 
संस्कृ ित एक सीखा हुआ व्यवहार ह,ै जिस ेहम सीखत ेरहत ेहैं। संस्कृ ित 
एक सुं दर ओरगिेनक संस्कृ ित ह।ै जब हम ऊपर उठ कर जीन े की 
कोशिश करत ेहैं, वही संस्कृ ित ह।ै यह बात सत्य ह,ै भौगोलिक स्थिित 
हमारी भौितक संस्कृ ित को प्रभािवत करती ह।ै भौितक संस्कृ ित की बात 
करें तो हमारे यहा ंपर िकतना कुछ बदला ह।ै मार्क्स के अनसुार आर्थिक 
स्थिित भी संस्कृ ित को प्रभािवत करती ह।ै 
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आज हम वशै्विक यगु में रह रह ेहैं। एक संस्कृ ित का दूसरी संस्कृ ित 
पर प्रभाव पड़ता ह।ै रूलिंग इलीट भी बदलता रहता ह।ै एक िवद्वान न े
कहा ह ैइितहास रूलिंग इलीट का कब्रिस्तान ह।ै सत्ताधारी संभ्रांत वर्ग 
कभी अपनी ताकत के बल पर आग ेआ जाता ह ैऔर कभी अपनी छल-
कपट की रणनीित स ेभी सत्ता में आता ह।ै रूलिंग इलीट के खिलाफ कई 
बार सामाजिक असंतोष व आक्रोश बढ़ जाता ह ैतो क्रांितया ंहोती हैं।
सासं्कृ ितक मंच बताता ह ैिक क्या होना चािहए। वही,ं सामाजिक मंच 
ताकत का मंच भी हो सकता ह,ै जहा ंपर तरह-तरह की टकराहटें हो 
सकती हैं। रूलिंग इलीट मलू्यों  को अपन ेिहसाब स ेबदलन ेकी कोशिश 
करता ह ैतािक उन्हें िबना िवरोध के स्वीकार िकया जा सके। 


इस ेकैस ेआंकें  िक जो बदलाव हुआ ह,ै वह कैस ेहुआ ह।ै िकसके 
हक में ह।ै अच्छे के हक में हुआ या बरेु के लिय।े संवधैािनक मलू्य इसमें 
भमूिका िनभात ेहैं। क्या हम समानता, मानवता, वजै्ञािनक सोच आिद के 
आधार प्रगित कर पाए, यह हमारा महत्वपरू्ण मापदंड ह।ै दूसरा मापदंड ह ै
िक हम िकतन ेमानवीय बन े हैं। क्या हमारी संवदेनाएं अपन े तक ही 
सीमित रही या उनका दायरा बढ़ा। समाज में क्या अपराध बढ़ा ह ैया 
घटा ह।ै अपराध बीमार समाज का प्रतीक ह।ै हमन े उस े कैस े डील 
िकया ?


सामाजिक समहू में इसकी गितशीलता क्या ह?ै क्या कोई एक 
समहू स े दूसरे समहू में जा सकता ह।ै उसकी समहू सदस्यता क्या ह?ै 
हमारे नागरिको ं की समहूो ं में िहस्सेदारी जितनी अधिक होगी, उसस े
सासं्कृ ितक िवकास उतना अधिक होगा। 


हम जब एक दूसरे स े मिलत ेहैं तो एक दूसरे स ेअपना आचरण 
साझंा करत ेहैं। अपनी संस्कृ ित व व्यक्तित्व भी साझंा करत ेहैं। हम एक 
दूसरे का िहस्सा बन जात ेहैं। यह संवाद केवल आमन-ेसामन ेही नही ं
होता, आज के दौर में यह ऑनलाइन भी हो सकता ह।ै सािहत्य के द्वारा 
भी हम संवाद करत ेहैं। एक सािहत्यकार अपन ेसािहत्य के जरिय ेअपनी 
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संस्कृ ित साझंा करता ह।ै िवचार-िवमर्श और समहूो ंमें िहस्सेदारी हमारी 
संस्कृ ित का अगं ह।ै


संस्कृ ित सबस ेधीमी गित स े परिवर्तित होती ह।ै हरियाणा की 
संस्कृ ित को इसकी राज्य के रूप में स्थापना के वर्ष 1966 स ेलते ेहैं। 
संस्कृ ित को समझन ेके तीन तरीके हैं - मलू रूप स ेसंस्कृ ित सािहत्य का 
िवषय ह।ै समाजशास्त्री संस्कृ ित को अलग तरह स े समझता ह।ै 
समाजशास्त्री लिप्त नही ंहोता। वह अपन ेइमोशन को िनयंत्रित करके 
देखता ह।ै सािहत्यकार की संवदेनाएं बहुत गहरी होती हैं। जो संवदेनाएं 
हम पकड़ नही ं पात,े उस ेसािहत्यकार पकड़ता ह।ै वह अपन ेसािहत्य के 
द्वारा संवदेनाओ ं का िवस्तार करता ह।ै सािहत्य में सािहत्यकार की 
कल्पनाएं और दर्शन भी होता ह।ै तीसरा, जिस देश व संस्कृ ित का हम 
अध्ययन कर रह ेहैं, उसके बारे में लोक क्या कह रहा ह।ै लोक सािहत्य 
क्या कह रह ेहैं।दरु्भाग्य स ेहरियाणा के बारे में कम लिखा गया ह,ै लिेकन 
इसके बावजदू लिखा गया ह।ै यिद हम हरियाणा के बारे में लिख ेगए 
सािहत्य का अध्ययन करें तो हमें बहुत-सी चीजें समझ आएंगी। 


समाजशास्त्री के नात े मैं कैस े हरियाणा को देखता हूँ । जब 
हरियाणा बना तब 82 प्रितशत लोग 
गावंो ंमें रहत ेथ ेऔर 18 प्रितशत शहरो ं
में रहत ेथ।े जो अपन ेहाथो ंस ेकाम नही ं
करत ेथ,े व ेशहरो ंमें रहत ेथ ेऔर जो 
हाथ स ेकाम करत ेथ ेव ेगावंो ंमें रहत े
थ।े हाथ स े काम नही ं करन े वाल े
जैंटलमनै कहलात ेथ।े यह माना जाता ह ै
िक जैंटलमने केवल पढ़त-ेलिखत ेहैं। व े
हाथ स ेबहुत कम काम करत ेहैं। जब 
करत ेहैं तो कईं बार िवनाश करत ेहैं।


परुान ेदौर की बात करें तो हरियाणा में 
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सब्र का फल मीठा माना जाता था। जिन आकाकं्षाओ ंको परूा नही ंकर 
सकत ेथ,े उस पर अकुंश लगात ेथ।े चादर में ही परै रखन ेकी बात की 
जाती थी। संगीत-घड़व,े तुंब,े बीन, बासंरुी आिद भी कम संसाधनो ंमें 
अधिक काम लने ेके प्रतीक हैं। हरियाणा में िकसान, बलै, गड्डे और हल 
होत ेथ।े िकसान की खतेी बलैो ंके िबना नही ंहोती थी। बलै गाय स ेआत े
थ।े गाय पालत ेथ ेतो दूध-दही मिलता था, यही हमारे खान ेका मलू स्रोत 
था। आर्य समाज स ेप्रभािवत थी हरियाणा की संस्कृ ित। आडंबरो ंस े
मकु्त था हरियाणा का समाज। आत्मा, परमात्मा, करणी-भरणी आिद 
केन्द्र में थ।े


हरियाणा कैस ेसोचता था। कहावतो ंके नजरिय ेस ेदेखें तो -‘काम 
प्यारा ह ैचाम प्यारा नही ंह।ै’ काम सर्वोत्तम था। श्रम को महत्व मिलता 
था। ‘सब्र का धन सबस ेबड़ा धन’ - अभाव की संस्कृ ित स ेडील करन ेका 
सुं दर उदाहरण ह ै यह कहावत। हमारी आकाकं्षाओ ंव बसेब्री पर हम 
अकुंश लगात ेथ ेऔर संतोष को सबस ेबड़ा धन बतात ेथ।े ‘करके खा 
लिया, ल ेकर दे िदया’ मफु्तखोरे नही ंह।ै मागंना धिक्कार ह।ै मफु्त का घी 
पीन ेवाल ेनही ंहैं हम। अगर कोई साहूकार का कर्जा नही ंचकुाता ह ैतो 
साहूकार उसके अदंर स ेपीपल बनकर उगगेा, यह माना जाता था। ‘पहल े
मारा सो जीत’ै हरियाणा का आदमी दब कर नही ंखलेता ह।ै ‘दाबा करै 
खराबा’ दबाव नही ंमानत।े हरियाणा का बंदा साहसी, वीर होता ह।ै 
हरियाणा की संस्कृ ित को समझन ेके लिए हमारे महुावरे, लोकगीत को 
खंगालन ेकी जरूरत ह।ै


हरियाणा का जन्म हरित क्रांित में हुआ। 1970 के दशक में 
हरियाणा में ढ़ांचागत िवकास हुआ। गावं-गावं में िबजली पहुंचाई। 80 
का दशक आत-ेआत ेहमारी रसोई व ड्राईंग रूम में परिवर्तन होन ेलगता 
ह।ै 1990 के बाद स्थिित िबल्कु ल बदल जाती ह।ै अर्थव्यवस्था को खोल 
देत ेहैं। आयात-िनर्यात होन ेलगता ह।ै सरकार अपनी भमूिका कम करन े
लगती ह।ै िनजी क्षेत्र की भमूिका बढऩ ेलगती ह।ै पूंजीपित िहतषैी सोच 
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को बढ़ावा देती ह ैसरकार। आज 
का िवकास जीडीपी ग्रोथ केन्द्रित 
हो गया ह।ै जीडीपी ग्रोथ का 
स्वभाव ह ैिक असमानताएं बढ़ेंगी 
तो यह बढ़ेगी। इससे पहल े
िवकास का मतलब होता था 
असमानताएं कम करना। हमारे 
नीित-िनयंताओ ं ने उपभोक्ता 
संस्कृ ित के लिए मदैान तयैार 
िकया। हरियाणा उपभोक्ता 
संस्कृ ित के लिए मखु्य भमूि बनती 
ह।ै यहा ंकी मिडल व अपर क्लास 
का तजेी स ेिवकास होता ह।ै 
संस्कृ ित के नाम पर मैदान 
िबल्कु ल खाली ह।ै परुानी संस्कृ ित आउटडेिटड हो गई ह।ै जब 
उपभोक्ता संस्कृ ित का िवकास िकया जा रहा था, तब कुछ नए मलू्य 
ईजाद िकए जान ेचािहएं थ।े शहरीकरण हुआ। नई क्लास का उभार 
हुआ। इस तरह स ेहरियाणा उपभोक्तावाद का शिकार होता ह।ै


हरियाणा के वर्तमान परिदृश्य डॉ. रणबीर सिंह दिहया न ेकहा 
हरियाणा तीन ढ़ाल का - एक पीछे रह गया हरियाणा, एक आग ेबढ़ता 
हरियाणा और एक मस्त हरियाणा। अदंर स ेखालीपन को भरन ेके लिए 
िदखावा िकया जा रहा ह।ै अपराधबोध स ेग्रस्त हैं। मंिदर में अपराधी की 
तरह जात ेहैं। अपराध भावना स ेबचन ेके लिए जगरात ेकरवात ेहैं, दान 
करत ेहैं। मलूरूप स ेसरकार के साथ साठंगाठं करत ेहैं, ठेके लते ेहैं। 
पीपीपी के नाम पर सरकार अपन ेलोगो ंको ठेके देती ह।ै सरकार के 
अपराध में भागीदार ह।ै अवधै कॉलोिनया,ं अवधै खनन, काननू को 
अपन ेपक्ष में करन ेकी कोशिश करता ह।ै तीन कृिष काननू भी एक वर्ग 
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न े सरकार स े अपन ेिहतो ं के लिए बनवा लिए हैं। बलेगाम हरियाणा 
समाज स ेकटा हुआ ह ैऔर सरकार स ेमिला हुआ ह
ै

आग ेबढ़ता हरियाणा शहरी क्षेत्र में ह।ै हरियाणा में शहरीकरण 
बहुत तजे गित स ेहुआ ह।ै परेू देश में यह मिसाल बना ह ैशहरीकरण की। 
पहल ेकी तलुना में शहरी हरियाणा ज्यादा िववकेशील ह।ै मस्त हरियाणा 
को मैं लाचार हरियाणा कहता हूँ । 1991 में आर्थिक सधुार में खतेी 
शामिल नही ंथी। न्यूनतम समर्थन मलू्य को मानन ेके लिए कोई तयैार 
नही ंह।ै स्वामीनाथन आयोग की रिपोर्ट को लाग ूकरन ेके लिए भी कोई 
तयैार नही ंह।ै कृिष क्षेत्र के साथ सौतलेा व्यवहार िकया गया। ग्रामीण 
क्षेत्र के मंझोल ेव बड़े िकसान शहरो ंमें आ गए। छोटे िकसान गावं में रह 
गए। कृषक समाज एक तनाव की स्थिित स ेगजुर रहा ह।ै इसलिए मैं इस े
लाचार हरियाणा कहता हूँ ।


इसके साथ ही एक उड़ता हरियाणा भी ह।ै चिट्टा व मोबाइल का 
नशा यवुाओ ंपर तारी ह।ै आज मा-ंबाप के पास कोई समय नही ंह।ै 
पहल ेजसै ेबच्चों को सलुान ेके लिए अफीम देत ेथ,े आज मोबाइल बच्चों 
के हाथ में दे िदए गए हैं। मोबाइल व ऑनलाइन माध्यमो ंके जरिय ेसंवाद 
स्थायी संवाद नही ंह।ै यवुा वर्ग अपनी भाषा भी खो चकुा ह।ै जिसके 
पास कुछ नही ंह,ै वह नशा कर लतेा ह।ै


संवधैािनक मलू्य पीछे धकेल िदए गए हैं। 1990 स ेपरू्व समानता 
पर जोर था। आज समानता जसै ेसंवधैािनक मलू्य हाशिय ेपर ढकेल िदए 
गए हैं। स्वतंत्रता के बाद के हमारे नतेाओ ंन ेजाित को कम करके आंका। 
नहेरू मानत ेथ ेिक जसै े -जसै ेआर्थिक िवकास होगा, उद्योग-धंध ेबढ़ेंग,े 
परिवहन के साधन बढ़ेंग,े आपस में मिलकर कार्य करन ेकी संस्कृ ित के 
जरिय ेजाित घिस-घिस कर खत्म हो जाएगी। लिेकन ऐसा नही ंहुआ। 
जाित बलवान होती चली गई। राजनीित का एक हथियार बन गई। 
राजनीित का जाितकरण हुआ। जाित का राजनीितकरण हुआ। जाित 
और साम्प्रदाियकता न ेमिलकर सोच को बरेु तरह स ेप्रभािवत िकया ह।ै 
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हरियाणा में 36 िबरादरी मानी जाती हैं। जाित न े मानवता व 
लोकतंत्र को पीछे खिसका िदया ह।ै लोकतंत्र का सार इस बात पर िनर्भर 
करती ह ैिक अपन ेप्रितिनधियो ंका चनुाव कैस ेकरें और उन पर िनयंत्रण 
कैस ेकरें। ना तो हमारा प्रितिनधियो ंको चनुन ेमें हाथ रह गया ह ैऔर ना 
ही उस ेिनयंत्रित करन ेमें। जाित-सम्प्रदाय बड़े कारक बन गए हैं। डॉ. 
भीमराव अबंडेकर का यह िवचार था िक लोकतंत्र स े समानता आ 
जाएगी। आरक्षण भी वंचित समदुायो ंको सशक्त बनगेा, जिसस ेबंधतु्व 
आ जाएगा। संवधैािनक मलू्यों  की सारी जिम्मेदारी राजनीित पर छोड़ दी 
गई। और कोई प्रयास ही नही ंिकया गया। जाित दीवार बन कर खड़ी हो 
गई। जाित स े टकरान े में हमारा लोकतंत्र फेल हुआ ह।ै ऐस े ही 
सासं्कृ ितक स्वतंत्रता के मामल ेमें भी हम पीछे रह गए। जाित बहुत स े
लोगो ंके स्टेटस व आत्मिवश्वास को कम कर देता ह।ै


मिहलाओ ंके साथ भी ऐसा ही हुआ ह।ै एक समहू स ेदूसरे समहू 
में जान ेके मामल ेमें भी हम पीछे रह ेहैं। वजै्ञािनक सोच के साथ भी यही 
हुआ ह।ै यह सोच भी गलत सािबत हुई िक शिक्षा के प्रसार के साथ-साथ 
िववकेशील सोच व तार्कि कता बढ़ेगी, लिेकन ऐसा नही ंहुआ। मानवीय 
मलू्य और संवदेनाएं क्या हमारी अपनो ंतक ही सीमित रह गई हैं। क्या 
दूसरो ंकी वदेनाओ ंकी गूंज भी हममें ह।ै हरियाणा में अपराध बहुत बढ़ा 
ह।ै मिहलाओ ंके लिए यह सबस ेअसरुक्षित स्थान सािबत हुआ ह।ै 


दलुीना, मिर्चपरु काडं आिद जसैी घटनाएं दलितो ंपर अत्याचार 
की क्रू रतम घटनाएं हैं। हम अपन ेसमाज को मानवीय चहेरा नही ंदे पाए। 
हमारा महािनर्वाण जाित के िवनाश में ह।ै ऐस ेमें जरूरी ह ैिक सामाजिक-
सासं्कृ ितक बदलाव व नवजागरण के लिए मिलजलु कर प्रयास िकए 
जाएं। स्वतंत्रता, समानता व बंधतु्व के मलू्यों  को साकार करन ेके लिए 
िवचार-िवमर्श की प्रक्रिया को तजे िकया जाए।  


लेखक - प्रोफेसर टी. आर. कुण्डू , परू्व अधिष्ठाता, कुरुक्षेत्र विश्वविद्यालय, 

सपंर्कः  9896757009 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 कहानी


अन्दर का विचार

! महेंद्र सिंह


अर्धांिगनी का मन्दिर के लिए िनकलना और मरेे पटे में चहू ेकूदन े
में कोई मले नही ंह।ै य ेइत्तफाकन हो गया। एक तो मन्दिर में भीड़ बहुत 
रहती ह।ै दूसरा, मन्दिर में देवी-देवता काफ़ी हैं। तीसरा, वो िकसी देवी -
देवता को नाराज़ नही ंकरना चाहती इसलिए सभी को अपना मागं-पत्र 
प्रस्तुत करती ह।ै अतः मझु ेइसमें कोई शक नही ंथा िक वो काफ़ी देर स े
आएंगी। इतनी देर तक पटे में चहूो ंकी उछल-कूद बरदाश्त करना अपन े
बस की बात ह ैनही।ं ऐसी संकट की घड़ी में एक मात्र उपाय नज़र आया-
जनता िटफीन वाला। फोन मिलान ेके चन्द मिनटो ंमें ही िटफीन सामन े
था।


सोचन ेमें मैं हमशेा लटे-लतीफ रहा हूँ । िटिफन वाल ेके जान ेके 
बाद अन्दर स ेिवचार आया िक कही ंिडलीवरी ब्वॉय मसुलमान तो नही।ं 
खीज इस बात की थी िक भजे ेमें य ेिवचार पहल ेक्यों नही ंआया? खरै, 
अब तो एक ही उपाय था - फोन। 


‘हलैो ’ उधर स ेआवाज़ आई।

‘जी, य ेिडलीवरी ब्वॉय का नाम क्या ह?ै’ मनै ेपछूा

‘क्यों...? क्या हुआ...? कोई बात हुई क्या...?’ बोलन े वाल े की 

आवाज़ में घबराहट थी।

‘बस , मझु ेउसका नाम बता दीजिए।’

‘जी....उसका नाम परुूषोतम ह।ै क्या बात हुई... बताइए तो।’
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‘कुछ नही.ं..’ मैंन ेफोन काट िदया। अपनी चालाकी पर मैंन ेअपनी 
पीठ थपथपाई।


िटिफन खोला। एक खान ेमें रोटी, रोिटयो ंके साथ अचार, एक में 
दाल। एक कोर तोड़ा ही था िक अन्दर स ेिवचार आया। बशेक, िडलीवरी 
ब्वॉय मसुलमान न हो, पर होटल पर काम करन ेवालो ंमें भी तो कोई 
मसुलमान हो सकता ह।ै 


कोर हाथ स ेछूट गया।

िफर फोन मिलाया।

‘आपके होटल में कोई मसुलमान ह ैक्या? ‘सीधा सवाल सनु कर 

सनुन ेवाल ेको झटका लगा। तभी तो उसस ेजवाब देत ेनही ंबना। मरेे 
दोबारा पछून ेपर वह बोला - ‘जी नही,ं मरेे यहा ँकोई मसुलमान काम नही ं
करता। लिेकन बात क्या ह.ै..?’


‘कुछ नही।ं ‘कहकर मैंन ेिफर फोन काट िदया। िवजयी भाव मरेे 
चहेरे पर स्पष्ट देख ेजा सकत ेथ।े


झट स ेएक कोर खा गया।

दूसरा कोर मुँ ह में लिया ही था िक नया िवचार आ गया- ‘य ेअनाज 

खतेो ंस ेचलकर मंडी होत ेहुए होटल तक पहुँचा ह।ै िकसी न ेबोया, िकसी 
न ेकाटा, िकसी न ेलादा, िकसी न े उतारा, कोई मसाला पीसन ेवाला, 
कोई पानी सप्लाई वाला, िटिफन बनान ेवाला, िकतन ेआदमी शामिल रहें 
हैं इस प्रक्रिया में। बड़ी संख्या में मसुलमान मज़दूरी करत ेह।ै य ेहो नही ं
सकता िक इतनी लम्बी प्रक्रिया में कोई मसुलमान शामिल न हो।


उबकाई आ गई। 

मुँ ह में लिया कोर िगर गया।

बठेै रहना मशु्किल हो गया। खड़ा हो गया। क्या करूँ ?

अब तो रोटी न खाई जाएगी। मुँ ह धोया, कुल्ला िकया। कुछ देर 

पहल ेजो चहू ेपटे में उछल कूद मचा रह ेथ ेउनका घर की चार दीवारी के 

 अंक 36 सितम्बर- अक्तू बर 2021



34

अन्दर नामो -िनशान न था। रोिटयो ंका क्या करूँ ? कमरे में चनै नही ंपड़ा 
तो आंगन में चला गया। दरवाज ेपर गाय खड़ी थी। यह गाय हर घर स े
रोटी मागंती थी। हालंािक रोटी खिलान ेवाला बाद में इस ेडंडा भी मारता 
ह ैिक कही ंहमारे घर के सामन ेगोबर न कर दे। खरै, अब इसका यहा ँ
आना बहुत सकूुन दे रहा था। ऊपर वाल ेन ेइस वक्त इस ेयहा ँभजेकर 
मरेी बहुत बड़ी समस्या का समाधान कर िदया था। मनै ेिटिफन स ेरोिटया ँ
उठाईं और गाय के मुँ ह में ठंूस दी। थोड़ी राहत महससू हुई। दरवाजा बन्द 
करके कमरे में आया तो अतंरात्मा िफर बोल पड़ी - ‘कैस ेपतू हो तमु? 
गाय को माता कहत ेहो और उस ेऐसी रोटी खिलात ेहो, जिस ेमसुलमान 
के हाथ लग ेहो।ं’ जी ग्लािन स ेभर गया। ऐसी िवधर्मी रोटी खाकर गाय 
को कुछ हो गया तो। इस पाप को कैस ेउतारूं गा? भाग कर गाय को 
देखन ेबाहर गया। गाय खड़ी-खड़ी बड़े आनन्द स ेजगुाली कर रही थी। 
मझु ेखदु की बवेकूफ़ी पर बड़ी शर्म आई। य ेजानवर ह।ै जानवरो ंको 
भला इतना ज्ञान कहा ँहोता ह?ै 


य ेिवचार मरेी बचेनैी को खत्म करन ेको काफ़ी नही ंथा। हालत 
लगातार िबगड़ती जा रही थी। गसु्से का केन्द्र अर्धांिगनी बनी थी। आप 
देवताओ ंको मनान ेमें लगी ह ैऔर आधा अगं यहा ँतड़प रहा ह।ै बात 
करन ेके लिए फोन उठाया तो अन्दर स ेआवाज़ आई - ‘इस फोन को 
िकसन े बनाया, िकसन े इसके सॉफ्टवयेर तयैार िकए। िकस-िकस के 
हाथो ंस ेगजुरा। ‘इसमें तो जरूर कोई न कोई मसुलमान शामिल रहा 
होगा। फोन को दीवार पर मारन ेही वाला था िक दो-दो हज़ार के पाचँ 
नोट आखँो ंके सामन ेलहरा गए जो इसके बदल ेम ेदकुानदार को िदए थ।े 
फोन जबे में चला गया। पानी खतरे के िनशान तक पहुँच गया।


‘प्रकृित की ओर चलो ‘य ेकालजे में पढ़ान ेवाल ेएक गरुूजन का 
रामबाण नसु्खा था। आप उन्हें कोई प्रॉब्लम बताओ, मानसिक या 
शारीरिक, उनका एक ही जवाब होता प्रकृित की शरण में जाओ।’ बाहर 
जान ेका मन िकया। दरवाजा बन्द करन ेको ताला हाथ में उठाया ही था 
िक सामान्य ज्ञान उभर आया - ‘ताल ेतो अलीगढ़ में बनत ेहैं। ज्यादातर 
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मसुलमान ही काम करत ेहैं उन फैक्ट्रियो ंमें। ‘ताला फें ककर मारा तो 
गमल ेपर लगा। गमला टूट गया। अब अर्धांिगनी का प्रकोप भी सहना 
पड़ेगा। उसको पर्यावरण स ेइतना प्रेम था िक पौधो ंका कोई पत्ता नही ं
िगरना चािहए, बशेक िकसी की सासँ िनकल जाए। मैं िनकल लिया खतेो ं
की ओर। लगभग दौड़ता हुआ सा खतेो ंमें पहुंच गया। पड़ेो ंस े घिरा - 
तालाब, िवशालकाय बड़ का पड़े। य ेदादा के दादा स ेभी पहल ेका ह।ै 
ऐसा मरेे दादा न ेबताया था। वो मरेे सड़दादा, तड़दादा जो भी व ेहुए, 
बवेकूफी उन्होंन ेकी, अफसोस मझु ेकरना पड़ रहा ह।ै पड़े लगान ेमें 
खामखा ँअपनी ऊर्जा व्यर्थ की। िबजनसे करत ेतो हम भी सठे हो गए 
होत।े पड़े तो कोई और भी लगा लतेा। मोटी-मोटी जड़ें जमीन स ेऊपर 
उभरी हुई थी।ं उन्हीं  में स ेएक पर बठै गया। िकसन ेलगाया होगा य।े 
लगान े वाला मसुलमान भी तो हो सकता ह।ै मैं सिर पर परै रखकर 
भागा। रात को कुछ बारिश हुई थी। उत्तर-पश्चिम की तरफ स े बड़ी 
सहुावनी हवा आ रही थी। लंबी-लंबी सासंें ली। कुछ राहत मिली। सच 
में प्रकृित में दम होता ह।ै इस हवा को कोई सीमा नही ंरोक पाती। ऐस ेही 
सारी धरती के चक्कर लगाती रहती ह।ै आज तो हवा पािकस्तान की तरफ 
स ेआ रही ह।ै तभी िवचार आया-मसुलमान भी इसी हवा में सासं लते े
हैं। उनके मुँ ह स ेिनकली गसै भी इसी हवा में ह,ै जिसमें मैं सासं ल ेरहा 
हूँ । उफ! आखँो ंके सामन ेअन्धेरा छा गया। ना कुछ िदखाई दे रहा था, न 
सनुाई दे रहा था। बस, मैं भाग रहा था। मझु ेमहससू हुआ िक शरीर 
लढ़ुक रहा ह।ै 


जब मामलूी चतेना लौटी तो अर्धांिगनी बोली -‘आप इतन ेघबराए 
हुए क्यों हैं? ऊपर वाला सब ठीक कर देगा।’ 


‘य े मनषु्य िनर्मित समस्या ह,ै इसमें ऊपर वाला कुछ नही ं कर 
पाएगा। ‘मैंन ेकहा। पर, शब्द मुँ ह में ही अटके रह गए। िकसी न ेसनु े
नही।ं 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स्नेहलता की कविताएं


लीक स ेहटी औरतें


1.

लीक स ेहटी औरतें 

खदु लीक बन गई 

लीक बनन ेस ेपहल
े
व ेकरती रही बाहरी बवंडरो ंको शातं 

सनुी नही ंकभी मन के आंधी ओ' तफूान की आवाज़ 

आज पहली बार सनुा उसन
े
अपन ेअदंर के तफूान ओ' आंधी को 

जो काली-पीली हो करके चमकती िबजलियो ंके साथ 

भारी पड़ गई थी बाहर के तफूान पर


2.

लीक स ेहटी औरतो ंन े

पंख फैलाए 

उनमें हवा भरी 

और एक चिड़िया की तरह 

फुर्र हो गई


3.

लीक स ेहटी औरतें 

 फुसफुसाती रही सिदयो ंतक 

अपनी पीड़ा को अपन ेही कान में 
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पीड़ा में भी मसु्कु राती रही 

उस फुसफुसाहट को आज झटक िदया उसन े

ठहाके लगाकर 

और शातं कर िदया फुसफुसाहटो ंको


4.

जब-जब लीक स ेहटी औरतें

तो समवते स्वर सदा कानो ंमें पड़त ेरह े

िक 'अधिक दूर तक नही ंजाएगी' 

उसन ेपहुंचकर मंजिल तक 

आश्चर्यों को फैला िदया कायनात में


5.

लीक स ेहटी औरतो
ं
अब सजती नही ंऔरो ंके लिए 

अब सीख लिया ह ैउन्होंन े

स्वयं स ेप्रेम करना

और स्वयं के लिए सजना


6.

लीक स ेहटी औरतो ंके 

घायल पावंो ंको मजबतूी देन े

आ ही जाएंगी 

उनके जसैी लीक स ेहटी औरतें 

िफर स ेएक नई लीक बनान ेको


लेखिका हरियाणा में हिं दी की प्राध्यापिका हैं। सपंर्क  :  9416584018 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मुकेश कुमार  की कविताएं         


आग


जिंदा रहन ेके लिए

आग जरूरी ह ै ! 


जिस ेहम आिदमानव कहत ेहैं

उनकी ही खोजी हुईं वस्तु ह ैआग


ऐितहासिक साक्ष्य गवाह ह
ै
खदु को जीिवत रखन ेके लिए अनके आिवष्कार हुए हैं

अचानक

वह आग ही ह ैजिसकी कोई भाषा नही ंह,ै 

वह जलुसू ही नही ंह
ै
जो मटु्ठी बंद होकर हर सीन ेमें धधकती ह
ै
वह भखू और रोटी का जनाजा ह
ै
जो हर रोज़ सड़को ंपर लाशें रखती ह
ै

हमारे परू्वजो ंकी आिवष्कृ त आग 

यूँ  ही ढेर हो जाती

राख में

अगर भखू और रोटी का प्रश्न न होता ! 


यह लोगो ंको आग के साथ जोड़न ेका समय ह
ै
जब भी चीख़ हो 
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तो सभी को मालमू रह
े
आग अब भी जिंदा हैं ! 


आग का होना


घर के लिए औरत का होना उसी तरह जरूरी ह
ै
जसै ेिकसी धआंुत ेचलू्हे में

आग का होना ! 

कभी बटेी बनी वह

कभी पत्नी बनी

िफर मा ँभी बनी अपन ेबटेो ंकी, 

औरत होन ेके िकतन ेरिश्ते िनभान ेहोत ेहैं एक साथ उस े! 


कई बार उस ेजानबझूकर संिदग्ध दृष्टि स ेदेखा जाता ह ै

जिस पर हमें ऐसा लगता ह ै- 

आज भी उसके लिए चलू्हा सरुक्षित जगह ह,ै 

जिसमें आग का होना आवश्यक ह ै!


बचा रहना ही जिजीविषा है ! 


हम जब तक लड़ेंग
े
तभी तक बच ेरहेंग
े

जिस िदन लड़ना बाकी रह जाएगा

उसी समय स ेबचा रहना मशु्किल हो जाएगा !


लेखक  हिमाचल प्रदेश विश्वविद्यालयमें शोधार्थी हैं। 

सपंर्कः   8580715221, ईमले  : kumarm79587@gmail.com   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मलू्याकंन


एक बिल्कु ल पर्सनल एस्से

! शमशरे बहादरु सिंह


महान कवि शमशरे बहादरु सिंह की 
आलोचना महत्वपूर्ण है । 'एक 
बिल्कु ल पर्सनल एसे' में उन्होंन े
नागार्जुन, त्रिलोचन, अज्ञेय और 
मकु्तिबोध पर टिप्पणी की है, जो इन 
कवियों की रचनाधर्मिता को समझन े
में महत्वपूर्ण है। यहां प्रस्तुत है 
मकु्तिबोध की कविताओ ंके सबंधं में 
की गई टिप्पणी - स.ं


मकु्तिबोध गजानन माधव मकु्तिबोध वजै्ञािनक कथा-सािहत्य 
बहुत पढ़त ेहैं। िनम्न मध्यवर्गीय कटु संघर्षों पर दीर्घकालीन चिंतन की 
ऊहापोह न ेएक िवचित्र भतुह ेलोक स ेउनकी कल्पना को भर िदया ह।ै य े
कटु संघर्ष अपन ेही जीवन और परिवार के रह ेहैं। अतः कल्पना का यह 
भतुहा (fantastic) लोक अत्यधिक यथार्थ ह,ै जसैा िक उनकी पंक्तियो ं
के स्नायिवक तनाव स ेस्पष्ट ह।ै 


यहा ँव्यंजनाएँ हैं गढू़ सामाजिक िवश्लेषण की।  िवश्लेषण ह ैवर्ग 
संघर्ष के उस अशं या रूप का, जहा ंिनम्न मध्यवर्ग जझूता ह।ै उसको पस्त 
करन ेवाली रूढ़ियो ंऔर शोषक शक्तियो ंको मकु्तिबोध प्रतीको ंके रूप में 
खड़ा करत ेहैं। 


य ेप्रतीक प्राचीन गाथाओ ंके टुकड़े जान पड़त ेहैं। मगर इन टुकड़ों  
में संदर्भ आधिुनक होता ह।ै यह आधिुनक यथार्थ कथा का भयानकतम 
अशं होता ह।ै 
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य े भयानक अशं िनम्न वर्गों का सार्वभीम शोषण ह।ै यह ह ै
'ब्रह्मराक्षस'। एक व्यापक िवद्रूप जो व्यक्ति को आंतिकत रखता ह।ै 


िनम्नमध्यवर्ग का शिक्षित व्यक्ति अजब-सी सलूी पर लटका रहता 
ह ैऔर िफर भी जिंदा रहता ह,ै नरक में जान ेके लिए और अपन ेपरिवार 
के साथ नरक ही भोगता ह।ै 


इसी वर्ग का, हार न मानन ेवाला, ब्रह्मराक्षस और नरक को िवद्रूप 
स े ललकारन े वाला किव ह,ै यह ह ै महाराष्ट्र परिवार की तगड़ी िहदंी 
प्रितभा मकु्तिबोध। 


मकु्तिबोध की लंबी किवताओ ंका पटैर्न िवस्तृत होता ह।ै एक 
िवशाल म्योरल पेंिटंग आधिुनक प्रयोगवादी; अत्याधिुनक। जिसमें सब 
चीजें ठोस और स्थिर होती हैं; िकसी बहुत ट्रेजिक संबंध के जाल में कसी 
हुई।


मकु्तिबोध के साथ मरेी समस्या होती ह ै (अक्सर ही पाठको ंकी 
होती ह;ै मैं भी एक साधारण ही पाठक हूँ) अव्वल तो पढ़न े की! 
(ईमानदारी की बात) रचना की दीर्घकाय िवराटता हताश करती ह।ै ए 
ग्रिम ् रियलिटी; अदंर-बाहर सब ओर स।े वस्तु और शिल्परूप और 
अतंरात्मा, रचना-प्रक्रिया और पाठक की प्राथमिक प्रितक्रिया सबमें एक 
अजब ग्रिमनसे। मैं बचकर कहा ँजा सकता हूँ । घिर ही जाता हूँ  फँस ही 
जाता हूँ । कॉलरिज के 'एन्शेंट मरैिनर' के 'महेमान' की भाग्य-दशा तो 
याद होगी पाठको ंको िनस्तार नही,ं तभी मकु्ति ह ै- मकु्तिबोध ह।ै


दूसरी समस्या होती ह ै समझन े की होती थी...कहना चािहए। 
क्योंिक पढ़ लने,े और अर्थ और भाव-व्यंजनाएँ हृदयगंम कर लने ेके बाद 
किवता हृदय पर, चतेना पर हावी हो जाती ह।ै आप मकु्तिबोध के चित्रों  
के पटैर्न समझ लने ेके बाद उन्हें उम्र भर नही ंभलू सकत।े


अगर िकसी न े स्वयं मकु्तिबोध की जबानी उनकी कोई रचना 
सनुी हो, तो सारी किठनाइया ँआरंभ स ेही हवा हो जाती हैं, और किवता 

 अंक 36 सितम्बर- अक्तू बर 2021



42

समाप्त होन ेपर ऐसा लगता ह ैजसै ेहम कोई आतंिकत करन ेवाली िफल्म 
देखन ेके बाद एकाएक होश में आय ेहो।ं


मकु्तिबोध की किवता जो कथानक होती ह,ै इसमें िवद्रूप और क्रू र 
भाव रूपक को भरपरू नाटकीय बनान ेके लिए आवश्यक होता ह।ै चित्रों  
में जो खरुदरी स्पष्टता आखँो ंमें चोट-सा करती ह,ै वह परूी किवता में, 
अपन ेिवस्तार-क्रम के कारण, रूपक-भाव को कुछ िबखरा देती ह।ै िफर 
भी किव की बपेनाह नर्वस शक्ति का आभास पद-पद में मिलता ह।ै


एक चट्टानी कड़ापन, एक खरु्री नग्नता, िहसं्र चादँनी, अपशकुनो ंस े
भरा मानव-लोक, रात का या िदन का, जिंदगी जो िवद्रूप और क्रू र व्यंग्य 
ह।ै 


मकु्तिबोध का वास्तिवक मलू्यांकन अगली, यानी अब आग ेकी 
पीढ़ी िनश्चय ही करेगी; क्योंिक उसकी करुण अनभुिूतयो ं को, उसकी 
व्यर्थता और खोखलपेन को परूी शक्ति के साथ मकु्तिबोध न ेही व्यक्त 
िकया ह।ै इस पीढ़ी के लिए शायद यही अपना खास महान किव हो।


मझु ेमकु्तिबोध एक पेंटर की चतेना स ेअच्छा लगता ह।ै उसकी 
किवताएँ स्थिर चित्रों  का एक आतंिकत करन ेवाला grim संग्रहालय 
होती हैं। 


हर वस्तु में भार ह।ै छाया और प्रकाश भी ठोस और भारी हैं। हर 
वस्तु grim ह।ै 


मकु्तिबोध एक अजब मार्क्सवादी व्यंग्यरूपकार किव ह।ै चूं िक 
वह पेंटर और मरू्तिकार ह।ै अपनी किवताओ ंमें - और उसकी शलैी बड़ी 
शक्तिशाली, कुछ यथार्थवादी मकै्सिकन भित्तिचित्रों  की-सी ह,ै वह मझु े
प्रिय ह।ै


वह एक-एक चित्र को महेनत स ेतयैार करता ह,ै और िफर उसके 
अबंार लगाता चलता ह।ै एक तार-तम्य। जसै ेिकसी ट्रैजिक नाट्य मंच 
पर एक उभरती भीड़ का दृश्य - परू्विनयोजित प्रभाव के साथ खड़ी।
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मकु्तिबोध समाज के शोषक शत्रु को पेंट करत ेहैं। उसके अह ंको, 
उसके बाह्य आतंक को - मगर जो खोखला ह,ै और मात्र िनर्जन का-सा 
आतंक ह ै: मगर इसी आतंक स ेकिव का वर्ग-व्यक्ति पीड़ित शामिल ह।ै 
मकु्तिबोध उसी पीड़ा और शाप को व्यक्त करत ेहैं, खलुी आखँो ंउस े
देखत,े और क्रू र िनर्मम शब्दों में उस ेरूपाकार देत ेहैं। उनके यहा ँहास्य भी 
grim ह,ै कठोर और भयावह। 


शमशरे बहादरु सिंह हिन्दी कविता में एक अति विशिष्ट कवि। निरन्तर 
प्रयोगशील, प्रेम और सौन्दर्य के प्रगतिवादी कवि।
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साक्षात्कार


मरेी कविताएं यथास्थितिवाद के विरुद्ध हैं - जयपाल

समाज के जटिल सवालों को आम बोलचाल की 
भाषा में अपनी कविताओ ंके माध्यम स ेउठान ेमें 
दक्ष चर्चित कवि जयपाल जी स ेपिछले दिनों एक 
बातचीत की गई। जयपाल जी की कविताएं पत्र-
पत्रिकाओ ं निरतरं प्रकाशित होती हैं उनका एक 
कविता सगं्रह 'दरवाजों के बाहर' प्रकाशित हो 
चकुा है। उनके साहित्यिक सरोकारों और रचना 
प्रक्रिया स ेसबंधंित बातचीत के कुछ अशं यहा ं
प्रस्तुत हैं - स.ं


डा. सभुाष - जयपाल जी क्या आपको घर-परिवार में कोई साहित्यिक माहौल 
मिला।


जयपाल - मरेा जन्म साधारण परिवार में हुआ। परिवार में कोई 
सािहत्यिक माहौल नही ंथा, बल्कि घर की हालात देखत ेहुए मझु ेताज्जुब 
होता ह ैिक मैंन े शिक्षा कैस ेप्राप्त की और कैस ेअध्यापक बन गया। 
स्कू ली शिक्षा के दौरान पाठ्यक्रम में जो कहािनया-किवताएं पढ़ी, उसस े
प्रभािवत हुआ।


डा. सभुाष -  आप सक्रिय लेखन में कैस ेआए ?


जयपाल - आसपास की िवसंगितयो ंको देखकर लिखन ेलगा। कॉलजे 
पत्रिका में कहानी छपी उसस े उत्सािहत होकर दैिनक ट्रिब्यून में पत्र 
लिखन ेलगा। संपादक महोदय मरेे लंब-ेलंब ेपत्र िवशषे कॉलम में छापत े
थ।े कहानी लखेन महािवद्यालय अबंाला स ेमार्गदर्शन पाता रहा। अबंाला 
में शिक्षा प्राप्त कर, मैं कुरुक्षेत्र में अध्यापक हो गया। यहा ं डॉ. 
ओमप्रकाश ग्रेवाल के मार्गदर्शन में जनवादी लखेक संघ सक्रिय था। 
इसकी गोष्ठिया ं वाह-वाही तक सीमित नही ं थी बल्कि रचनाओ ं की 
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सिलसिलवेार समीक्षा की जाती थी, ज्यादातर गोष्ठिया ंसमीक्षात्मक ही 
होती थी। अदबी संगम, कुरुक्षेत्र की गोष्ठियो ंमें भी जाता रहा। आजकल 
देस हरियाणा पत्रिका स ेजडु़ा हूँ ।


डा. सभुाष -  सजृनात्मक लेखन पर आपकी राय?


जयपाल - मार्गदर्शन स ेअपनी रचनाओ ंको परखन ेकी आलोचनात्मक 
दृष्टि प्राप्त होती ह ैलिेकन सजृनात्मक लखेन आप के सरोकारो,ं जीवन के 
अनभुव, अध्ययन और परिश्रम स ेतय होता ह।ै इसमें शॉर्टकट, चालाकी, 
होशियारी नही ं चलती। छपास, प्रसिद्धि, पसैा आिद की लालसा को 
त्यागना होता ह।ै अखबारी लखेन और सजृनात्मक लखेन में यही मलूभतू 
अतंर होता ह।ै ईमानदारी के िबना सजृनात्मक लखेन संभव नही।ं


डा. सभुाष- मार्क्सवाद की तरफ झकुाव कैस ेहुआ ?


जयपाल - बचपन में सोचता था िक भखू, गरीबी, अत्याचार, गलुामी, 
जाितवाद, सापं्रदाियकता, शोषण आिद समाप्त होना चािहए और मैं 
समझता था िक ईश्वर कभी तो ठीक करेगा ही। भगवान के घर में देर ह,ै 
अधंरे नही।ं िफर मरेा झुकाव अवतारवाद, गाधंीवाद, आत्मवाद आिद 
की तरफ हुआ लिेकन धीरे-धीरे पता चला िक यह सारी बातें हवाई बातें 
हैं। इनस ेसमाज में व्यापक फेरबदल संभव नही।ं धीरे-धीरे इन सब स े
िवश्वास उठ गया। उच्च शिक्षा के साथ-साथ तर्क शीलता और वजै्ञािनक 
दृष्टिकोण िवकसित होता गया जो मार्क्सवाद पर जाकर परूा हुआ। दिुनया 
के िवकास को द्वंद्वात्मक दृष्टि स े जाना। भगतसिंह,  मार्क्स, लिेनन, 
ट्रॉटस्की के िवचार पढ़े। िहदंी और पंजाबी में मार्क्सवादी नजरिए स े
भरपरू सािहत्य लिखा गया। िहदंी और पंजाबी के सभी बड़े सािहत्यकार 
आम आदमी के पक्षधर हैं और मार्क्सवाद को दिुनया का सबस ेबड़ा 
वजै्ञािनक चिंतन मानत ेहैं।


डा. सभुाष -    हिंदी साहित्य में कौन-कौन स ेलेखक प्रिय हैं?


जयपाल - स्कू ली शिक्षा के दौरान सभुद्रा कुमारी चौहान, माखनलाल 
चतरु्वेदी, मथैिलीशरण गपु्त, रामधारी सिंह िदनकर, प्रेमचंद, गोपालदास 
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नीरज आिद को पढ़ा। कॉलजे में सर्वेश्वर दयाल सक्सेना, अवतार सिंह 
पाश, हरिवंश राय बच्चन, अज्ञेय, िनराला, महादेवी वर्मा, रघवुीर सहाय, 
धमूिल, यशपाल, जगदीश चंद्र, गरुदयाल सिंह, सरुजीत पातर आिद 
िकतन ेही लखेको ंका सािहत्य पढ़ा। दलित सािहत्यकार और वर्तमान में 
सािहत्य साधना में लग ेरचनाकार प्रभािवत करत ेही हैं। सबका या िकसी 
एक का नाम लनेा संभव नही ंह।ै


डा. सभुाष -  दलित जीवन पर आप की कुछ कविताएं बहुत ही महत्वपरू्ण हैं। 
दलित साहित्य, दलित जीवन और दलित सवाल के बार ेमें क्या कहना है? 


जयपाल - मैं दलित जीवन स ेसीध ेतौर पर जडु़ा हुआ नही ंरहा, लिेकन 
स्नातक शिक्षा तक मैं गावं में ही रहा। हरियाणा व पंजाब में लगभग हर 
गावं में दलित मोहल्ले हैं। जिन्हें अलग-अलग नामो ंस ेपकुारा जाता ह।ै 
मध्यकालीन और सामंती अवशषेो ंको स्पष्ट तौर पर देखा जा सकता ह।ै 
वह बहुत दयनीय स्थिित में तो जीत ेही हैं, उनके साथ अन्य समाज का 
दृष्टिकोण बहुत अमानवीय ह।ै ऐसी स्थिितया ंसहन नही ंकी जा सकती 
और न िकसी ईश्वर पर छोड़ी जा सकती ह।ै इसी रूप में यह मरेी 
किवताओ ंमें आती ह।ै यथास्थिित को तोड़ना किवताओ ंका उद्देश्य रहता 
ह।ै जिस कारण मरेी किवताएं व्यंग्यात्मक और िवद्रोही रहती हैं व्यंग्य 
और िवद्रोह इन किवताओ ंका मखु्य स्वर ह।ै


डा. सभुाष- आप के साहित्य के सरोकारों के बार ेमें ...


जयपाल -सामाजिक परिवर्तन की धार को तजे करन ेऔर यथास्थिित को 
तोड़न ेमें किवताओ ंका इस्तेमाल हथियार के तौर पर करना मरेा मखु्य 
सरोकार ह।ै सािहत्य की जितनी भमूिका इसमें हो सकती ह ै उतनी 
िनभाना चाहता हूँ । सामाजिक बदलाव में सािहत्य की भमूिका एक 
प्रमखु सहयोगी की रहती ह।ै बाकी राजनिैतक बदलाव समाज को 
िनर्देशित करत ेहैं ।


डा. सभुाष -  आपकी कविताओ ंमें व्यंग्य तीखा रहता है और दो दनुिया मौजदू 
रहती हैं ?
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जयपाल - समाज का बरु्जआ वर्ग आमतौर स ेिनम्न वर्ग का बात-बात पर 
मजाक उड़ाता ह।ै पहल ेउस ेिनहत्था और बचेारा बनाता ह।ै िफर उसकी 
जीवन शलैी या जीवन स्तर का मजाक उड़ाता ह।ै मैं उसकी धरू्तता को 
िनशाना बनाता हूँ  और उस ेउसकी असलियत बतान ेका प्रयास करता हूँ  
इसलिए किवता में तीख ेव्यंग्य रहत ेहैं। व्यंग्य स्वभािवक तौर पर आता ह ै
और यह मरेी किवता का मखु्य स्वर भी ह।ै 


सभुाष - आपकी कविताओ ंपर सपाटता का आरोप भी लगता है ?


जयपाल - कुछ शरुुआती किवताओ ंमें ऐसा लग सकता ह ैजहा ंकिवता 
एक बयान की तरह बन जाती ह,ै लिेकन बाद की किवताओ ंमें सपाट 
कथन कम ह।ै िफर भी मैं इस बात स ेसहमत हूँ  िक किवता सपाट बयान, 
भाषण, िवश्लेषण और व्याख्यान नही ंहोनी चािहए। कम स ेकम शब्दों में 
किवता हो। सजृनशीलता के िबना कोई शब्द या पंक्ति शामिल न की 
जाए।


डा. सभुाष - वर्तमान समाज और आपकी कविता का क्या सबंधं है?


जयपाल - कोई भी सािहत्य अपन ेसमाज स ेकटकर नही ंउपज सकता। 
सािहत्य समाज के खतेो ंकी ही फसल ह।ै समाज की संपत्ति ह।ै यह कोई 
असामाजिक, अमरू्त, आसमानी और अलौिकक कार्य नही ंह,ै न ही कोई 
किव या लखेक कोई अलौिकक व्यक्तित्व होता ह।ै इसलिए अच्छे लखेन 
के लिए जरूरी ह ैसमाज के अलग-अलग िहस्सों के साथ सािहत्यकार का 
गहरे रूप में जडु़ा होना और गहन अध्ययन के द्वारा समाज को वजै्ञािनक 
तरीके स ेसमझन ेका प्रयास करना तािक किवता कहानी में भावोत्तेजना 
के कारण अितरंजिता और अतार्कि कता और अवजै्ञािनकता या कपोल 
कल्पना न आन ेपाए। ऐसा सािहत्य स्वीकार्य नही ंहोता। किवता लिखत े
समय में इन बातो ंको ध्यान में रखन ेका प्रयास करता हूँ । 


	 मरेी कोई भी किवता न अपन ेलिए ह,ै न िकसी और के लिए। 
सभी किवताएं सामाजिक परिवर्तन की धारा को तीव्र करन ेके लिए ह।ै 
इन किवताओ ं में उपके्षित सर्वहारा के दखुो ं की अभिव्यक्ति ह ै और 
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सत्ताधारी वर्ग के दोगलपेन और अय्याशी पर तीख ेव्यंग्य हैं । इस समय 
पूंजीवाद क्रू रता की सभी हदें पार करत ेहुए लोकतंत्र को समाप्त कर 
तानाशाही की ओर बढ़ रहा ह।ै धर्म को फासीवाद में बदल कर खदु को 
बचाना चाहता ह ै लिेकन क्रू रता एक िदन जाएगी ही। किवता इस 
व्यवस्था के िवरोध में खड़ी ह ैइसस ेबड़ा कोई सरोकार आज किवता के 
लिए नही ंहो सकता। मरेी किवताएं यथास्थिितवाद के िवरुद्ध हैं।


डा. सभुाष -  कविता के शिल्प या कविता में कलात्मकता पर आप क्या सोचत े
हैं?


जयपाल - कला कला के लिए िवचार अब इितहास न ेिनरर्थक सािबत 
कर िदया ह।ै लिेकन िकसी भी किवता में कलात्मक सौदंर्य होना भी 
जरूरी ह।ै इसस ेकिवता अधिक लोगो ंतक प्रभावशाली ढंग स ेपहुंचती 
ह।ै किवता जिटल न हो और न सरल अर्थात जिटलता और सरलीकरण 
दोनो ंकिवता को कमजोर बनात ेहैं। जिटल और गंभीर सवालो ंको सरल 
तरीके स े किवता के माध्यम स े रखना अच्छी किवता की पहचान ह ै
किवता दरुुह भी न बन ेऔर नारा या भाषण भी न बन।े  


 

 अंक 36 सितम्बर- अक्तू बर 2021

कविता


एक मील मैं चला ख़ुशी संग

वो बितयाती रही राह भर।

िकतना कुछ बतलाया उसन
े
सीख न पाया मैं रत्ती भर।

एक मील मैं चला दर्द संग

एक शब्द भी नही ंवो बोला।

पर िकतना कुछ सीखा उसस
े
जब वो चला संग संग मरेे।


- राबर्ट ब्राउनिंग हैमिल्टन, अनवुाद - दिनशे दधीचि
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पसु्तक समीक्षा


पीठासीन अधिकारी 


बहेतरीन कहानियों का 
गलुदस्ता


! अरुण कुमार कैहरबा


हरियाणा के जिला यमनुानगर के जान-ेमान े कथाकार ब्रह्मदत्त 
शर्मा का तीसरा कहानी संग्रह ‘पीठासीन अधिकारी’ बीत ेवर्ष के आखिरी 
चरण में के.एल. पचौरी प्रकाशन, गाजियाबाद स ेप्रकाशित हुआ। संग्रह 
में दस कहािनया ं संकलित की गई हैं, जिनमें लखेक न े हरियाणा के 
सामाजिक तान-ेबान े के िवभिन्न पहलओु,ं लोकजीवन के िवभिन्न रंगो,ं 
खबूसरूती, िवडंबनाओ ंव समस्याओ ंको परूी कुशलता स ेउकेरा ह।ै


संग्रह में दस कहािनया ं संकलित की गई हैं, जिनमें लखेक न े
हरियाणा के सामाजिक तान-ेबान े के िवभिन्न पहलओु,ं लोकजीवन के 
िवभिन्न रंगो,ं खबूसरूती, िवडंबनाओ ंव समस्याओ ंको परूी कुशलता स े
उकेरा ह।ै संग्रह की सभी कहािनया ंपर्याप्त िविवधता लिए हुए हैं। 


संग्रह की पहली कहानी ‘चतरु्भुज’ स्त्री-परुूष समानता के संदर्भों 
को उठाती हुई िपतसृत्ता पर चोट करती ह।ै कहानी मखु्य पात्रों  गौरव और 
शगनु के जीवन संघर्षों स ेआत्म-संघर्षों तक लकेर जाती ह।ै शगनु अपन े
बजुरु्ग माता-िपता के प्रित परूी जिम्मेदारी व चिंता स ेभरी हुई ह।ै िववाह 
के बाद स्त्री की लाचारगी का उस ेअहसास ह।ै िववाह के लिए गौरव के 
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सामन ेवह अपन ेही घर में रहन ेकी शर्त रखती ह,ै जिस े
एक बारगी तो गौरव अजीब, बतेकुी और मरू्खता मानता 
ह।ै लिेकन धीरे-धीरे उसकी मानसिकता में बदलाव 
आता ह ैऔर वह िववाह की शर्त मान लतेा ह।ै शगनु 
का परिवार त्रिभजु स ेचतरु्भुज का रूप लतेा ह।ै


संग्रह की दूसरी कहानी ‘बढु़ाप े का एक 
िदन’ में वदृ्धावस्था की उपके्षा और एकाकीपन का मदु्दा उठाया गया ह।ै 
िकस तरह स ेशहरीकरण व तकनीक के मोहपाश में हमन ेअपन ेघरो ंव 
आस-पास के बजुरु्गों स ेनजर िफरा ली ह।ै यवुा खतेी-बाड़ी का काम 
छोड़ कर रोजगार की तलाश में शहरो ंकी ओर रूख कर रह ेहैं। शहरो ंस े
केबल की लाईनो ंके जरिय ेटीवी के सैंकड़ों  चनैल घर के कमरो ंमें चल रह े
हैं, जिसका चस्का ही नही ंलत बढ़ती जा रही ह।ै मोबाइल न ेभी यवुाओ ं
और बच्चों को आज अपना गलुाम बना लिया ह।ै ऐस े में गावं की 
चौपालो ंव बठैको ंकी रौनक गायब हो गई ह।ै बजुरु्ग परूी तरह स ेअकेल े
हो गए हैं। लखेक कहता ह ैिक लोग जसै ेदूरदर्शन को भलू गए थ,े वसै ेही 
बठैको ंमें बठेै बजुरु्गों को भलू गए हैं। कहानी में 80 वर्ष पार कर चकेु 
मामराज के पास भी अकेल ेयादो ंकी जगुाली करन ेके अलावा कोई काम 
नही ंह।ै स्मृितया ँमधमुक्खी के छत्ते की भािंत मन पर चिपक पर परेशान 
करती हैं, लिेकन अपन े अनभुव साझंा करन े के लिए कोई नही ं ह।ै 
परेशानी स े िपंड छुड़ान े के लिए वह स्कू ल में जाता ह,ै जहा ंपहल ेकी 
भािंत बच्चे खलेत े हुए नही ंिदखत।े पाचं-छह खलेत े बच्चों को मम्मी 
स्कू ल का होमवर्क  याद करवाकर घर ल ेजाती ह।ै मामराज के पोत ेको 
बच्चों के साथ खलेत ेहुए नटे, फेसबकु, व्हाट्सअप, डाउनलोड आिद की 
बातें करन ेस ेवक्त नही ंह।ै बटेे को भी टी.वी. पर रीयलटी शो देखना ह।ै 
घर में आए भाजं ेको जान ेकी जल्दी ह।ै मामराज की पत्नी को गजुरे तीन 
साल हो गए हैं। कहानी में इस बात का खलुासा रहस्यमयी ढ़ंग स ेजब 
अिंतम पंक्तियो ंमें होता ह,ै तब यह कहानी मर्म को छू लतेी ह।ै मामराज 
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िकसी के साथ भी बात करन ेको उतावला ह,ै लिेकन कोई बात करन े
वाला नही ंह।ै कहानी आधिुनक दौर की त्रासदी को चित्रित करत ेहुए 
सोचन ेको मजबरू करती ह।ै


तीसरी कहानी ‘त्रिशंकु’ मौजदूा समाज की जिटलताओ ंकी परुूष 
प्रधान मानसिकता स ेसनी एक परत को उघाड़ा गया ह।ै िनितन पायल स े
प्रेम करता ह।ै दोनो ंन ेप्रेम के इस रिश्ते को िववाह का मकुाम देन ेका 
संकल्प िकया ह।ै इसी बीच िनितन अपन े ही कार्यालय में काम करन े
आई साक्षी स ेघलुमिल जाता ह।ै मन ही मन वह उस ेचाहन ेलगता ह।ै 
पायल को इस बात का पता चलता ह ैतो वह फोन पर ही नाराजगी प्रकट 
करती ह।ै लिेकन वह साक्षी को मन स ेिनकाल नही ंपा रहा। पायल के 
आग्रह पर आखिर िनितन साक्षी स ेबात करना बंद कर देता ह।ै धीरे-धीरे 
साक्षी भी उसकी उपके्षा करन ेलगती ह।ै अतंर्द्वंद्व में घिरा िनितन िनर्णय 
नही ंकर पाता और पेंडुलम की तरह झलूता रहता ह।ै पायल उसके पास 
आती ह ैऔर िपता के शादी के लिए राजी होन ेकी खशुखबरी साझंी 
करती ह।ै साक्षी के प्रेम में घिरा िनितन उस ेसच बता देता ह।ै िनितन के 
फैसल े स े घायल होकर पायल चली जाती ह।ै अगल ेिदन जब वह 
कार्यालय जाता ह ैतो अन्य कर्मचारियो ं
स ेघिरी साक्षी उसका मीठा मुं ह करवात े
हुए बताती ह ैिक उसकी सगाई हो गई 
ह।ै


चौथी कहानी ‘गरुु गोिवंद’ शिक्षा 
की िवसंगितयो ंको उजागर करती ह।ै 
अध्यापक, िवद्यार्थी व समुदाय के 
संबंधो ंको उघाड़ती हुई शिक्षा में सज़ा 
और अध्यापक के कर्मचारीकरण पर 
सवाल खड़े करती ह।ै िनजी स्कू लो ंमें 
खासतौर पर अध्यापको ं की स्थिित 
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िकसी दोयम दर्जे के कर्मचारी ही नही ंगध ेस ेकम नही ंहोती। वह स्वतंत्र 
सोच और मनपसंद िवधि के साथ बच्चों को पढ़ा नही ंसकता। कभी 
वाछंित परिणाम ना आन ेपर और कभी शारीरिक दंड का प्रयोग करन ेपर 
उस ेअपमािनत िकया जाता ह।ै ऐस ेमें जिस कबीर के प्रसिद्ध दोह े- गरुु 
गोिवंद दोऊ खड़े को वह पढ़ा रहा होता ह,ै उसके िवपरीत स्थिितयो ंको स े
गजुरत ेहुए उसकी मानसिक दशा को यहा ंदर्शाया गया ह।ै


पाचंवी ं कहानी ‘पीठासीन अधिकारी’ हमारे देश की चनुावी 
व्यवस्था की अव्यवस्था को उद्घािटत करती ह।ै कहानी चनुावी प्रक्रिया 
की उलझनो,ं पोलिंग पार्टी की भमूिका और चनुावी वातावरण का जीवंत 
चित्र प्रस्तुत करती ह।ै पोलिंग पार्टी में िकसी एक सदस्य की गरै-
जिम्मेदारी िकस तरह स ेपरूी टीम के कार्य को बरुी तरह प्रभािवत कर देती 
ह।ै ऐस ेमें यिद पीठासीन अधिकारी ही गड़बड़ी पर उतर आए तो िफर 
परूी टीम पर क्या गजुरेगी, इसका अदंाजा हर चनुावी ड्यूटी दे चकेु 
व्यक्ति आसानी स ेलगा सकत ेहैं। कहानी झठू के सहारे स ेभावनात्मक 
आवरण में स्वार्थ-सिद्धि की चालबाजियो ंको भी खोल कर रखती ह।ै


‘पच्चीस साल बाद’ कहानी सितंदर की यादो ंके जरिय ेकॉलजे के 
िदनो ंकी उमंग-तरंग, शरारतो,ं ख्वािहशो ंव अभिव्यक्ति के संकट को 
िवभिन्न कोणो ंस ेहमारे सामन ेपशे करती ह।ै कॉलजे में लड़के-लड़िकयो ं
की भावनाओ ंको बहुत सरसता स ेप्रकट िकया गया ह,ै जसै ेलखेक स्वयं 
अपनी परुान ेिदनो ं को लकेर बठै गया हो। कहानी में लखेक की 
कल्पनाशीलता की अद्भुत छटाएं देखन ेको मिलती हैं। कॉलजे के िदनो ंमें 
शीतल को मन-ही-मन चाहन ेवाल ेसितंदर को जब पच्चीस साल पता 
चला िक सम्पन्न परिवार स े संबंध रखन ेवाली शीतल न े 12 साल पहल े
ससुाइड कर लिया तो कहानी दखुद अफसोस के साथ समाप्त होती ह।ै


‘बर्थडे िगफ्ट’ कहानी अस्थाई शिक्षको ंके जीवन-संकट, संघर्षों व 
समस्याओ ंका उद्घाटन करती ह।ै नतेाओ ं के द्वारा बार-बार उनस ेवादे 
िकए जात ेहैं। सत्ता में आन ेके बाद सरकारें सभी कुछ भलुा देती हैं। 
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पक्का होन ेकी आस में अध्यापक के घर व बच्चों की जरूरतें अधरूी रह 
जाती हैं। पक्का करन ेकी बजाय यिद उन्हें नौकरी स ेही िनकाल िदया 
जाए तो घर में क्या कुछ गजुरती ह।ै बर्थडे िगफ्ट के रूप में बटेी को 
स्कू टी िदलान ेका वादा नौकरी स ेिनकाल िदए गए अध्यापक के सिर पर 
िकस तरह स ेभार बन जाता ह।ै कहानी देश भर के कच्चे कर्मचारियो ंकी 
मानसिक-सामाजिक स्थिितयो ंको यथार्थपरक व मार्मिक ढ़ंग स ेचित्रित 
करती ह।ै िनजीकरण व उदारीकरण स ेउपजी कंटीली राहो ंको दर्शात ेहुए 
कहानी अप्रत्यक्ष रूप स ेसमाजवादी शासन व्यवस्था और पक्के  रोजगार 
की गारंटी की मागं उठाती ह।ै


‘पाचं साल बड़ी पत्नी’ कहानी उस परुूषवादी मानसिकता को नंगा 
करती ह,ै जिसमें माना जाता ह ैिक पत्नी पित स ेछोटी ही होनी चािहए। 
मोबाइल और पत्नी लटेेस्ट होन ेचािहएं कह कर पत्नी को उपभोग की वस्तु 
की तरह पशे िकया जाता ह।ै अरिवंद के मन में अपन ेस ेपाचं साल बड़ी 
पत्नी को लकेर एक प्रकार की दहशत ह।ै वह िकसी भी तरीके स ेइस 
तथ्य को औरो ं स े छुपाना चाहता ह।ै पत्नी की रिटायरमेंट पार्टी वह 
इसलिए नही ं करना चाहता, क्योंिक इसस े औरो ं के सामन े उम्र का 
खलुासा हो जाएगा। पार्टी रोकन ेके लिए वह खदु को लंग कैं सर होन ेकी 
सचूना पत्नी को देता ह।ै कहानी मिहलाओ ंके प्रित समाज की संकीर्ण 
सोच पर सवाल खड़े करती ह।ै


संग्रह की नौवी ं कहानी ‘स्वाहा’ यमनुानगर के पास लखेक के 
अपन ेग्रामीण परिवशे की गरीबी और भोलपेन को जीवंत िकया गया ह।ै 
बाकी सभी कहािनयो ंमें लखेक लोकभाषा के प्रयोग की संभावनाओ ंके 
बावजदू उसस ेसंकोच करता रहा। लिेकन स्वाहा में लोक मखुर हो उठा। 
स्वाहा में सिल्ला और िबमला मजदूर दंपत्ति के पक्के  घर के अरमानो ंकी 
बानगी देखिए - ‘इब अम कोई जमीदंार तो हैंनी। गरीब-गरुबो ंके मकान 
तो न्यूही ंतंिगया-ंसंिगया ंसहके इ बण ेकरेकरा।ं साल दो साल तंगी काट 
ल!े फेर मनमर्जी का ख ैपीलेंग,े ओढ़परै बी लेंग।े’ िबमला का यह संवाद 
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बताता ह ैिक िकस तरह व ेअपना पक्का घर बनान ेके लिए अपनी दैिनक 
जरूरतो ंके साथ भी समझौता करत ेहैं। एक-एक पसैा जोड़ कर बलिवन्द्र 
चौधरी की सलाह पर बैंक में खाता खलुवाया जाता ह।ै एटीएम बन जाता 
ह।ै दोनो ंको यह चमत्कारिक लगता ह।ै लिेकन बढ़त ेसाइबर क्राइम की 
भेंट उनके अरमानो ंके खात ेमें जमापूं जी भी चढ़ जाती ह।ै खदु को बैंक 
कर्मी बताकर डाका डालन ेवाल ेलोग िकस तरह भोल-ेभाल ेलोगो ंस े
एटीएम का िपन नंबर पछू कर सब कुछ उड़ा ल ेजात ेहैं। ऐसा ही सिल्ले 
के साथ होता ह।ै मकान बनान ेकी सारी तयैारी करके जब वह बैंक स े
रूपय ेिनकलवान ेके लिए जाता ह,ै तब उसके खात ेस ेरूपय ेउड़ाए जान े
का खलुासा होता ह ैतो उसके पावं तल ेकी जमीन खिसक जाती ह।ै


िकसान-िवमर्श स े संबंधित ‘िगरफ्तारी’ एक सशक्त कहानी ह,ै 
जोिक सामंती प्रशासिनक सोच की पोल खोलती ह।ै फसल अवशषे को 
जलाए जान ेका हो-हल्ला हर तरफ मचा हुआ ह।ै पराली जलान ेवालो ं
की धरपकड़ करन े के लिए कर्मचारियो ं की टीमें िनकली हुई हैं। 
तहसीलदार सरपंच के यहा ंआवभगत करवा रहा ह।ै टीम के सदस्य 
िकसान बनवारी को पकड़ कर लात ेहैं। उस ेअवशषे जलान ेस ेपर्यावरण 
को होन ेवाल ेनकुसान के बारे में बतात ेहैं। भोल ेिकसान के सहज तर्कों 
की बानगी देखिए - ‘‘साहब, आप भी कमाल करत ेहैं। मैं यहा ँअपन ेखते 
में पराली जला रहा हूँ  और धआु ँजाकर िदल्ली के ऊपर इकट्ठा हो रहा ह।ै 
आकाश में उड़कर यह कही ंभी जा सकता ह।ै िदल्ली में क्यों इकट्ठा होता 
ह।ै इतनी बड़ी दिुनया में सिर्फ  िदल्ली ही थोड़ी रह गई ह।ै’’ िकसान के 
तर्क  हमें सोचन े को मजबरू करत े हैं। लिेकन उसकी सारी बातो ं को 
अनसनुा करके उस ेिगरफ्तार करके ल ेजात ेहैं। जबिक उस ेखते में आल ू
लगान ेथ।े


कहािनयो ं के िवषय-चयन, िवषय-वस्तु की पकड़ और रस लकेर 
उस ेलक्ष्य तक पहुंचान ेमें लखेक की िनपणुता देखत ेही बनती ह।ै सभी 
कहािनयो ं का परिवशे हमारे आस-पास का परिवशे ह।ै परिवशे को 
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जीवंत करत ेहुए लखेक पात्रों  के मनोभावो ंव द्वंद्वों  को भी प्रकट करता 
हुआ आग ेबढ़ता ह।ै कहािनयो ंमें कही ंिवषय का भटकाव देखन ेको नही ं
मिलता, जिसस ेशरुू स ेलकेर अतं तक रोचकता, जिज्ञासा व उत्सुकता 
बनी रहती ह ैऔर पाठको ंको बाधं ेरखती ह।ै 


भाषा िकसी भी रचना का महत्वपरू्ण तत्व होता ह।ै ब्रह्म दत्त शर्मा 
अपनी कहािनयो ंकी भाषा में कही ंभी िवद्वता प्रदर्शित करन ेका मोह नही ं
करत।े जगह-जगह महुावरो ंका प्रयोग भाषा में सारगर्भिता लकेर आता 
ह।ै पात्रों  व परिवशे के अनकूुल भाषा पाठक की संवदेना को समदृ्ध करती 
ह।ै कोई भी रचना उद्देश्य के िबना नही ं लिखी जाती। संग्रह की हर 
कहानी अपन ेउद्देश्य के साथ न्याय करती ह।ै डॉ. बी. मदन मोहन के 
अनसुार ‘कहानी संग्रह की दस कहािनयो ंमें सजृन की गंभीरता, अनभुव 
की प्रौढ़ता, अभिव्यक्ति का कौशल, सामाजिक-प्रितबद्धता एवं मानवीय 
मलू्यों  के संरक्षण की चिंता साफ-साफ देखी जा सकती ह।ै’


ब्रह्म दत्त शर्मा का पहला कहानी-संग्रह ‘चालीस पार’ 2010 में 
आया था। 2014 में ‘मिस्टर देवदास’ आया। 2016 में उत्तराखंड की 
प्राकृितक त्रासदी पर आधारित उपन्यास ‘ठहरे हुए पलो ंमें’ त्रासदी का 
यथार्थपरक चित्रण िकया गया। 2020 के अतं में आए ‘पीठासीन 
अधिकारी’ को पाठको ंन ेहाथो-ंहाथ लिया ह।ै 2021 के शरुू में ही संग्रह 
का दूसरा संस्करण आ गया ह।ै हम उम्मीद करत ेहैं िक आन ेवाल ेसमय 
में ब्रह्मदत्त शर्मा की कलम स ेऔर बहेतरीन रचनाएं िनकलेंगी और शब्द-
संसार व संवदेनाओ ंको समदृ्ध करेंगी।


अरुण कैहरबा,  शिक्षा विभाग हरियाणा में हिं दी प्राध्यापक, ससं्कृ तिकर्मी व 
कॉलम लेखक।  सपंर्कः  ९४६६२२०१४५
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शख्सियत


मवेात का महान स्वतन्त्रता सनेानी 


कामरडे चौ. अब्दुल हई 


! सिद्दीक अहमद ‘मवे‘


चौधरी अब्दुल हई का जन्म, मवेात के एक छोटे स ेगावँ घड़ुावली 
में 7 जलुाई 1907 को हुआ। उनके िपता चौधरी रणधीर सिंह एक 
िकसान थ ेऔर ताऊ गावँ के नम्बरदार थ।े माता-िपता न ेइस खबूसरूत 
बालक का नाम रखा था, जीवन खा ँजो आग ेचलकर परेू मवेात में 
अब्दुल हई के नाम स ेमशहूर हुआ। उनके माता-िपता यद्यिप अनपढ थ,े 
मगर ताऊ नम्बरदार थ।े पढ़े-लिख ेलोगो ंकी संगत न ेनम्बरदार के िदल में 
बालक जीवन खा ँको पढ़ान ेका शौक पदैा िकया। ताऊ के ज़ज्बे और 
शौक न ेबालक जीवन खा ँके कदमो ंको तब शिक्षा की रोशनी की ओर 
बढ़ाया।


	 जीवन खा ँकी प्राथमिक शिक्षा गावँ स ेदो मील दूर उटावड़ के 
प्राईमरी स्कू ल में हुई। हथीन के लॉवर मििडल स्कू ल स ेसन ् 1923 में 
मििडल की परीक्षा पास की। इसके बाद जीवन खा ँन ेब्रेन मवे हाई स्कू ल, 
नूंह में दाखिला लिया। सन ्1927 में मटै्रिक पास की और उच्च शिक्षा के 
लिए इन्टर कॉलजे, मालरे कोटला चल ेगय।े मगर यहा ँका मौसम उन्हें 
रास नही ंआया और बीमार रहन ेलग।े मजबरून पढ़ाई छोड़ दी और घर 
वािपस लौट आय।े 


कुछ समय पश्चात ्अहमदाबाद चल ेगय ेऔर एक कपड़ा मिल में 
नौकरी करन ेलग।े मगर यहा ँमजदूरो ंका शोषण देखकर उनका िदल भर 
आया और नौकरी छोड़ गावँ लौट आय।े इसके बाद पलुिस में भर्ती हो 
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गय।े मगर पलुिस की नौकरी छोड़ घर लौट आय।े सन ्1928 में आपकी 
शादी हो गई और आप गावँ में ही रहन ेलग े। 


1929 में टीचर्स ट्रेिनंग के लिए इस्लामिया कॉलजे, लाहौर में 
दाखिला ल े लिया इस्लामिया कॉलजे स ेआपन ेएफ.ए. िकया और िफर 
बी.ए. में दाखिला ल ेलिया। लाहौर राजनिैतक आन्दोलनो ंका गढ़ था। 
देश के बड़े-बड़े नतेा यहा ँआत ेथ।े शायद लौहार के माहौल स ेप्रभािवत 
हो चौधरी अब्दुल हई के िदल में वतन की आजादी के लिए संघर्ष करन े
का ज़ज्बा पदैा हुआ। 


इसी समय रियासत अलवर द्वारा जनता पर िकय ेजा रह ेजलु्मों  के 
समाचार मिलन ेलग।े रियासत में शिक्षा का कोई प्रबन्ध नही ंह,ै मगर 
जनता स ेभारी भरकम टैक्स वसलू ेजा रह ेहैं। जनता की न कोई सनुन े
वाला था और न कोई सधु लने ेवाला। राजा के कुप्रबन्ध, ऐय्याशी और 
िफजलूखर्ची न ेजनता पर टैक्सों का इतना भार डाल िदया था िक जनता 
इस बोझ के नीच ेदब कर सिसक रही थी। 


िकसानो ंन ेमहाराजा की दमनकारी नीितयो ंके िवरूद्ध आन्दोलन 
छेड़ िदया, जिसका नतेतृ्व मवेात के सर्वमान्य नतेा चौ. महुम्मद यासीन 
खा ँके हाथो ंमें था। सन ् 1932 में आपन ेलाहौर को खरैबाद कह िदया 
और घर वािपस लौट आय।े नहू जाकर चौधरी महुम्मद यासीन खा ँस े
मिल।े लम्बे िवचार-िवमर्श के बाद तय हुआ िक ऑल इण्डिया मवे 
पंचायत, अलवर रियासत के प्रत्येक गावँ में अपन ेस्कू ल कायम करे तािक 
मवेाती भी आधिुनक शिक्षा की रोशनी स ेपरिचित हो सकें । 


चौ. अब्दुल हई को ऑल इण्डिया मवे पंचायत का ऑिफस 
सके्रे टरी बनाया गया, साथ ही पहाड़ ऊपर के स्कू लो ंका प्रबन्धक भी 
बनाया गया। आपका मखु्यालय ग्राम डोटाना, तहसील ितजारा में था, 
जहा ँआपन ेअध्यापन का काम भी िकया आल इण्डिया मवे पँचायत का 
भी। अब ‘अलवर तहरीक' जोर पकड़ चकुी थी। इसलिए आपको नूंह 
केन्द्रीय कार्यालय में बलुा लिया गया। डा. कंवर महुम्मद अशरफ, सय्यद 
मतुल्लबी फरीदाबादी और दूसरे मसु्लिम नतेाओ ंस ेमलुाकात के बाद 
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आपकी शख्सियत में और िनखार आ गया । सन ्1933 -34 में ‘अलवर 
तहरीक की सफलता के बाद चौ. अब्दुल हई ज्यादातर सय्यद मतुल्लबी 
फरीदाबादी के साथ फरीदाबाद में ही रहन ेलग।े चौ. अब्दुल हई कागं्रेस 
में शामिल हो गय।े सय्यद मतुल्लबी तो पहल ेही कागं्रेस में थ ेऔर डा. 
कंवर महुम्मद अशरफ छात्र जीवन स े ही स्वतन्त्रता आन्दोलन की 
गितिवधियो ंस ेजड़ेु हुए थ।े तीनो ं मिलकर भरतपरु प्रजा परिषद तथा 
अलवर प्रजा मण्डल के स्वतन्त्रता आन्दोलनो ंमें भाग लते ेरह।े 


	 सन ्1929 में लाहौर में कागं्रेस के अधिवशेन में चौ. अब्दुल हई 
न ेभाग लिया और गाधँी जी के िवचारो ंस ेप्रेरणा लकेर आजादी के ज़ज्बे 
स ेओत-प्रोत हो मवेात वािपस लौटे और मवेात में कागं्रेस कमिेटयो ंका 
गठन िकया। पहली बार मवेाती सीध ेकागं्रेस के साथ जड़ेु। स्वतन्त्रता 
आन्दोलन के साथ-साथ लोगो ंकी भलाई, गरीबो ंव असहायो ंकी मदद, 
शोषण और नाइन्साफी के खिलाफ आवाज उठाना िदनचर्या में शामिल 
था। 


	 सन ्1939 में, गाधँी जी न ेअगं्रेजी सरकार के खिलाफ सत्याग्रह 
शरुू िकया। चौ. अब्दुल हई परेू उत्साह व जोश के साथ सत्याग्रह में कूद 
पडे।़ परूा मवेात ‘भर्ती मत दो, मालगजुारी मत दो' के नारे स ेगूँज उठा।
सन ्1940 में आली मवे गावँ में चौ. कमल खा ँके सहयोग स ेएक िवशाल 
जनसभा का आयोजन िकया, जिसमें चौ. अब्दुल हई न ेजोशीला भाषण 
िदया। जनसभा समाप्त होत ेही उन्हें पलुिस न ेिगरफ्तार कर लिया। उन्हें 
हथीन थान े में रखा गया और गड़ुगावँ न्यायालय में पशे िकया गया। 
न्यायालय न ेउनके भाषण के कुछ अशं उन्हें पढ़कर सनुाए, जिन्हें चौ. 
अब्दुल हई न ेबडे ़साहस के साथ स्वीकार कर लिया। इस पर न्यायालय 
न े उन्हें डेढ़ साल सश्रम कारावास की सजा सनुाई। इस दौरान उन्हें 
गडुगावँा,ं िहसार और रावलिपन्डी जलेो ंमें रखा गया।


	 1942 के ‘भारत छोड़ो आन्दोलन में भी चौ. अब्दुल हई के 
नतेतृ्व में मवेाितयो ंन ेभारी संख्या में सरकार का जोरदार िवरोध िकया।  
सन ्1946 में कागं्रेस के अन्दर वचैारिक मतभदे उभर आय ेचौ. अब्दुल 
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हई डा. कंवर महुम्मद अशरफ और सय्यद मतुल्लबी फरीदाबादी के साथ 
कागं्रेस छोड़ कम्यूिनस्ट पार्टी में शामिल हो गय ेव आजीवन अपन ेइस 
फैसल ेपर अिडग रह।े साम्यवाद उनकी नजरो ंमें एक िवचारधारा थी, 
जिसके द्वारा देश में मौजदू संसाधनो ंका समान बंटवारा कर, अमीर-गरीब 
की खाई को पाटा जा सकता था। िकसानो,ं मजदूरो,ं भमूिहीनो ंऔर 
गरीबो ं का हक केवल साम्यवाद ही िदलवा सकता था। जमाखोरी, 
सदूखोरी, शोषण,लटू और बगेार प्रथा की समाप्ति केवल साम्यवाद ही 
कर सकता था। 


	 िवभाजन के दौरान चौ. अब्दुल हई की सझू-बझू और कागं्रेस में 
उनके रसकूात न ेसापं्रदाियक सदभाव बनाए रखन ेका काम िकया। 19 
िदसम्बर 1947 को महात्मा गाधँी जी न ेघासड़ेा आकर कहा िक मवे 
िहन्दुस्तान की रीढ़ की हड्डी ह ैउन्हें जबरदस्ती उनके घरो ंस ेनही िनकाला 
जा सकता। 


	 आजादी के बाद भी आप िकसानो ंऔर मजदूरो ंके अधिकार के 
लिए लगातार संघर्षरत रह।े 1952 में गडुगावँा स ेकम्युिनस्ट पार्टी के 
िटकट पर लोक सभा का चनुाव लड़ा, मगर कामयाब नही ंहुए। तत्पश्चात ्
आपको इन्डो-सोिवयत कल्चरल सोसायटी का जनरल सके्रे टरी बनाया 
गया। जीवन के अन्तिम वर्षों में आप ‘अलवर तहरीक' पर िकताब लिख 
रह ेथ,े मगर जिन्दगी न ेवफा नही ंकी। एक िदन घर स ेतयैार होकर 
िदल्ली पब्लिक लाईब्रेरी को िनकल ेऔर सडक पार करत ेहुए िफसल कर 
िगर पडे।़ कूल्हे की हड्डी टूटन ेके कारण चलन-ेिफरन ेमें मजबरू हो िबस्तर 
पकड़ लिया। 18 जलुाई, 1991 को 85 साल की उम्र में मवेात के इस 
महान ्सपतू न ेअन्तिम सासं ली। आपको आपके आबाई गावँ घड़ुावली 
में परेू राजकीय सम्मान के साथ दफनाया गया जहा ँ आज भी आप 
चिरिनद्रा में आराम कर रह ेहैं।


 


लेखक - सिद्दीक अहमद मवे,   मवेात के इतिहास, ससं्कृ ति विशषेज्ञ हैं। सपंर्क  - 
9813800164 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गतिविधिया
ं

आगाज़-ए-अमन दोस्ती यात्रा 


स्वतंत्रता की 75वी ंजयंती वर्ष के अवसर पर आगाज-ए- दोस्ती 
यात्रा(भारत-पाक दोस्ती यात्रा) का आयोजन िकया गया। यह यात्रा 13 
अगस्त स े 15 अगस्त 2021 तक महात्मा गाधंी की समाधि राजघाट स े
चलकर शहीद भगत सिंह, राजगरुु व सखुदेव के समाधि स्थल 
हुसनैीवाला, िफरोजपरु तक पहुँची। वहा ँ14-15 अगस्त की मध्यरात्रि को 
दीप जलाकर आज़ादी का उत्सव, स्वतन्त्रता सनेािनयो ंके प्रित सम्मान 
और दक्षिण एशियाई शािंत एवं सदभावना का प्रतीक बनी। 


सन 1980 के दशक में प्रसिद्ध पत्रकार एवं शािंतकर्मी श्री कुलदीप 
नयै्यर तथा प्रसिद्ध गाधंीवादी िनर्मला देशपाडें न ेिकया था। जिसमें डॉ 
मोिहनी िगरी, डॉ सईदा हमीद, श्री रमशे चंद्र शर्मा, श्री सतपाल ग्रोवर एवं 
श्री रमशे यादव सरीख ेशािंतकर्मी 'गोली नही-बोली चािहय'े, 'जंग नही-
अमन चािहए', 'यदु्ध नही ं - बदु्ध चािहए' के नारो ंके साथ सहभागी रह।े 
उसी यात्रा की शृं खला में   इस यात्रा के प्रवाह को आग ेबढ़ान ेके लिए 
आगाज़ -ए -दोस्ती के नतेतृ्व में अन्य साथी व संगठन आग ेबढ़ा रह ेहैं। 


13 अगस्त को यह यात्रा कुरुक्षेत्र पहुंची।'देस हरियाणा' पत्रिका 
और 'सत्यशोधक फाउंडेशन' के नतेतृ्व में कुरुक्षेत्र के प्रबदु्ध व्यक्तियो ंन े
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इस यात्रा का स्वागत िकया। इस अवसर डॉ. कृष्ण कुमार न ेयात्रियो ंका 
स्वागत िकया और इस यात्रा का महत्व बतलात ेहुए कहा िक ऐस ेप्रयास 
भिवष्य में सकारात्मक परिणाम लकेर आएंग।े यात्रा के पड़ाव में पंजाब 
एवं हरियाणा के बहुत स ेगावं, कस्बे और शहर हैं, जहा ंइस यात्रा के 
नतेागण शािंत, लोकतंत्र ,बंधतुा एवं समानता का संदेश देंग।े 


इस अवसर डॉ. प्रदीप सिंगला की पसु्तक ‘बरगद बाबा’ का 
िवमोचन भी िकया गया। जिसमें देस हरियाणा पत्रिका के संपादक डॉ. 
सभुाष चन्द्र, डॉ, रिवन्द्र गासो, डॉ. ओम प्रकाश करुणशे, राजिवन्द्र चंदी, 
सनुील थआु, सनुील दत्त, डॉ. प्रदीप सिंगला, अरुण कुमार कैहरबा, मा. 
महने्द्र सिंह, राहुल, सािहल ननै, गौरव, योगशे आिद मौजदू थ।े


प्रेमचंद जयंती और उधम सिंह की शहादत

 
	 दिनाकं एक अगस्त 2021 को प्रेमचदं जयतंी और शहीद उधम 
सिंह की शहीदी दिवस के अवसर पर ओम प्रकाश ग्रेवाल अध्ययन 
ससं्थान, कुरुक्षेत्र की ओर स ेप्रेमचदं की प्रासगंिकता और शहीद उधम 
सिंह का जीवन और शहादत विषय पर सगंोष्ठी का आयोजन किया 
गया जिसमें मखु्य वक्ता के तौर पर कृष्ण कुमार और राजविन्द्र सिंह 
चदंी उपस्थित रहे। डॉ. सभुाष चन्द्र न ेअध्यक्षता की। प्रस्तुत है सकं्षिप्त 
रिपोर्टः


डॉ. कृष्ण कुमार न ेकहा िक प्रेमचंद न ेअपन ेसािहत्य और उनके 
पात्रों  के माध्यम स ेहमें मनषु्यता का पाठ पढ़त ेह।ै प्रेमचंद के सािहत्य का 
फलक इतना िवस्तृत ह ैिक स्वतन्त्रता आन्दोलन के सभी सवालो ंको 
प्रेमचंद के सािहत्य में देखा जा सकता ह।ै 
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शहीद उधम सिंह के बलिदान और चिन्तन पर िवचार करत ेहुए 
राजिवन्द्र चंदी न े कहा िक स्वतन्त्रता आन्दोलन के समय अगं्रेजो ं न े
समाज की एकता और भाईचारे को अपना िनशाना बनाया था जिसका 
परिणाम हम िवभाजन के तौर पर देखत ेह,ै ऐस ेसमय में क्रांितकारियो ंन े
स्वाधीनता के साथ-साथ अपना ध्यान साझंी िवरासत की ओर िदया 
जिसमें वह अपना नाम मोहम्मद सिंह आजाद रखत ेह।ै उधम सिंह हमारे 
इितहास का एक अध्याय ह ैजो हमें भिवष्य िनर्माण के लिए अपन ेिवचार 
और बलिदान के माध्यम स ेअनके शिक्षा देत ेह।ै


डॉ. सभुाष चन्द्र न े अध्यक्षीय वक्तव्य में कहा  िक सबस े
महत्वपरू्ण बात यह देखन ेकी ह ैिक एक महान शख्सियत का िनर्माण कैस े
होता ह ैऔर उसके व्यक्तित्व में महान िवचार कैस ेपनपत े ह।ै शहीद 
उधमसिंह जिस सामाजिक पषृ्ठभमूि स े ताल्लुक रखत े थ े वहा ं स े
क्रांितकारी व्यक्तित्व का बनना महत्वपरू्ण ह।ै प्रेमचंद के अनसुार 
सासं्कृ ितक िवकास का सबस ेउत्तम साधन सरल सािहत्य ह।ै मनषु्यता 
का िवकास ही सबस ेबड़ा िवकास ह ैइस अवसर ओम प्रकाश करुणशे, 
कर्मचंद केसर, हरपाल गािफल, िवकास साल्याण, बलदेव सिंह महेरोक,  
व जन नाट्य मंच की टीम मौजदू थी। 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ससं्मरण


भाई भगवतीचरण की 
शहादत


! विश्वनाथ वशैम्पायन


भगवती चरण वोहरा  (15 नवबंर 1903 — 28 मई 1930)  उर्फ  बाप ू
भाई भारत के स्वततं्रता सगं्राम के महान क्रांतिकारी थ।े व ेहिन्दुस्तान 
प्रजातातं्रिक सोशलिस्ट पार्टी के सदस्य और भगत सिंह  के साथ ही 
एक प्रमखु सिद्धांतकार थ।े कई दस्तावजे उन्होंन े लिख।े उनकी मतृ्यु 
बम परिक्षण के दौरान दरु्घटना में हुई। क्रांतिकारी विश्वनाथ 
वशैम्पायन उस समय उनके साथ मौजदू थ।े प्रस्तुत है उस घटना का 
मार्मिक ससं्मरण - स.ं


28 मई 1930 को भगवतीचरण, सखुदेवराज तथा मैं लगभग दस-
ग्यारह बज ेभोजन कर रावी के िकनारे घन ेजंगल में बम िवस्फोट के लिए 
गए। जब रावी के िकनारे पहुँच े तो साइिकल घाट पर ही छोड़ दी। 
यिूनवर्सिटी क्लब की नावें जिस व्यक्ति की देखरेख में थी ं वह 
सखुदेवराज स ेअच्छी तरह परिचित था तथा सखुदेवराज बोट क्लब का 
सके्रे टरी भी था। इसलिए नाव मिलन ेमें किठनाई न हुई। सखुदेवराज 
और बाप ूभाई नाव खनेा जानत ेथ।े इसलिए मल्लाह भी साथ लने ेकी 
आवश्यकता नही ंथी। आत ेसमय रास्ते में कुछ सन्तरे व एक तरबजू 
साथ ल ेलिया था। गर्मी तजे थी, ल ूभी जोरो ंस ेचल रही थी। नाव जब 
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जंगल के पास पहुँची तो उस ेिकनारे लगाकर खूँ टे स ेबाधँ िदया गया। 
साथ ही तरबजू भी नाव में ही छोड़ िदया गया। यह सोचकर िक लौटकर 
नाव पर ही उस ेखाएँग।े सन्तरे भी साथ ल ेलिए थ ेिक प्यास लगन ेपर 
उनस ेप्यास बझुाई जा सके । इन िदनो ंभाई भगवतीचरण बहुत प्रसन्न 
थ।े आज़ाद स ेमिलकर उन्हें बड़ी प्रसन्नता हुई थी। व ेकहा करत ेथ ेिक 
भयैा के साथ काम कर ब्रििटश शासन स ेटक्कर लने ेमें अब मजा आएगा। 
व ेअनभुव करन ेलग ेथ ेिक उनकी सारी जिम्मेदारी मानो आज़ाद न ेसहजे 
ली हो और व ेउस भार स ेमकु्त हो गए हो।ं उन्हें अब ऐसा व्यक्ति मिल 
गया ह ैजिसस ेव ेपरामर्श कर उचित मार्गदर्शन प्राप्त कर सकत ेहैं। उन्हें 
परू्ण िवश्वास था िक व ेभगत और दत्त को छुड़ान ेमें सफल हो जाएँग।े


जंगल में एक सरुक्षित स्थान देखकर हम लोग रुके। सामन ेएक 
बड़ा सा गड्ढा था। उसी में बम फें ककर परीक्षण करना था। पहल े
सखुदेवराज न ेबम फें कन ेको लिया, परन्तु उसन ेउस ेदेखन ेपर कहा िक 
बम की िपन ढीली ह।ै इस पर मैंन ेउस ेचलान ेकी इच्छा प्रकट की। बाप ू
भाई न ेबम हाथ में लकेर देखा और बोल,े 'तमु लोग पीछे हटो मैं देखता 
हूँ ।' हम दोनो ंन ेबहुत मना िकया पर व ेन मान,े अपनी जिद पर अड़े रह।े 
िपन िनकाली, फें कन ेको हाथ उठा भी न पाए थ ेिक बम का िवनाशकारी 
िवस्फोट उनके हाथ में ही हो गया। धएँु का गबु्बार छा गया। उसके कम 
होत े ही हमन े देखा िक बाप ूभाई जमीन पर जख्मी हो पड़े हैं। इधर 
सखुदेवराज के बाएँ परै में एक बम का टुकड़ा घसु गया था। हम दोनो ंन े
तय िकया िक सखुदेवराज बँगल ेमें जाकर साथियो ंको खबर दे और मैं 
बाप ूभाई के पास रहूँ । यह सब क्षण भर में ही हो गया। राज के जान ेपर 
मैं बाप ू भाई को सहारा देकर जंगल के घन े भाग में ल े गया जिसस े
िवस्फोट की आवाज स ेयिद कोई इधर आए भी तो उस ेपता न चल।े


भाई भगवतीचरण को भमूि पर लिटाकर मैं उनके घावो ंपर पट्टिया ँ
बाधँन ेलगा। उनका एक हाथ कलाई स ेउड़ गया था। दूसरे हाथ की 
उँगलिया ँकट गई थी।ं सबस ेबड़ा घाव पटे में था जिसस ेकुछ अतंड़िया ँ
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बाहर िनकल आई थी।ं मैं एक हाफ पैंट और कोट को छोड़ शरीर पर 
जितन ेकपड़े थ ेउन सबको फाड़-फाड़कर उनके घावो ंपर बाधँ चकुा था। 
पर रक्त की धाराएँ धरती का अभिषके िकए ही जा रही थी। इतनी 
शारीरिक वदेनाएँ होत ेहुए भी उनके मखु पर मसु्कान वसैी ही थी। मानो 
व ेवदेनाएँ उन्हें छू भी नही ंरही थी।ं मतृ्यु की उपके्षा का यह अदम्य साहस 
था। मरेी स्थिित ऐसी थी मानो अपनी मतृ्यु का ही चित्र मैं अपन ेसामन े
देख रहा हूँ । उनके शरीर की मकू वदेनाएँ मरेी मानसिक वदेना का बोझ 
बनती जा रही थी।ं मैंन ेरुं ध ेकंठ स ेइतना ही कहा, 'भयैा आपन ेयह क्या 
िकया।' उत्तर में वही हठीली मसु्कान, वही शान्त मधरु वाणी- 'यह अच्छा 
ही हुआ। यिद तमु दोनो ंमें स ेकोई घायल हो जाता तो मैं भयैा को मखु 
िदखान ेलायक न रहता।' आत्म बलिदान का िकतना महान आदर्श! मतृ्यु 
स ेसंघर्ष जारी था पर अन्त में िवजय मतृ्यु की हुई। उन्होंन े हँसत-ेहँसत े
देश की स्वतन्त्रता की बलिवदेी पर अपन ेआपको चढ़ा िदया। बलिदान 
की आहुित परू्ण हुई। पार्थिव शरीर छोड़न ेके परू्व उनका इतना ही सन्देश 
था। मरेी मतृ्यु भगत-दत्त को छुड़ान ेकी योजना में बाधक न हो। उस 
कर्तव्य की परू्ति ही मरेी आत्मा को शान्ति देगी। बाकी जो कहा वह मानो 
कोई अपन ेछोटे भाई स ेकह रहा हो। अपनी भाभी का साथ न छोड़ना, 
यह कहत-ेकहत ेउनके दोनो ं हाथ ऊपर उठे मानो व ेमरेे अश्रु पोछंना 
चाहत ेहो।ं पर सान्त्वना का सखुद स्पर्श प्रदान करनवेाली उँगलिया ँतो 
होम हो चकुी थी।ं व ेिनर्निमषे दृष्टि स ेमरेी ओर देखत े रह।े िफर प्यास 
और पानी की पकुार पास जो सन्तरे थ ेउन्हें छील-छील कर खिलाता 
रहा। उसके बाद पास के गड्ढे स ेहटै में पानी भरकर लाता और बूं द-बूं द 
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क्रांति पूजंीवाद, वर्गवाद तथा कुछ लोगों को ही विशषेाधिकार 
दिलान ेवाली प्रणाली का अतं कर देगी। यह राष्ट्र को अपन े
परैों पर खड़ा करगेी, उसस ेनवीन राष्ट्र और नय ेसमाज का 
जन्म होगा। क्रांति स े सबस े बड़ी बात तो यह होगी कि वह 
मजदरू व किसानों का राज्य कायम कर उन सब सामाजिक 
अवाछंित तत्त्वों को समाप्त कर देगी जो देश की राजनीतिक 
शक्ति को हथियाए बठेै हैं।  - बम का दर्शन 
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उनके मुँ ह में टपकाता रहा। बीच-
बीच में गील ेकपड़े स ेउनका मुँ ह भी 
पोछंता रहा। पर यह सब तो मन को 
केवल समझाना मात्र था। मैं बार-
बार आहट लतेा था िक शायद कही ं
साथी डॉक्टरी मदद लकेर आ रह े
हो।ं पर घंटो ंबीत गए कोई नही।ं 
िफर यशपाल की आवाज सनुाई 
दी। थोड़ी ही देर में वह छैलिबहारी 
के साथ वहा ँपहुँच गया। मैंन ेपछूा- 
'डॉक्टरी सहायता नही ंलाए।' उत्तर 
था, 'भगवती भाई को ल ेजान े के 
लिए टैक्सी लाया हूँ  !' परन्तु टैक्सी 
में उन्हें ल ेजाना असम्भव था। अब 
हम छैलिबहारी को वहाँ छोड़ 
डॉक्टरी सहायता के लिए वापस लौटे। पहल ेइन्द्रपाल के घर जाकर उस े
एक चारपाई और कुछ आदमियो ंके साथ वहा ँजान ेको कहा और तब 
मिेडकल कॉलजे गए। वहा ँसच्चिदानन्द वात्स्यायन के भाई ब्रह्मानन्द जो 
मिेडकल कॉलजे में पढ़त ेथ,े उनकी सहायता स े कुछ और साथी और 
आवश्यक दवाइया ँल ेघटनास्थल की ओर गए। घना अन्धकार ! टार्च की 
रोशनी के सहारे हम जंगल में घसु।े मास्टर छैलिबहारी को पकुारना 
प्रारम्भ िकया परन्तु कोई उत्तर नही।ं इसी बीच टार्च की रोशनी में सफेद


कपड़े की धज्जिया ँ बँधी िदखाई दी। उन्हीं  के सहारे आग ेबढ़े। 
बाप ूभाई का शरीर शान्त एकान्त में पड़ा था। छैलिबहारी का कही ंपता 
नही ंथा। सरू्यास्त के साथ ही बाप ूभाई महायात्रा का बहुत-सा मार्ग 
चलकर पार कर चकेु थ।े दूर बहुत दूर हमारी पहुँच स ेबाहर। केवल 
हमारी श्रद्धांजलि ही उन तक पहुँचन ेमें समर्थ थी। इसलिए उन्हें ल ेजान े
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के लिए हम जो चादर लाए थ ेउसी में उनका पार्थिव शरीर लपटे िदया, 
एक मिनट मौन हो शहीद को श्रद्धांजलि अर्पित कर दल का एक महान 
नतेा खोकर हम असहाय दीन हो बैंगल ेवापस लौटे।


वहा ँलोगो ंको छैलिबहारी स ेसबकुछ मालमू हो चकुा था। बीच 
के कमरे में बठेै सभी हमारी प्रतीक्षा कर रह ेथ।े सभी की दृष्टि में प्रश्न चिह्न 
थ ेऔर हमारी झुकी दृष्टि ही मानो उन सबका मौन उत्तर था। मैं भी उन्हीं  
के बीच बठै गया। आसँ ूिफर बह चल।े भाभी आखँें बन्द कर िनश्चल बठैी 
थी।ं दीदी सिर थामकर रह गई। भयैा सिर झुकाकर आखें पोछं रह ेथ।े 
धनवन्तरी भी बहेाल थ।े मदन और छैलिबहारी भी उदास थ।े राज 
घायल पलंग पर पड़ा था। अब भाभी उठी और सभी को धीरज बँधान े
लगी, परन्तु उनका भी यह साहस अधिक देर न िटक सका। मैंन ेतथा 
भयैा न ेउन्हें ल ेजाकर पलंग पर लिटा िदया। भयैा न ेउन्हें धीरज बँधात े
हुए कहा - 'तमुन े पार्टी के लिए अपना सर्वस्व िनछावर कर िदया ह।ै 
तमु्हारे प्रित हम अपन ेकर्तव्य को कभी न भलूगेें। दीदी और धनवन्तरी 
सारी रात भाभी के पास बठेै रह।े


यह सब होत ेहुए भी भगवती भाई का अन्तिम संस्कार तो करना 
ही था। रात बाप ूभाई की स्मृित में आखँो ंमें ही बीत गई भाभी तथा दीदी 
न ेबाप ूभाई के अन्तिम दर्शनो ंकी इच्छा प्रकट की परन्तु सारी परिस्थिित 
समझकर भयैा न ेऐसा करन ेस ेउन्हें मना िकया। इतन ेसबरेे दो स्त्रियो ं
को साथ लकेर रावी के जंगल में जाना खतरे स े खाली नही ं था। 
धनवन्तरी न ेगैंती और फावड़ों  की व्यवस्था की। धनवन्तरी, आज़ाद और 
मदनगोपाल पौ फटन ेके परू्व ही रवाना हो गए। सरूज िनकलत-ेिनकलत े
व ेशव को धरती माता की गोद में सलुा लौट आए। क्योंिक दाह संस्कार 
करना खतरे स ेखाली नही ंथा। नदी में इतना पानी भी नही ंथा िक शव 
को प्रवाह कर िदया जाता।


(साभारः अमर शहीद चदं्रशखेर आजाद, राजकमल प्रकाशन, प.ृ-221-223) 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साहित्यिक-सासं्कृ तिक विकास के भागीदार  

 अंक 36 सितम्बर- अक्तू बर 2021

देसहरियाणा पत्रिका में किसी कॉलम 
के प्रकाशन में भागीदार बनकर 

साहित्यिक-सांस्कृ तिक विकास के 
सहयोगी बन सकते हैं।


सत्यशोधक फाउंडेशन व 
देसहरियाणा पत्रिका की ससं्थापक 
श्रीमती विपलुा की स्मृति में उनके 

परिवार के सौजन्य स
े

बाल-जगत कॉलम

चडंीगढ़ में जन्मी विपलुा (23.९.1971 - 8.१.2021) न े भिवानी स े
स्कू ली शिक्षा, पजंाब विश्वविद्यालय, चडंीगढ़ स े बीएस सी गहृ-
विज्ञान, भिवानी स ेबीएड तथा कुरुक्षेत्र विश्वविद्यालय स े 'खाद्य एव ं
पोषण' में एम. एससी. की शिक्षा प्राप्त की। शिशओु ंके लिए अपना 
स्कू ल स्थापित किया। बाद में राजकीय कन्या वरिष्ठ माध्यमिक 
विद्यालय, प्रतापगढ़ (कुरुक्षेत्र) में हरियाणा शिक्षा विभाग में पीजीटी 
(गहृ विज्ञान) के तौर पर योगदान दिया। विद्यार्थियों के साथ उनका 
गहरा लगाव था। अपन े विद्यार्थियों की सजृनात्मक प्रतिभा को 
निखारन े के उपक्रमों में अपनी ऊर्जा लगाती थी। साहित्यिक-
सासं्कृ तिक विकास के कार्यों में सलंग्न रहती थी। 'देस हरियाणा' व 
सत्यशोधक फाउंडेशन के समस्त कार्यों में सक्रिय थी। 8 जनवरी, 
2021 को भौतिक-जगत स ेविदा हो गई।



69

बाल-जगत


गीत-कविता की जरूरत और काम के तरीके

! प्रभात


राष्ट्रीय पर्वों और सासं्कृ ितक समारोहो ंके दौरान स्कू लो ंम ेगीत गाए 
जाएँ, किवताएँ सनुी और सनुाई जाएँ इस ेलकेर बच्चों के माता िपता, 
स्कू ल और समाज में व्यापक सहमित ह ैलिेकन गीत-किवताएँ बच्चों के 
जीवन में रच-बस जाएँ, व ेउनका भरपरू आनन्द लने ेलगें, तकुबन्दिया ँ
करन ेलगें, रचन ेलगें यह माता-िपता को मंज़ूर नही।ं अभिभावको ंको 
लगता ह ैिक ऐसा करत ेहुए व ेउस राह स ेभटक जाएँग ेजिस राह पर व े
उन्हें चलाना चाहत ेहैं। उनकी इस इच्छा में यह िनिहत ह ैिक बच्चे केवल 
वही करें जसैा माता-िपता चाहत ेहैं। उनके भीतर बच्चे के स्वतंत्रतापरू्वक 
सीखन ेकी प्रक्रिया के प्रित सतत सन्देह और गहरा डर बना रहता ह।ै यही 
हाल स्कू ल का भी ह।ै गीत-किवता स्कू ल और कक्षाओ ंकी रोज़मर्रा की 
गितिवधि का िहस्सा बन जाएँ यह स्कू ल को मंज़ूर नही।ं स्कू ल को लगता 
ह ैइस सबके लिए समय कहा ँह।ै यह पाठ्यपसु्तक स ेबाहर की गितिवधि 
ह।ै व ेचाहत ेहैं िक शिक्षक पहल ेपरीक्षा परिणाम बहेतर लान े के लिए 
काम करें।


कहा ँगई गीत - कविता ?


दूसरी ओर हमारी संस्कृ ित और समाज में गीत - किवता की जो 
जगहें थी ंव ेलगातार सीमित हुई हैं। गीत-गान,े सनुन-ेसनुान ेके बहुतरेे 
अवसर हुआ करत ेथ,े व ेअवसर ही गीत-किवताओ ंको गनुगनुात े रह 
सकन ेके लिए, याद करन ेको प्रेरित करत ेथ।े सहजेन ेऔर रचन ेके लिए 
प्रेरित करत ेथ।े उनमें कुछ जोड़न े के लिए प्रेरित करत ेथ।े इस सबके 
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लिए अितरिक्त प्रयासो ंकी ज़रूरत नही ंपड़ती थी। वह जीवनशलैी का 
स्वाभािवक िहस्सा था। बच्चों के लिए पढ़ाई स ेअधिक खलेन-ेकूदन ेके 
लिए समय और जगहें थी।ं खलेन-ेकूदन ेकी मस्ती के दौरान ही उनके 
बीच स्वतः ही नए खलेो,ं तकुबन्दियो,ं खलेगीतो ंऔर बालगीतो ंका सजृन 
भी हो जाया करता था। उनकी य ेरचनाएँ चलन में आ जाया करती थी,ं 
जबुान पर चढ़ जाती थी ंऔर सालो-ंसाल उनकी टोलियो ंके बीच बनी 
रहती थी।ं समय के साथ उनमें कुछ कमी पाई जान ेपर संशोधित होती 
रहती थी।ं ऐसी जगहें समय के साथ अब शषे नही ंबची हैं।


आज बच्चों के खलेन-ेकूदन ेकी सार्वजिनक जगहें या तो खत्म हो 
गई हैं या इतनी घटुनभरी हो गई हैं िक व ेउतन ेमकु्त, उतन ेिनर्भीक अब 
शायद नही ं रह पात।े व े खले के मदैानो ं स े अधिक टीवी, कम्प्यूटर, 
मोबाइल आिद के सामन ेबन ेरहत ेहैं। बच्चों की बच्चों स ेदूरी बढ़ गई ह।ै 
स्कू लो ंन ेउनके लिए सीखन-ेसिखान ेके व्यवस्थित अवसर िदए हैं तो नए 
तरह के दबाव भी िदए हैं। व ेअब पग-पग पर िनर्देशित िकए जात ेहैं। 
इसन ेउनकी स्वतंत्र सोच को कुन्द िकया ह।ै उनके लिए िकताबें कुछ हद 
तक बढ़ी हैं लिेकन उन्हें पढ़न ेकी प्रेरणाएँ और समय घट गए हैं।


भावनात्मक पोषण


गीत- किवता के माध्यम स ेजो मानसिक और भावनात्मक पोषण 
बच्चों को मिलता था, वह लगभग समाप्त हो गया ह।ै मानसिक और 
भावनात्मक पोषण उनकी नसैर्गिक ज़रूरत ह।ै अगर वह नही ंमिलता ह ै
तो मनोवजै्ञािनक नकुसान तय ह।ै जसै ेशारीरिक स्वास्थ्य के लिए उचित 
पोषण नही ंमिलन ेपर उसके नकुसान शरीर पर प्रकट होत ेहैं, ठीक वसै े
ही मानसिक और भावनात्मक पोषण नही ं मिलन े के नकुसान उनके 
व्यवहार और उनकी सजृनात्मकता के स्तर पर प्रकट होत ेहैं। इन सबको 
या तो अनदेखा कर िदया जाता ह ैया समझन ेका प्रयास ही नही ंिकया 
जाता।
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बच्चों के मानसिक और भावनात्मक पोषण का जो सासं्कृ ितक 
झरना समाज में सखू चला ह,ै जिसके चलत ेबचपन के सौन्दर्य को क्षित 
पहुँची ह,ै इस क्षित की कुछ भरपाई स्कू ल में की जा सकती ह ै- भाषा की 
कक्षाओ ं में सािहत्य शिक्षण की सजृनात्मक गितिवधियो ं का िवस्तार 
करके। सािहत्य शिक्षण जिसमें गीत-किवता ही नही ं कहानी सनुना-
सनुाना, रचनात्मक लखेन पर काम करना आिद बातें भी शामिल हैं।


नीरस पढ़ाई


िफलहाल हमारी भाषा की कक्षाओ ंमें किवता पर काम करन ेका 
तरीका सन्तोषजनक नही ंह।ै शिक्षक किवता को नीरस ढंग स ेपढ़ डालत े
हैं और उसका अर्थ समझान ेलगत ेहैं। व ेिकताब खोलकर और बच्चों स े
खलुवाकर पढ़त ेहैं, “बठै डाल पर चिड़िया रानी, चूँ  चूँ , ची-ंची ंगाती ह।ै” 
अब व ेइसका अर्थ करत ेहैं गोया इस पंक्ति का इसके अलावा भी कोई 
अर्थ हो। व े कुछ इस तरह की कवायद करत े हैं। "डाल समझत े हो, 
डाल?” किवता की पंक्ति का चित्र बच्चों के सामन ेएकदम स्पष्ट हो गया 
लिेकन मास्टर जी पछूत ेहैं, “डाल जानत ेहो?” िफर कहत ेहैं, “पडे़ देखा ह ै
कभी पडे़ ? खतेो ंमें कही-ंकही ंिदखत ेहैं। सड़को ंके िकनारे भी होत ेहैं।” 
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बच्चे सोचत ेहैं, हा ँदेख ेहैं। मौका मिलन ेपर चढ़े भी हैं लिेकन मास्टर जी 
आज डाल, पडे़, चिड़िया का इतना हव्वा क्यों बना रह ेहैं। बहरहाल ! 
ऐसी दो-एक बातो ंके बाद मास्टर जी जितनी जल्दी हो सके प्रश्नोत्तर पर 
आत ेहैं। जो िक उनकी नज़र में वास्तिवक पढ़ाई ह।ै “अच्छा बताओ, 
बठै डाल पर चिड़िया रानी कहा ँचूँ -चूँ , ची-ंची ंकरती थी?” यानी, किवता 
का रसभंग कर देना ही किवता की पढ़ाई ह।ै


ज़ािहर ह ै गीत-किवता जसै े सरस िवषय को ऐस े नीरस ढंग स े
पढ़ाया जाना बच्चों में गीत-किवता में सरुुचि जगान ेकी बजाय अरुचि ही 
जगाता ह।ै छोटे बच्चों के लिए यह िबना ग्लोब के कर्क  रेखा ढँूढन ेजसैा 
ह।ै किवता शिक्षण का यही हाल आग ेकी बड़ी कक्षाओ ंऔर कॉलजे तक 
भी बना रहता ह ैजिसका नतीजा यह होता ह ैिक छात्र सािहत्य में बी.ए., 
एम.ए., पीएच. डी. सब कुछ कर डालत ेहैं पर व ेकाव्य में रस लनेा नही ं
सीख पात।े


बच्चों की स्वाभाविक रुचि


दूसरी ओर बच्चों के आरम्भिक वर्षों का अवलोकन करन ेपर हम 
पात ेहैं िक गीत-किवता में बच्चों की स्वाभािवक रुचि होती ह।ै व ेचाहत े
हैं िक उनके पास गान-ेगनुगनुान ेके लिए पंक्तिया ँहो।ं उनके जीवन में 
नाचत-ेकूदत ेहुए गान ेके अवसर हो।ं ऐस ेमें जरूरत योजनाबद्ध ढंग स े
काम िकए जान ेकी ह।ै और काम करन ेका सीधा सरल तरीका यही ह ै
िक बच्चों के साथ किवता को हाव-भाव के साथ गाया जाए। इसके लिए 
ज़रूरी ह ैिक शिक्षक को बच्चों के स्तरानरुूप चनुी कुछ किवताएँ याद हो ं
जिन्हें व ेहाव-भाव के साथ गा कर सनुा सकें । लिेकन न तो शिक्षको ंको 
दस-बीस-पचास गीत किवताएँ याद हैं, न व ेजटुाना चाहत ेहैं। हाव-भाव 
के साथ सनुाना तो आश्चर्यलोक की बात ह।ै शिक्षक प्रशिक्षणो ंमें अगर 
उन्हें गीत किवताएँ उपलब्ध करवा भी दी जाएँ और हाव-भाव के साथ 
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गाकर बता भी िदया जाए और उसके बाद उन्हें आमंत्रित िकया जाए िक 
अब आप इन्हीं  में स ेकोई एक किवता समहू के बीच करवा कर देखें, तो 
व ेकहत ेहैं, “हम तो बड़ी कक्षाओ ंको पढ़ात ेहैं।" या यह िक “मैं तो 
गणित पढ़ाता हूँ । भाषा के शिक्षक हमारे दूसरे हैं व ेिकसी और प्रशिक्षण 
में गए हैं, आना ज़रूरी था इसलिए उनकी जगह में आ गया हूँ ।" इसस े
समझ सकत ेहैं कैसी िहचक शिक्षको ंमें व्याप्त ह।ै


गीत- कविता के लाभ


शिक्षको ंके साथ िवस्तार स ेयह बात िकए जान ेपर िक अगर हाव 
भाव के साथ गीत-किवता गाए जान ेको कक्षा की रोज़मर्रा की गितिवधि 
का िहस्सा बना लिया जाए तो इसके क्या परिणाम होगं,े व ेबतात ेहैं िक 
कोई भी िवषय पढ़ान ेस ेपहल ेगीत किवता गा लने ेस ेबढ़िया वातावरण 
िनर्माण हो जाता ह।ै बच्चों की झिझक दूर होती ह।ै शिक्षक और बच्चे के 
सम्बन्ध सहज होत ेहैं। बच्चे भयमकु्त भी होत ेहैं। बच्चों का स्कू ल स े
जडु़ाव और कक्षा में ठहराव, दोनो ंही बढ़ता ह।ै 


सही ह ैिक गीत-किवता स ेय ेबातें सम्भव होगंी। इसके अलावा 
और क्या होगा? जसै-ेजसै ेचर्चा गरमाती ह,ै व ेबतात ेहैं, किवताएँ बच्चों 
को आसानी स ेयाद रहती हैं, इसस ेउनमें सीखन ेके प्रित आत्मिवश्वास 
बढ़ता ह।ै उनका शब्द भण्डार बढ़ता ह।ै सनुन-ेबोलन ेकी क्षमता का 
िवकास होता ह।ै वाक्य संरचना की समझ बढ़ती ह।ै मौखिक 
अभिव्यक्ति का िवकास होता ह।ै लिखित अभिव्यक्ति का िवकास होता 
ह।ै


इसके बाद आखिरकार य े बातें भी आ ही जाती हैं िक गीत-
किवताओ ं स े बच्चों की जानकारी भी बढ़ती ह।ै कल्पनाशीलता का 
िवकास होता ह।ै समझ का िवकास होता ह।ै उनके भीतर मलू्यों  का 
िवकास होता ह,ै आिद आिद ।


 अंक 36 सितम्बर- अक्तू बर 2021



74

अब सवाल यही ह ैिक उन्हें अगर पता ह ैिक गीत-किवताओ ंस े
उनकी कक्षा में वातावरण िनर्माण स ेलकेर भाषा िवकास और मलू्यों  के 
प्रित संवदेनशीलता आिद-आिद बातें सम्भव होती हैं तो यही सब सम्भव 
कर सकना ही तो उनकी भाषा की कक्षा का उद्देश्य ह,ै शिक्षा का उद्देश्य 
ह।ै िफर क्यों नही ंइस ेकक्षा की रोज़मर्रा की गितिवधि बना लिया जाता 
ह ै?


शिक्षको ंके समहू स ेबातचीत में एकबार तो एक शिक्षक चौकं गए 
थ ेिक, “हैं...! इसस ेभाषा का िवकास होता ह।ै िफर तो य ेबहुत अच्छी 
चीज़ ह।ै अब स ेहम इस ेहमारे स्कू ल में जात ेही लाग ूकर देंग।े ” िकसी 
शिक्षक की ऐसी प्रितक्रिया आपके भीतर रुलाई और हँसी, दोनो ंके सोत े
एक साथ खोल देती ह।ै यद्यिप शिक्षको ं के समहूो ंमें ऐस ेभी शिक्षक 
अनके बार मिलत ेहैं जो आप स ेबच्चों की किवताओ ंके संकलन मागँकर 
ल ेजात ेहैं, उन्हें अपनी-अपनी डायरी में उतारत ेहैं तािक कक्षा में बच्चों के 
लिए कुछ नए के साथ उपस्थित हो सकें । 


कुछ कविताएँ कुछ योजना


गीत किवता पर वर्षभर रचनात्मक काम करन ेके लिए शिक्षक की 
योजना में िविवधता होना ज़रूरी ह।ै शिक्षक बच्चों को हाव-भाव के साथ 
कुछ िदन तक गीत-किवताएँ सनुाएँ। इसके बाद कक्षा के बच्चों को 
उपसमहूो ंमें कोई गीत तयैार कर बड़े समहू में गान ेके लिए कहें। जब 
बच्चे कुछ िदन दो-दो, चार-चार के उपसमहू में गा लेंग े तो धीरे-धीरे 
अकेल ेभी सनुान ेका आत्मिवश्वास प्राप्त कर लेंग।े शिक्षक सिुनश्चित करें 
िक उनकी कक्षा में बीस बच्चे हैं तो बीसो ंही कक्षा को हाव-भाव के साथ 
किवता करवान ेमें समर्थ हो।ं


शिक्षक और बच्चे जिन गीत किवताओ ं पर सनुन-ेसनुान े का 
अभ्यास कर रह ेहो,ं शिक्षक उनके पोस्टर बनाकर कक्षा में लगाएँ। जब 
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बच्चे गाए जा रह ेगीतो ंका लिखित रूप कक्षा में प्रदर्शित देखेंग ेतो उन्हें 
स्वतः ही पढ़न े का प्रयास शरुू कर देंग,े इसस े उनकी पढ़ना-लिखना 
सीखन ेकी गित में इज़ाफा होगा।


शिक्षक लगभग दस किवताएँ ऐसी चनुें जो बहेद सरल हो ंऔर 
जिनमें आग ेबढ़ाए जान ेकी भरपरू सम्भावना हो। जसै;े


मेंढक तीन घमून ेचल
े
िदनभर गाना बजाना िकया 

रुपया िकराया कुछ ना िदया 

ऐओ ऐओ 

चपु ना रह।े 

िबल्लिया ँतीन घमून ेचली ं

िदनभर 

रुपया िकराया कुछ ना िदया

.........................

चपु ना रही।ं

बकरिया ँतीन .....।

इसी तरह की एक और किवता सशुील शकु्ल की ह,ै जिस ेबच्चे 

आसानी स ेआग ेबढ़ा सकत ेहैं।


चीटंी ओ चीटंी

कहा ँगई थी?

अरे, यही ंथी पास में

चीनी की तलाश में ।

गाय ओ गाय कहा ँगई थी ?

अरे, यही ंथी पास में 

घास की तलाश में।

......................

कहा ँगई थी ?
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इस काम को पहल े शिक्षक बोर्ड करें। कुछ िदन बाद बच्चों को 
उपसमहू में और िफर अकेल ेकरन ेके लिए दे सकत ेहैं। इसस ेबच्चों को 
किवता की रचना करना दूर की कौड़ी नही ंलगगेी। उनमें आत्मिवश्वास 
आएगा िक व ेभी किवता बना सकत ेह।ै यह काम अधिक प्रभावशाली 
हो उठेगा अगर बच्चों की स्थानीय भाषा की गीत-किवताओ ं के साथ 
इसकी शरुुआत की जा सके।


इसके बाद बच्चों को झरना, पडे़, पहाड़, नदी आिद िवषय देकर 
दो-दो, चार-चार के समहू में किवता बनान ेके लिए दे सकत ेहैं। बच्चों की 
बनाई किवता को शिक्षक बड़े समहू में सनुाएँ, उन पर चर्चा करें। इसके 
साथ बच्चों को पढ़न ेके लिए एन.सी.ई.आर.टी. की पत्रिका िफरकी और 
छोटे बच्चों की किवताओ ंके संकलन जसैी पठन सामग्री भी दें। शिक्षक 
कक्षा में उनका पाठ करें तािक बच्चों के भीतर उन्हें पढ़न ेकी ललक पदैा 
हो सके।


गीत किवता की जरूरत को समझकर, भाषा िवकास में उसकी 
ज़बरदस्त उपयोिगता को देखकर और योजनाबद्ध ढंग स ेकाम करके 
कक्षा में ऐस ेसजृनात्मक वातावरण की िनर्मिित सम्भव ह,ै जिसमें बच्चों 
का मन तो रमगेा ही, व ेइन्तज़ार करन ेलगेंग ेिक कब सबुह हो, कब स्कू ल 
जाएँ और कब व ेकाव्य का रसास्वादन करें। 


इसस ेज़रूरी नही ंिक व ेभिवष्य के किव हो,ं यह उद्देश्य भी नही ंह,ै 
लिेकन इतना ज़रूर तय ह ैिक व े भिवष्य में बहेतर पाठक, बहेतर 
आस्वादक अवश्य बनेंग।े इतना हो जाता ह ैतो िफर बताइए िक क्या 
होना बाकी रह जाता ह।ै


प्रभात : लेखक-कवि। बच्चों के लिए कविता-कहानियों की 10 किताबें प्रकाशित हो चकुी 
हैं। सवाई माधोपरु, राजस्थान में निवास । 


साभारः शकै्षणिक सदंर्भ, अकं-46 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खान-पान और स्वास्थ्य


स्वास्थ्य के लिए  हमें  प्रकृति के 
निकट रहना होगा। 


पत्ते 

स्वास्थ्य के रक्षक 


आज हम एक ऐसी महामारी स ेजझू 
रह े हैं, जिसमें करोडंो ं लोग अपनी 
जान गंवा चकेु हैं। कोई परिवार ऐसा 
नही ंहोगा जिसन ेइसमें अपना कोई 
नजदीकी नही ं खोया होगा। इसन े

हमारी बीमार शासन-व्यवस्था व खस्ताहाल चििकत्सा-व्यवस्था की 
वास्तिवकता को तो उजागर िकया ही ह।ै हमारे खान-पान व जीवन-शलैी 
को भी प्रश्नांिकत िकया ह।ै िडब्बाबंद औद्योिगक खाद्य एवं पये पदार्थों के 
अत्यधिक प्रचलन का मानव की रोग प्रितरोधक क्षमता पर नकारात्मक 
प्रभाव का अहसास भी करवाया ह।ै 


स्वास्थ्य के नाम पर सिर्फ  हस्पताल, दवाई, डाक्टरो ं- नर्सों, योग-
व्यायाम की चर्चा करना ही काफी नही,ं बल्कि हमारे खान-पान और 
उसकी पोषकता पर ध्यान देना होगा। हमारे आसपास ही प्रकृित का 
खजाना मौजदू ह,ै लिेकन पूंजीवादी उपभोक्तावाद के िवज्ञापनो ं की 
चकाचौधं व भ्रमजाल में हमारी आंखो ं स े ओझल ह।ै मानव जीवन 
प्रकृित की उत्पित ह,ै प्रकृित के संसर्ग में ही उसका जीवन ह।ै यिद मानव 
को स्वस्थ रहना ह ैतो प्रकृित के िनकट रहना होगा।	 	 
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हमारे चारो ंतरफ पडे़-पौधो,ं बलेो ंआिद के तरह-तरह के पत्ते हैं। 
पत्तों  स ेहमें कई स्वास्थ्यवर्धक तत्व मिलत ेहैं, जो हमारी रोग प्रितरोधक 
क्षमता में वदृ्धि करत ेहैं। पत्तों  में औषधीय गणु मौजदू हैं, जो पटे, गरु्दे, 
हृदय, चर्म, मधमुहे, स्त्री संबंधी रोगो ंको दूर करन ेमें मदद करत ेहैं।


मटु्ठी भर पत्तों  
को एक िगलास पानी 
में 3 - 4 मिनट तक 
उबालने से इनके 
औषधीय गणु पानी में 
घलु जात ेहैं। 


डा . खा द र 
वली का कहना ह ैिक 
प्रितिदन सबुह खाली 
पेट इनकी चाय /
काढ़ा/कषाय पीन े स े
रोग प्रितरोधक क्षमता 
बढ़ती ह।ै एक समय 
में एक प्रकार के पत्ते 
की ही चाय पीनी 
चािहए। स्वाद के 
लिए गडु़ आिद भी इसमें मिला सकत े हैं। डा. खादर वली न े कुछ 
गणुकारी पत्तों  के बारे में िवस्तार स ेबताया ह ैउनकी सचूी यहा ंदी जा रही 
ह।ै


नीम, पपीता, पीपल, बिल्व (बलेपत्र), हरा धनिया , मथेी, 
तुलसी, सहजन, अंबाडा, करीपत्ता, बिर्यानी के पत्ते 
(तजेपत्ता), गिलोय पनुर्नवा, कुशा, पान, पारिजात।
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देस हरियाणा प्राप्त करन ेके लिए सपंर्क  करें

कुरुक्षेत्र विकास साल्याण 9991878352

योगशे शर्मा 9896957994

यमनुानगर बी. मदन मोहन 9416226930

अबंाला शहर जयपाल 	 9466610508

करनाल 		 अरुण कैहरबा	 9466220145

इंद्री	 दयालचदं जास्ट 9466220146

घरौंडा 	 राधशे्याम भारतीय 9315382236

नरशे सनैी 9896207547

जीन्द	 मगंतराम शास्त्री 9416513872

टोहाना 	 बलवान सिंह 9466480812

नरवाना सरुशे कुमार 9416232339

सोनीपत विरेंद्र  वीरू 9467668743

पानीपत दीपचदं निर्मोही 9813632105

पचंकुला सरुेंद्र पाल सिंह 9872890401

जगदीश चन्द्र 9316120057

रोहतक 	 अविनाश सनैी 9416233992

भिवानी 	 का. ओमप्रकाश	 9992702563

दादरी नवरत्न पाडेंय 9896224471

सिरसा परमानदं शास्त्री 9416921622

हिसार राजकुमार जागंड़ा 9416509374

महेन्द्रगढ़ अमित मनोज 9416907290

देस हरियाणा प्राप्त करन ेके लिए सपंर्क  करें
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मवेात सिद्दीक अहमद मवे 9813800164

शिमला एस आर हरनोट 1772625092

राजस्थान (परलीका) विनोद स्वामी 8949012494

चडंीगढ़ ब्रजपाल 9996460447

पजंाब बकु सेंटर, सकै्टर 22 

दिल्ली सजंना तिवारी , नजदीक श्रीराम सेंटर,

आर.के. मगैजीन , मौरिस नगर,  थान ेके सामन े

एन.एस.डी. बकु शॉप 

ई-प्राप्ति www.notnu।।.com/desharyana

देस हरियाणा प्राप्त करन ेके लिए सपंर्क  करेंदेस हरियाणा प्राप्त करन ेके लिए सपंर्क  करें
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मनजीत भोला की ग़ज़लें किसान, 
मजदरू, दलित, वचंित, शोषित वर्गों 
के जीवन-सघंर्ष और आकाकं्षाएं बड़ी 
सजंीदगी के साथ अपन े में समाय े
हु ए हैं । शा स न स त्ता ओं की 
सवंदेनशनू्यता व क्रू रता के साथ 
मानवता के लिए सघंर्षरत शक्तियों 
का अदम्य साहस भी है। मनषु्य के 
आनदं-उल्लास के पलों को ग़ज़लों 
में सजंोया है तो सकंट के भारी क्षणों 
को भी अभिव्यक्ति दी है। भोला की 
ग़ज़लों स ेगजुरना अपन ेसमय की 
धड़कन को सनुना है।

सत्यशोधक फाउंडेशन की नई प्रस्तुति 


मनजीत भोला का ग़ज़ल-सगं्रह
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