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संपादक'य 
 
 

नफरत के बाजार म+ मोह.बत क/ दुकान 
 

वो जब जहाँ भी गया उस को साथ ले के गया 
जो 3वाब नई इक दुिनया का उस क: आखँ= म? पलता था 

 
छले िदनV भारत कS सड़कV पर एक वा[य सनुाई िदया नफरत के बाजार म� 
मोह�बत कS दकुान । यह वा[य राह�ल गांधी ने भारत जोड़ो या]ा कS टैग 
पंिz बन गई और बह�त ही लोकि.य ह�ई। शायद इसकS वजह यही रही ह ै

िक भारतीय समाज म� धमU, जाित, \े], भाषा के नाम पर दू̂ रयां बढ़ी ह�।  
राह�ल गांधी कS यह या]ा कKयाकुमारी से चल कर का�मीर पह�चंी। लगभग 4000 

िकलोमीटर का सफर पैदल तय िकया। भारत िविवधताओ ंका दशे ह।ै इस या]ा ने भारत 
कS भौगोिलक-सां~कृितक िविवधता को रेखांिकत करते ह�ए िविवधताओ ंके बीच मौजदू 
एकस]ूता कS पहचान कS। अनेक पेशV से जड़ेु लोगV के साथ खलुा संवाद िन�य ही िकसी 
राजनीितक नेता, दल व राजनीितक सं~कृित के िलए महQवपणूU सािबत होता ही ह,ै लेिकन 
इससे लोगV का लोकतं] म� िव�ास भी बढ़ता ह।ै 

या]ाएं बह�त कुछ बदलती ह�। धारणाएं तोड़ती ह�, नई धारणाएं बनाती ह�। राह�ल 
सांकृQयायन तो यहां तक कहते ह� िक इस दिुनया को याि]यV ने बनाया ह।ै जब एक या]ी 
अपना सामान बाँध कर िनकलता ह ैतो वह इसंान बनता ह।ै वह भांत-भांत के लोगV से 
िमलता ह,ै भांत-भांत के .दशे दखेता ह,ै भांत-भांत कS सं~कृित, भगूोल, रीित-रीवाजV से 
उसकS मलुाकात होती ह।ै भांत-भांत के फूल, पेड़, पौधे, आबो-हवा से प^रिचत होता ह।ै  

महाQमा ब�ु और उनका संघ साल के 8 महीने कभी एक जगह नह¡ िटकता था। 
चौमासा म� या]ा न करना उनका िनयम था। ग9ु नानक थे िजKहVने 26 साल तक या]ाएं 
करके जीवन का सार खोजा। फरीद, कबीर, रिवदास, मीरा समेत भिzकाल के तमाम संत 
या]ी थे। लोगV को जोड़ने वाले, मोह�बत फैलाने वाले। धमU के नाम पर लोगV को ठगने 
वालV को हड़काने वाले। उKहVने न मोलवी ब£से न पंिडत। लोगV से कहा मोह�बत से रहो 
और इन पाखंिडयो के च[कर म� ना फसो। 

महाQमा फूले और सािव]ी फूले जब चले तो लोगV ने उन पर गोबर फ� का, कSचड़ 
फ� का, लेिकन वे िबना 9के चलते चले गये और शLूV-अितशLूV व मिहलाओ ंके िलए िश\ा 

िप 
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का मागU खोल िदया। चारV तरफ फैले अंधकार म� से सQयशोधन िकया और उस सQयशोधक 
कS मसाल आज तक जल रही ह।ै बाबा साहबे अंबेडकर जब महाड़ तालाब कS तरफ चले 
बराबरी, समानता कS मांग का झंडा बलंुद ह�आ।  

इस या]ा ने दशे को एक सही त~वीर िदखाई ह।ै दशे म� बढ़ती गरीबी, महगंाई, 
बेरोजगारी, सिदयV सो होता आ रहा जाितगत भेदभाव, सामािजक Kयाय का सवाल पटल 
पर खड़ा िकया ह।ै बह�त लंबे समय के बाद िकसी नेता ने इतनी मखुरता से बात कS ह ैिक 
सरकार� जनता के .ाकृितक-आिथUक संसाधनV को कोिड़यV के भाव चंद पूंजीपितयV के 
िलए लटुा रही ह�। 

हमारे दशे म� हाल-िफलहाल बह�त लंबे समय के बाद िकसी राजनेता ने इस तरह कS 
या]ा कS ह ै िजसका .भाव आने वाले दशकV तक िदखाई दगेा। कKयाकुमारी से लेकर 
का�मीर तक िजस तरह से भारत के दशUन खदु िकये और लोगV को करवाए ह� वह बेिमसाल 
ह।ै  

दशे को बबाUद करने के िलए, लोगV को धमU, जात के आधार पर बांट कर लड़वाने के 
िलए भी हमारे दशे म� या]ा चल रही ह।ै एक भीड़ तं] खड़ा हो गया ह,ै शासन और भीड़ 
तं] म� कोई फकU  नजर नह¡ आता। जगह-जगह दगंV कS आग लगाई जा रही ह,ै नफरत 
फैलाई जा रही ह।ै लेिकन इस या]ा से भारत जड़ुता िदखाई द ेरहा ह।ै मोह�बत कS दकुान 
खलुने लगी ह।ै 

दसेह^रयाणा पि]का के संपादक सभुाष चंL व सलाहकार सरु�Lपाल िसंह को भी राह�ल 
गांधी से संवाद करने का अवसर िमला। संवाद के तरंुत बाद दोनV कS Qव^रत .िति¥या को 
यहां दजU करना अनिुचत नह¡ होगा।  

“राहjल गांधी से बात करना िदलचWप ह।ै वे बौिlक िवमशh म, दाशhिनक के िजmास ुभाव से 
nिच लेते हo। वरना एक राजनेता हfरयाणा क0 संWकृित म, नाथ:-िसl: के Uभाव के बारे म, सवाल 
rय: करता। बlु से नाथ: का जड़ुाव िकस तरह से ह ैये UितUs करके ऐसा rय: जानता. हfरयाणा 
के िशवाले और लोक दवेता गuुगा पीर के बारे म, उनक0 िदलचWपी उनक0 बौिlक vमता व 
सीखने जानने क0 लालसा को दशाhती ह।ै राहjल गांधी से हjई बातचीत के आधार पर िनिxत तौर 
पर कहा जा सकता ह ैिक राजनीित अभी संवेदनशीलता व अकादिमक िजmासा से शzूय नह{ हjई। 
पं. जवाहरलाल नेह| क0 सी Usाकूलता राहjल गांधी म, ह.ै कोई 'प~प'ू ये बहस नह{ कर सकता 
हां 'ग~प'ू क0 बात अलग ह।ै सभी िवचारवान लोग: Uेम सदभाव भाईचारे, समतामलूक मbूय: व 
संिवधान के मbूय: को समाज म, Wथािपत करने के िलए Uयास करने चािहए और Uयास करने 
वाल: का सहयोग समथhन व साथ दनेा चािहए।” 

सरु,�पाल िसंह तYकाल िलखा था िक “चचाh के म�ुय िबंद ुथे - हfरयाणा का लोकजीवन, 
सांWकृितक पfरवेश, बिुl�म, शवै और नाथ पंथ, लोकदतेा गuुगा पीर आिद आिद। राहjल गांधी 
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क0 इन िवषय: पर गंभीर उYसकुता िकसी राजनीितक �यिC से हटकर ह।ै उनके सवाल तीख ेऔर 
खगंालने वाले थे। थोड़े से समय म, इन िवषय: पर संजीदगी से गहरे म, जानने क0 ~यास ने वाWतव 
म, Uभािवत िकया। हfरयाणा म, नाथ पंथ के इितहास, Uसार और Uभाव पर और अिधक जानने 
के िलए राहjल गांधी ने या�ा के बाद िमलने का इरादा भी जताया।” 

दसे ह^रयाणा पि]का व अKय सािहQय जब उनको िदया गया तो उKहVने कहा वे इसको 
ज¦र पढ़�गे। इस या]ा के समचेू .भाव को िफर िकसी अंक म� समेटने कS कोिशश रहगेी, 
लेिकन यह तो िनि�त तौर पर कहा जा सकता ह ैिक इसने समाज को गहरे से .भािवत 
िकया ह।ै राजनीितक लोगV और दलV का जन-जीवन के सम~त पहलओु ंसे प^रचय इसी 
तरह के महा.यास से ही संभव ह ैऔर िनि�त ¦प से इसका फल समाज को .Qय\ व 
परो\ तौर पर अनेक .कार से िमलता ह।ै  

सािहQय व कला जगत को इसने िकस तरह से .भािवत िकया ह ैइसके बारे म� अभी 
िनि�त तौर पर कुछ नह¡ कहा जा सकता, लेिकन इस तरह कS गितिविधयां िनि�त तौर पर 
सािहQय, सं~कृित व कला के \े] म� भी अपनी सकाराQमक ऊजाU का संचार करती ह�। 

सामािजक सरोकारV व .ितब�ता से प^रपणूU कहािनयां, किवताएं, आलेख, प~ुतक 
समी\ा व ह^रयाणवी सािहQय के साथ दसेह^रयाणा कS गितिविधयV का प^रचय दतेी ̂ रपोटU 
इस अंक म� आपके िलए .~ततु ह�।  

आशा ह ैये अंक आपको पसंद आयेगा। 
सुभाष चं) 
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कहानी  

दीवार5 पर उड़ने वाला घोड़ा 
?सखुवीर 

पंजाबी से अनवुाद - मलुख िसंह 

 
 

Kटी बह�त खशु था। आज उसे पहली बार ~कूल जाना था। मेरे मन म� खशुी भी 
थी और बेचैनी भी। इस उ¨ म� कभी म� भी ~कूल गया होऊंगा, इसी तरह खशु, 
इसी तरह चाव-चाव म� या शायद रोता ह�आ। म� बंटी म� अपने धुधंले बचपन को 

दखे रहा था। चीनी िडजाइन वाले कपड़े कS ब�ुशटU और िन[कर म� वह बड़ा च~ुत लग रहा 
था। वह इसिलए खशु था िक उसने पहली कS जगह दसूरी [लास म� दािख़ल होना था। 
िपछले साल सेहत कुछ ठीक न रहने के कारण उसको ~कूल म� दािख़ल नह¡ करवाया जा 
सका था और घर पर ही थोड़ा-बह�त पढ़ाया था। म� उसका साल बचाना चाहता था। एक 
~कूल के हडै मा~टर से मेरी जान-पहचान थी। म�ने उससे सलाह कS तो उसने कहा िक बªचे 
को दसूरी म� दािख़ल कर िलया जाएगा।  

म� द«तर म� गया तो हडै मा~टर ने तिनक खड़े होते ह�ए कुस¬ कS ओर इशारा िकया, 
“तशरीफ़ रख�।” िफर वह बंटी कS ओर दखेकर बड़ी उदारता से म~ुकराये।  

म�ने बंटी से कहा, “नम~ते कहो इनको।” 
बंटी ने धीरे से दोनV हाथ ऊपर उठाकर जोड़े पर मुहं से कुछ नह¡ बोला।  
 “नम~ते।” हडै मा~टर ने °यार से म~ुकरा कर कहा, “आओ इधर आओ न।” 
 बंटी िझझका।  
 “आओ, बेटा आओ।” हडै मा~टर ने उसकS ओर हाथ बढ़ाया।  
 बंटी धीरे-धीरे आगे बढ़ा। हडै मा~टर ने उसके कंधे पर हाथ रखते ह�ए कहा, 

“शाबाश!”  
 और िफर कुछ अटक कर पछूा- “बह�त सुंदर नाम होगा त<ुहारा। [या ह ैभला?” 
 “बंटी। िपताजी बंटी कहते ह�, माताजी बंटु।” 

ब 
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 “वाह-वाह।” हडै मा~टर ने कहा। “बह�त सुंदर नाम ह� दोनV ही। बंटी और बंटु। और 
भला, हम िकस नाम से बलुाएं आपको?” 

 “आपको कौन सा नाम अªछा लगता ह?ै” बंटी ने िबना िझझक के पछूा।  
 हडै मा~टर ने सोचने का िदखावा करते ह�ए कहा, “भाई हम� तो दोनV नाम ही पसंद 

ह�। तो कहो तो दोनV नामV से ही बलुाया कर�गे बंटी-बंटु…..” 
बंटी अचानक हसंा। “ऐसी आवाज तो हमारे [लॉक म� से आया करती ह,ै टंटी-टंटु, 

टंटी-टंटु।” 
 हडै मा~टर िखलिखला कर हसं पड़े। “वाह ! तमु तो सचमचु बह�त होिशयार लड़के 

हो। टंटी-टंटु, बंटी-बंटु। हा..हा ..हा….” 
बंटी मेरी तरफ दखे कर म~ुकराया। म� भी म~ुकराया।  
“त<ुहारे िपताजी ने बताया था िक त<ुह� बह�त सारी किवताएं याद ह�।” हडै मा~टर ने 

कहा।  
“नौ िहदंी कS, तीन इिं¶लश कS।” 
 “भला कुल िकतनी हो गई?ं” 
बंटी ने हाथ उठाकर उँगिलयV पर िगना और कहा, “बारह।” 
“िबcकुल ठीक। अब भला सनुाओ ना कोई किवता।” 
 बंटी ने मेरी तरफ दखेा, जैसे पछूना चाहा हो िक कौन सी सनुाए।  
“कोई भी सनुा।”, म�ने कहा।  
 बंटी ने कुछ सोचा और एक किवता चनुी। तब वह एि[टंग के साथ सनुाने लगा।  
“बह�त अªछे!” किवता परूी होने पर हडै मा~टर ने उसकS पीठ थपथपा कर शाबाशी 

दी। िफर वह मेरी ओर मड़ेु। “बड़ा होनहार बªचा ह।ै इटेंिलज�ट भी ह ैऔर संवेदनशील भी। 
ऐसे बªचV को अगर ठीक तरह से ह�डल िकया जाए तो वे [या नह¡ बन सकते। आसमान 
छू सकते ह�।” 

“बस अब यह आपके हाथV म� ह।ै”, म�ने कहा।  
हडै मा~टर एक पल चपु रह।े िफर उKहVने कुछ गंभीर होकर कहा, “ऐसे बªचV को 

दखेकर कई बार म� सोचता ह· ंिक हमारे ~कूल इनके िलए नह¡ बने ह�। पता नह¡, वे ~कूल 
कब जKम ल�गे, िजनम� बªचे टूट�गे नह¡। अªछे ~कूल, िजनम� यो¶य अ¸यापक पढ़ाएंगे। 
आजकल तो आमतौर पर वे लोग ही अ¸यापक बनते ह� िजKह� और कह¡ अªछी नौकरी 
नह¡ िमलती। िफर खूटंV कS तरह गड़ जाते ह� ~कूल म�, और िनकलने का नाम नह¡ लेते। इस 
~कूल से कुछ ऐसे खूटंV को म�ने बड़ी मिु�कल से उखाड़ा ह।ै” 
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 म� वतUमान ~कूलV के बारे म� पहले भी कई बार हडै मा~टर कS बात� सनु चकुा था। वे 
आज के तािलमी ढंग से संतºु नह¡ थे पर कुछ कर नह¡ सकते थे। हां, अपने ~कूल म� उKहVने 
बह�त कुछ िकया था। इस ~कूल म� आए ह�ए उKह� तीन वषU हो चकेु थे। इससे पहले वह एक 
अKय ~कूल म� अ¸यापक थे। वहां उKहVने लगभग बीस वषU तक पढ़ाया था। बह�त ही 
कामयाब अ¸यापक थे वो। अ¸यापक होकर िसफU  अªछा पढ़ा ही सकते थे, ~कूल को नया 
¦प नह¡ द ेसकते थे। पर इस ~कूल म� हडै मा~टर बनने पर उनके सामने नई संभावनाएं आई 
थ¡ और उKहVने ~कूल को धीरे-धीरे नया ¦प दनेा श¦ु िकया था। वैसे भी उस ~कूल को 
नया ¦प दनेा आसान काम नह¡ था– ख़ासकर ऐसे परुाने ~कूल को, जो ग़लत ढांचे म� खड़ा 
था और बड़ी ग़लत हालत म� चल रहा था। िफर भी उKहVने उसको बदला था, उसम� कई 
तरह के नए .योग िकए थे और आज यह ~कूल शहर के सबसे अªछे ~कूलV म� िगना जाता 
था। तािलमी महकमे के इ~ंपे[टरV और अKय ~कूलV के अ¸यापकV म� हडै मा~टर के नाम 
कS चचाU थी। िपछले साल तीन ~कूलV ने उनसे काफS अªछी तन½वाह पर अपने पास आने 
के िलए बलुाया था पर वह गए नह¡। उKहVने सोचा था िक नए ~कूल म� जाकर पनुः नए िसरे 
से काम करना पड़ेगा और तब अपने इस ~कूल म� िकया ह�आ उनका काम yयथU चला 
जाएगा। वैसे वह अपने इस ~कूल से भी परूी तरह संतºु नह¡ थे [यVिक वे उसे वैसा आदशU 
~कूल नह¡ बना पा रह ेथे, जैसे ~कूल कS वे कcपना िकया करते थे। साथ ही, वे यह भी 
कहा करते थे िक दशे के वतUमान सामािजक ढांचे म� आदशU ~कूल का बनना िकसी तरह 
भी संभव नह¡ ह।ै  

वे मेरे साथ कुछ दरे ~कूल के बारे म� बात� करते रह।े आिखर उKहVने एक काग़ज़ िलया 
और उस पर िलखने लगे। तब उKहVने वह काग़ज़ मेरी ओर बढ़ाते ह�ए कहा, “बªचे का टे~ट 
लेने के िलए िलख िदया ह।ै तीन अ¸यापकV के नाम ह� इस पर। आप बªचे को उनके पास 
ले जाएं। औपचा^रकता ही ह ैयह। मामलूी सा टे~ट होगा।” िफर उKहVने घंटी बजाई और 
बंटी कS ओर मड़ेु। “तो दसूरी म� दािख़ल होने पर पेड़े िखलाओगे ना?” 

 “पेड़े नह¡, लड्डू”, बंटी ने कहा। “िपताजी कहते थे िक लड्डू बाट�गे।” 
 हडै मा~टर हसें। “लड्डू ही सही। पर पहले हम आपको चॉकलेट िखलाएंगे।” उKहVने 

मेज कS दराज म� से चॉकलेट का एक पैकेट िनकालकर उसकS ओर बढ़ाया।  
 बंटी लेने से िझझका, तो म�ने कहा, “ले-लो।” 
 बंटी को अभी भी िझझक थी।  
 म�ने िफर कहा, “ले लो, जो भी बªचा ~कूल म� दािख़ल होने के िलए आता ह ैउसे 

यह चॉकलेट दतेे ह�।” 
 बंटी ने पैकेट पकड़ िलया और धीरे से कहा, “थ�क य।ू” 
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“नो मेनशड़ ,नो मेनशड़।” हडै मा~टर ने बंटी कS दोनV गालV को सहलाया। “बह�त 
अकलमंद बªचा ह।ै” 

 तभी चपरासी अंदर आया तो हडै मा~टर ने टे~ट लेने वाले तीनV अ¸यापकV के नाम 
उसको बताए और मझेु उनके पास ले जाने के िलए कहा।  

 पहले अ¸यापक, िजसकS क\ा म� चपरासी मझेु लेकर गया, का नाम सयूU .ताप िसंह 
था। वह पहली क\ा थी। उस समय पीछे कोने म� बैठे दो लड़के आपस म� झगड़ रह ेथे और 
सयूU .ताप िसंह उKह� डांट रहा था। बड़ी रोबदार आवाज थी, उसकS। कुछ और बªचे भी 
शोर कर रह ेथे। उसने दो-तीन बार मेज पर हाथ मारा तो बªचे चपु हो गए। पर कोने म� बैठे 
दोनV लड़के अभी भी कुछ-कुछ लड़ रह ेथे। वे ब�च के नीचे एक दसूरे को टांगे मारते ह�ए 
लग रह ेथे। म� दरवाजे म� खड़ा सोच रहा था िक सयूU .ताप िसंह मेरी और दखेे तो आगे बढंू। 
उसको दखेकर मझेु कुछ हरैानी भी हो रही थी। उसने नीली ब�ुशटU और खाकS पतलनू पहनी 
ह�ई थी। कद काठ का वह इतना ऊंचा-लंबा था िक उन बªचV के सामने खड़ा बह�त ही बड़ा 
लग रहा था। वह िकसी छोटी क\ा का अ¸यापक लगता ही नह¡ था। म�ने सोचा, इसको तो 
बड़ी क\ाओ ंको पढ़ाना चािहए- नौव¡, दसव¡ को। बिcक कॉलेज के िवÀािथUयV को।  

तभी उसने मेरी ओर दखेा। म� खड़ा रहा। वह वैसे ही मेरी ओर दखेता रहा। तब म� आगे 
बढ़ा और हडै मा~टर वाला काग़ज़ उसे द ेिदया। वह काग़ज़ लेकर कुस¬ पर बैठ गया और 
कुछ दरे उसे पढ़ता रहा िफर उसने पछूा, “कहां ह ैलड़का?” 

 म�ने बंटी कS ओर इशारा िकया।  
 “आपका बेटा ह?ै” उसने पछूा।  
 “जी।” 
वह काग़ज़ को दोबारा दखेने लगा। शायद दसूरी बार पढ़ने लगा था। मझेु अजीब सा 

लगा। आिखर दो ही तो पंिzयां थ¡ काग़ज़ पर- साफ िलखी ह�ई ंऔर साफ अथU वाली। 
और उनके नीचे तीनV अ¸यापकV के नाम थे। भला इतनी दरे [यV लगा रहा ह?ै म�ने सोचा 
और उसकS और दखेता रहा। वह कुस¬ पर बैठा ह�आ भी काफS बड़ा लग रहा था। एक बार 
मेरी नजर बªचV कS ओर मड़ुी तो वे मझेु और भी छोटे-छोटे लगने लगे। वे कुछ हरैानी के 
साथ मझेु दखे रह ेथे और शोर करना भलू गए थे।  

 “इधर आ।”, सयूU .ताप िसंह ने बंटी से कहा।  
 बंटी उस से कुछ दरू खड़ा था। वह वह¡ खड़ा रहा और हरैान आंखV से उसकS ओर 

दखेता रहा।  
“इधर आ भई।”, सयूU .ताप ने कुछ और ऊँची आवाज म� बलुाया। म�ने मन ही मन 

कहा, जरा धीरे बलुा। पास ही तो खड़ा ह,ै और अªछी तरह सनु सकता ह।ै  
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 बंटी आगे न बढ़ा तो म�ने उसको बाज ूसे पकड़कर धीरे से आगे िकया और हौसला 
िदया, “डरो मत। ये कुछ नह¡ कह�गे।” 

 सयूU .ताप िसंह ने सामने िवÀािथUयV कS ओर मुहं फेरकर कहा, “एक िकताब लाओ 
जरा !” 

 आठ-दस िवÀाथ¬ अपनी-अपनी प~ुतक�  लेकर उसकS ओर दौड़े। उसने एक कS 
िकताब ली तो दसूरे ने कहा, “पहले म� लाया था। मेरी ल�।” 

 “नह¡, पहले म� आया ह·,ँ मेरी पकड़�।” एक और िवÀाथ¬ ने अपनी प~ुतक आगे 
बढ़ाते ह�ए कहा।  

 “भागो यहां से!” सयूU .ताप िसंह ने मेज पर हाथ मार कर कहा।  
 सभी िवÀाथ¬ भागे और अपनी-अपनी जगह पर जाकर बैठ गए।  
 सयूU .ताप िसंह ने िकताब खोली और मझेु कहा, “आप जरा बाहर जाएं।” िफर, 

उसने बंटी से कहा, “जरा पढ़ना यहां से।” 
 म� दरवाजे के पास जाकर खड़ा हो गया। बंटी ने एक बार मेरी ओर मड़ुकर दखेा। िफर 

वह िकताब कS ओर दखेने लगा, पर चपु रहा।  
“पढ़ो भई।”, सयूU .ताप िसंह ने कहा। “चपु [यV खड़ा ह?ै” 
 बंटी ने िफर मड़ुकर मेरी ओर दखेा।  
 म�ने आगे बढ़ कर उसे हौसला दतेे ह�ए कहा, “पढ़ दो। यह पाठ तो त<ुह� आता ह।ै” 
 “आप कृपा करके बाहर ही रह�।”, सयूU .ताप िसंह ने मझेु कहा। िफर उसने बंटी से 

कहा, “पढ़ो, पढ़ोगे नह¡ तो पास कैसे होगे? फेल हो जाओगे, तो पहली म� ही बैठना पड़ेगा। 
समझे? हां पढ़ो।” 

 बंटी ने िकताब हाथ म� ले ली। उस समय उसके हाथ कांप रह ेथे। म�ने उसे कहना 
चाहा िक िकताब मेज पर रखकर पढ़े, पर चपु रहा और दरवाजे म� ही खड़ा रहा।  

 बंटी ने पढ़ना श¦ु िकया, “एक—एक था” और वह 9क गया।  
 “आगे पढ़ो। आता ह ैया नह¡? और ठीक तरह पढ़ो।” 
 “एक था—एक था— िकसान।” बंटी ने िफर पढ़ना श¦ु िकया। “वह एक गांव—

एक गांव— म� रहता था। उस—उस— गांव म�……” 
बंटी ने अटक-अटक कर दो पंिzयां और पढ़ ल¡। सयूU .ताप िसंह ने उसके हाथV म� 

से िकताब ले ली और पछूा, “िलखना आता ह?ै” 
 बंटी ने हां म� िसर िहलाया।  
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 “बोल कर बताओ िक आता ह।ै”, सयूU .ताप िसंह ने कहा। “बोलना नह¡ आता ह ै
[या?” तभी उसने िवÀािथUयV कS ओर मड़ुकर कहा, “एक ~लेट लाओ जरा। और ~लेटी 
भी।” 

 इस बार िफर कई िवÀाथ¬ ~लेट लेकर उसकS ओर दौड़े। उसने एक से ~लेट और 
~लेटी ली और मेज पर हाथ मार कर सबको भगा िदया।  

“िलखो,” उसने ~लेट बंटी के सामने रखकर कहा, “भगवान एक ह।ै” 
 बंटी कांपते ह�ए हाथV से िलखने लगा।  
 सयूU .ताप िसंह ने तीन वा[य िलखवाये और बंटी से ~लेट लेकर पढ़ने लगा।  
 इसके बाद उसने हडै मा~टर वाला काग़ज़ उठाया और उस पर कुछ िलखने के िलए 

मेज पर झकुा।  
 म� आगे बढ़ा।  
 उसने अपने नाम के सामने िलखे ह�ए ‘िहदंी’ श�द के आगे नंबर िलखे और उसके 

सामने अपने परेू नाम के लंबे से ह~ता\र कर िदए। म�ने दखेा, उसने बंटी को बीस म� से चार 
अंक िदए थे। इतने कम अंक दखे कर मझेु दखु ह�आ। तभी सयूU .ताप िसंह ने मेरी ओर 
मड़ुकर कहा, “बह�त कमजोर ह ैिहदंी म�, आप इसे पहली क\ा म� ही [यV नह¡ दािख़ल 
करवा दतेे? प[का होकर दसूरी म� जाएगा।” 

 म�ने कहा, “थोड़ा घबरा गया ह ैवनाU यह िकताब तो बड़ी अªछी तरह पढ़ लेता ह।ै” 
“नह¡, दसूरी के लायक नह¡ पढ़ सकता।” सयूU .ताप िसंह ने काग़ज़ मेरी ओर बढ़ाया।  
 म� कुछ और कहना चाहता था, पर चपु रहा और बंटी को लेकर बाहर आ गया। बाहर 

आकर म� कुछ दरे बरामद ेम� खड़ा रहा। ऐसे लगा, जैसे बीस म� से चार अंक बंटी को नह¡, 
मझेु िमले हV। एक बार बंटी पर ग~ुसा भी आया िक [यV इतना डर गया था। पर म� संभला। 
इसे कुछ नह¡ कहना चािहए, म�ने मन ही म� कहा। िफर म�ने काग़ज़ से दसूरे अ¸यापक का 
नाम पढ़ा— Äी अवध नारायण चतवुÅदी। इतने लंबे नाम से मेरे सामने सयूU .ताप िसंह से 
भी लंबी-चौड़ी डील-डौल वाला आदमी आया। मझेु घबराहट ह�ई। म�ने उससे नीचे वाला 
नाम पढ़ा—कुमारी शीला गÆुा। और म�ने सोचा िक अवध नारायण चतवुÅदी के पास जाने 
कS जगह पहले इसके पास जाएं तो अªछा रहगेा। लड़कS ह,ै बªचे से जरा नरमी से बात 
करेगी और अवध नारायण चतवुÅदी ने ‘सामाKय Çान’ का टे~ट लेना ह।ै [या पता, उcटी-
सीधी बात� पछेू और बंटी डर जाए और उसके बाद शीला गÆुा के पास जाकर गिणत के 
सवाल भी ठीक ढंग से न कर सके।  

 म� द«तर म� चपरासी से िमला। वह मझेु शीला गÆुा कS क\ा म� ले गया। वह दसूरी 
क\ा थी। उस क\ा म� च°ुपी छाई ह�ई थी। सभी िवÀाथ¬ एकदम शांत बैठे थे।  
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 शीला गÆुा ने मेरे हाथ से काग़ज़ लेकर उसे एक नजर दखेा और िफर बंटी कS ओर 
दखेकर मंद-मंद म~ुकराई।  

मझेु उसका म~ुकराना अªछा लगा। वह खदु भी अªछी लगी। और म�ने सोचा िक 
वा~तव म� बªचV को पढ़ाने का काम तो औरतV को ही करना चािहए। तभी मझेु उस पर 
कुछ तरस भी आया। लगभग प�तीस वषU कS उ¨ थी उसकS, और सखूा ह�आ कमजोर चेहरा। 
[या इसकS िजंदगी म� खशुी नह¡ ह?ै म�ने सोचा। नह¡ तो इस तरह म~ुकराने वाली लड़कS 
का चेहरा तो फूल कS तरह ताजा और िखला ह�आ होना चािहए। उसका िलबास भी 
साधारण सा ही था- कुछ परुाने फैशन का और नाप से कुछ खलुा; हcके गलुाबी रंग का 
सतूी �लाउज़, िजसकS कोहिनयV तक बाह� थ¡ और हcके हरे रंग कS रेशमी साड़ी, जो पांवV 
से थोड़ा सा ऊपर बंधी ह�ई थी। नीचे उसके काले रंग के स�डल परूी तरह िदखाई द ेरह ेथे। वे 
स�डल भी उसके चेहरे कS तरह ही ¦खे थे। न चेहरे पर मेकअप था, न स�डल पर पॉिलश 
थी। तब मझेु उस पर और भी दया आई, और म�ने मन ही मन कहा, बेचारी मा~टरनी ! 

“[या नाम ह ैत<ुहारा?” वह बंटी से पछू रही थी।  
बंटी डरा नह¡ पर धीमी आवाज म� बोला, “बंटी।” 
“यह कैसा नाम ह!ै” शीला गÆुा ने हरैानी के साथ कहा और म~ुकराई। “यह तो 

लड़िकयV जैसा नाम ह।ै [या तमु लड़कS हो?” 
बंटी ने जवाब नह¡ िदया और चपु रह कर उसकS ओर ताकता रहा। अगर उसकS उ¨ 

के िकसी लड़के ने उसे लड़कS कहा होता, तो वह उसके मुहं पर थ°पड़ द ेमारता।  
“ख़ैर, त<ुहारा असली नाम [या ह?ै” शीला गÆुा ने पछूा।  
“बंटी।” 
 “यह तो वैसे ही बलुाने का नाम ह�आ। असली नाम [या ह?ै” 
म�ने कहा, “नाम अभी तक रखा नह¡ ह।ै बंटी कह कर ही बलुाते ह�।” 
इस बार उसने हरैानी के साथ मेरी ओर दखेा, पर म~ुकराई नह¡। “तो िबना नाम के इसे 

दािख़ल कैसे करवाएंगे? दािख़ले का फामU कैसे भर�गे?” 
 “तब तक कोई नाम रख द�गे।” म�ने कहा। “या बंटी ही रहने द�गे। बाद म� बदल ल�गे।” 
“बाद म� बदलने म� बड़ा झंझट होगा।” 
 “तो पहले ही कोई रख ल�गे। कल फामU भरना ह,ै कल तक कोई नाम सोच ल�गे।” 
“इसे दसूरी म� भत¬ करवाना चाहते ह�?” 
“जी।” 
 “पहली क\ा म� कहाँ पढ़ता था?” 
 “घर म� ही पढ़ता था। इसिलए तो यह टे~ट िलया जा रहा ह।ै” 
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 “[या आपने इसका पहली म� कह¡ भी दािख़ला नह¡ करवाया?” उसे जैसे मेरी बात 
पर यक़Sन ही न ह�आ हो।  

“नह¡।” 
 “[यV?” 
 “इसकS सेहत ठीक नह¡ रहती थी।” 
 “उ¨ िकतनी ह ैइसकS?” 
“लगभग छह वषU।” 
“छह वषU!” उस ने हरैानी से बंटी कS ओर दखेा।  
“जी,” म�ने कहा।  
“तब तो यह दसूरी म� दािख़ल नह¡ हो सकेगा।” 
“म�ने हडै मा~टर से पछूा था। उKहVने कहा ह ैिक दसूरी म� दािख़ल हो सकेगा।” 
 “नह¡ हो सकेगा,” शीला गÆुा ने आQमिव�ास से कहा। “कम से कम छह वषU कS 

उ¨ तो पहली क\ा के िलए ही चािहए।” 
 “अब शायद ¦ल बदल गया ह।ै आप टे~ट ले ल�। हडै मा~टर साहब खदु इस मसले 

को हल कर ल�गे।” 
 “िनयम नह¡ बदला ह।ै” शीला गÆुा ने पनुः उसी आQमिव�ास के साथ कहा। “वैसे 

भी जब इसे पहली क\ा म� ही दािख़ल करवाना ह,ै तो टे~ट लेने का [या फायदा? पहली 
क\ा म� तो टे~ट कS ज¦रत नह¡ पड़ती। पहली म�—” 

“पहली म� नह¡”, म�ने उसकS बात काटते ह�ए कहा,”दसूरी म� दािख़ल करवाना ह।ै” 
 “पर दसूरी म� कैसे हो सकेगा? या िफर, इसकS उ¨ Êयादा िलखवा द�। पर उसम� भी 

बाद म� झंझट होगा।” 
 म� चपु रहा।  
 एक पल शीला गÆुा भी चपु रही। िफर, उसने कहा, “ख़ैर, हडै मा~टर ने टे~ट लेने के 

िलए िलखा ह,ै तो लेना ही पड़ेगा।” 
 “हडै मा~टर भी बस अजीब ह�!” तभी उसने बरुा सा मुहं बनाया। “ख़ैर, इसको आपने 

घर म� पढ़ाया ही होगा? पहाड़े भी याद करवाए हVगे? और िगनती सौ तक आती होगी? 
पहली के कोसU म� सौ तक िगनती ह ैऔर दस तक पहाड़े। और सवाल भी करवाए हVगे— 
जोड़ घटा के?” 

 “पछू ल� इसको?” म�ने उसके सभी सवालV के जवाब म� कहा।  
 “दस तक पहाड़े आते ह� न?” उसने बंटी से पछूा।  
 बंटी ने हां म� िसर िहलाया।  
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 “अªछी तरह आते ह�?” 
 बंटी ने िफर हां म� िसर िहलाया।  
 “अªछा सनुाओ तो छह का पहाड़ा, दखेना, भलूना मत, ठीक ठीक सनुाना।” 
 बंटी सनुाने लगा और ‘छह छ[के’ कहकर 9क गया।  
 “आगे?” शीला गÆुा ने कहा।  
 बंटी सोचता ह�आ चपु रहा।  
 “ख़ैर, यहां तक ही सही”, शीला गÆुा ने कहा।  
 इसके बाद वह िगनती िलखवाने लगी। िगनती िलखवाते-िलखवाते ही उसने हडै 

मा~टर वाले काग़ज़ पर ‘गिणत’ के सामने अंक िलखे–बीस म� से सात। िफर, उसने मझेु 
कहा, “ख़ैर, पािसंग अंक द ेिदए ह�। आपको श¦ु से ही इसका ½याल रखना होगा, नह¡ तो 
चलेगा नह¡ दसूरी म�। हमारे ~कूल म� हर साल Êयादातर िवÀाथ¬ गिणत म� फेल होते ह�, 
[यVिक श¦ु से ही गिणत कS ओर ¸यान नह¡ दतेे। म�ने कई बार कहा भी ह ैहडै मा~टर को। 
ख़ैर, म� भी ½याल रखूगंी। वैसे, आप भी घर म� ½याल रखना। पर छह साल कS उ¨ ह,ै तो 
यह दसूरी म� दािख़ल नह¡ हो सकेगा हो। हो सके, तो उसकS उ¨ Êयादा िलखवा दनेा। पर 
बाद म� झंझट होगा।” 

“धKयवाद”, मेरे मुहं से िनकला। म� जाने ही लगा था िक 9का और पछूा, “िकतना 
असाU हो गया ह ैआपको यहां?” म� जानना चाहता था िक आिखर वह [या ‘चीज’ थी।  

“मैिËक के बाद यहां ही ह·।ं यह सोहलवां साल ह।ै” 
 “सोहलवां साल!” उसने ऐसे कहा जैसे वह उसकS उ¨ का सोहलवां साल हो। और 

म�ने मन म� कहा, शीला दवेी, त<ुहारी उ¨ म� कभी सोहलवां साल आया भी होगा? तभी म�ने 
उसको कहा, “काफS शौक लगता ह ैआपको पढ़ाने का?”  

 “जी हां।” 
 “त<ुहारे पितदवे भी इसी लाइन म� हVगे? या—” 
 “जी नह¡, म� िववािहत नह¡ ह·।ं”, उसने कुछ गवU से कहा।  
 “ओह,माफ करना। म� समझा था—”, म�ने बात परूी नह¡ कS और मन म� कहा, वैसे 

भी त<ुहारे जैसी सखूी ह�ई िभंडी से शादी करेगा भी कौन? पर िफर भी, त<ुह� िववाह करवा 
लेना चािहए, शीला दवेी, तो जो त<ुहारे चेहरे पर रौनक आए और [लास म� ये छोटे-छोटे 
लड़के-लड़िकयां ऐसे पQथरV कS तरह चपुचाप न बैठ� । आिखर त<ुहारी [लास म� यह पथराई 
ह�ई च°ुपी [यV ह?ै [यV भयभीत ह�ए बैठे ह� ये बªचे त<ुहारे सामने?..... 

 शीला गÆुा कह रही थी, “....असल म�, म� श¦ु से ही िववाह के िख़लाफ़ रही ह·।ं” 
 “[यV?” म�ने िदलच~पी से पछूा।  
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 “झंझट ह!ै” उसने कहा। “तब, शायद म� पढ़ा न सकंू।” 
 “[यV?” 
“[या पता, घर कS चारदीवारी म� ही बैठना पड़े।” 
 “तब तो त<ुहारी बड़ी कुबाUनी ह—ै इन बªचV कS ख़ाितर!” म�ने yयं¶य से कहा।  
 शीला गÆुा ने yयं¶य समझा नह¡ बिcक खशु होकर म~ुकराई और धीरे से मेरे हाथ से 

काग़ज़ लेकर उस पर सात कS जगह दस अंक कर िदए।  
 म� धKयवाद न कर सका।  
******** 
 अब मझेु Äी अवध नारायण चतवुÅदी के पास जाना था। मझेु घबराहट होने लगी। म�ने 

सोचा, भला िजस आदमी का नाम ही इतना लंबा ह,ै वह आदमी…….. ख़ैर। वैसे नाम म� 
[या रखा ह।ै और िफर, जो होगा, दखेा जाएगा।  

म� अवध नारायण चतवुÅदी कS [लास के पास पह�चंा तो बªचV कS एक साथ 
िखलिखला कर हसंने कS आवाज कानV म� गूंजी। वह एक िमनट धीमी पड़ी और पनुः गूंजी। 
म� आगे बढ़ा, तो िखड़कS म� से दखेा िक मेज के पास धोती-कुताU पहने औसत कद का एक 
आदमी खड़ा था। बीस-इ[कSस वषU कS उ¨ थी उसकS और सांवला रंग। म�ने मन म� ही 
कहा, तो यह ह-ै Äी अवध नारायण चतवुÅदी! यह तो ‘धोती-.साद’ लगता ह।ै उस समय 
वह बªचV कोकुछ बता रहा था। जब म� दरवाजे के पास पह�चंा, तो बªचे एक बार िफर 
िखलिखला कर हसें। अवध नारायण चतवुÅदी ने मझेु दरवाजे के पास खड़े दखेा, तो 
िवÀािथUयV कS ओर हाथ उठाकर, चपु रहने का संकेत करते ह�ए, मेरी ओर आया। “बताएं”, 
उसने मेरे पास आकर कहा। “मझुसे कोई काम ह?ै” 

 म�ने िबना कुछ बोले म£ुया¸यापक वाला काग़ज़ उसकS ओर बढ़ा िदया। उसने लेकर 
एक नजर दखेा और कहा, “आएं, अंदर आएं।” 

 म� बंटी को लेकर मेज के पास गया। अवध नारायण चतवुÅदी ने एक बार कुस¬ कS 
ओर दखेा, जैसे बैठना चाहा हो, पर बैठा नह¡। तब उसने बंटी कS ओर दखेा, और हcका 
सा म~ुकराया। वह कुछ पल म~ुकराता रहा। िफर, उसने कहा, “त<ुहारी यह ब�ुशटU तो बह�त 
सुंदर ह।ै हम भी लाएंगे ऐसी ही एक।” 

बंटी ने एक बार अपनी ब�ुशटU कS ओर दखेा और पनुः अवध नारायण कS ओर दखेने 
लगा, पर चपु रहा।  

अवध नारायण ने िफर कहा, “अगर बाजार से न िमली तो आप से ही यह ले ल�गे। 
दोगे न?” 

“यह तो छोटी ह,ै आप बड़े ह�।”, बंटी ने कहा। “आपको कैसे आएगी?” 
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“हम छोटे बन जाएंगे।” 
 “बड़े छोटे नह¡ बन सकते,” बंटी ने जैसे समझाते ह�ए कहा। “छोटे बड़े बन सकते 

ह�।” 
 “वह कैसे?” अवध नारायण ने हरैानी जािहर कS।  
 “रोज दधू पीकर।” 
 “तो तमु रोज दधू पीते होगे। भला िकतना दधू पीते हो?” 
 “एक िगलास सबुह, एक िगलास शाम।” 
“वाह! इस तरह तो तमु बह�त जcदी बड़े हो जाओगे। अªछा, भला िकस जानवर का 

दधू पीते हो?” 
“भ�स का।” 
“भ�स के िबना और कौन-कौन से जानवर दधू दतेे ह�?” 
 “गाय। और— बकरी।” 
 “इनम� से कौन सा जानवर त<ुह� सबसे अªछा लगता ह?ै” 
 बंटी ने कुछ सोचा। “मझेु तो घोड़ा सबसे अªछा लगता ह।ै” 
“अªछा! वह [यV?” अवध नारायण म~ुकराया।  
“घोड़ा बह�त तेज दौड़ता ह।ै और घोड़े पर बैठकर िशकार भी खेलते ह�।” 
“िकसका िशकार? िबcली का?” 
“शेर का!” बंटी ने गवU से कहा।  
 “तो तमु शेर का िशकार कर सकते हो?” 
“असली बंदकू हो, तो कर सकता ह·।ं” 
“तो [या त<ुहारे पास नकली बंदकू ह?ै” 
“जी। वह तो िचिड़या को भी नह¡ मार सकती। पर िपताजी कहते ह� िक म� दधू पीकर 

बड़ा हो जाऊंगा, तो मझेु असली बंदकू लेकर द�गे।” 
“और साथ म� घोड़ा भी न?” अवध नारायण ने कहा और मेरी तरफ दखे कर 

म~ुकराया।  
 बंटी ने मेरी ओर दखेा, जैसे पछूा हो, ले दोगे न? 
 “हां, घोड़ा भी ले द�गे त<ुहारे िपताजी। ", अवध नारायण ने मेरी ओर से कहा। 

“अªछा, बताओ तो भला, कैसा घोड़ा लोगे? िकतनी टांगV वाला?” 
 “सारे घोड़े चार टांग वाले तो होते ह�,” बंटी ने कहा, “पर म� उड़ने वाला घोड़ा लूंगा।” 
 “वाह-वाह ! िफर तो बह�त बड़े-बड़े पंख हVगे उसके?” 
“नह¡, उसके पंख नह¡ ह�। वह तो जाद ूसे उड़ता ह।ै” 
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 “जाद ूसे? भला ऐसा भी कोई घोड़ा होता ह?ै” 
 “एक कहानी म� ऐसा ही घोड़ा ह।ै उसकS फोटो भी ह ैिकताब म� मेरे पास।” 
 “वह कहानी आती ह ैत<ुह�?” 
 “आती ह।ै और भी बह�त सी कहािनयां आती ह�।” 
 “हम� सनुाओगे?” 
 “सनुाऊंगा।” 
 “बह�त अªछे!” अवध नारायण ने बंटी कS पीठ थपथपाते ह�ए कहा। तभी वह काग़ज़ 

पर अंक िलखने लगा। एक ओर उसने गिणत और िहदंी के अंक दखेे और िफर ‘सामाKय 
Çान’ के सामने बीस म� से अठारह अंक िलखे। और अपने छोटे से ह~ता\र िकए। इसके 
बाद उसने पनुः गिणत और िहदंी के अंकV कS ओर दखेते ह�ए कहा,“बªचा तो बड़ा 
होिशयार ह,ै पर गिणत और िहदंी म� काफS कम अंक िमले ह�।” 

 म� उसे बताने ही लगा था िक उसने म~ुकुराकर कहा, “जरा ठहर�।” िफर क\ा कS 
ओर मड़ुकर मॉिनटर से कहा, “पहली क\ा म� जाकर िहदंी कS प~ुतक लाओ।” 

“जी अªछा।” मॉिनटर फुत¬ के साथ उठा और चला गया।  
 “यह कौन सी क\ा ह?ै” म�ने अवध नारायण से पछूा।  
 “दसूरी।” 
 “आप कौन-कौन सी क\ाओ ंको पढ़ाते ह�?” 
 “दसूरी और तीसरी को।” 
 “और ये दोनV अ¸यापक?” म�ने काग़ज़ कS ओर संकेत िकया।  
 “यह भी दसूरी और तीसरी को। एक पहली को भी, जो सयूU .ताप िसंह ह�।” 
 मॉनीटर िकताब लेकर आया तो अवध नारायण ने उसे एक जगह से खोल कर बंटी 

कS ओर बढ़ाते ह�ए कहा, “यह पाठ सनुाना तो।” 
 बंटी िकताब लेकर पढ़ने लगा। वह पहली पंिz पर थोड़ा सा अटका और िफर ऐसे 

पढ़ने लगा जैसे जबुानी सनुा रहा हो।  
“शाबाश !" अवध नारायण ने बंटी से िकताब ले ली और काग़ज़ पर िहदंी के सामने 

िलखे चार अंकV कS ओर संकेत करते ह�ए मझेु कहा, “िदल करता ह ैिक इस चार के साथ 
एक लगाकर चौदह बना दू ंपर मेरे हाथ म� इतनी ताकत नह¡ ह।ै वैसे, हडै मा~टर साहब खदु 
ही समझ जाएंगे। वे सोच�गे िक कह¡ गड़बड़ ज¦र ह।ै या इन चार अंकV म�, या मेरे िदए 
अठारह अंकV म�।” उसने काग़ज़ मेरी ओर बढ़ाया।  
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 तब उसने बंटी कS ओर मड़ु कर कहा, “अªछा, कल से आओगे न ~कूल? हम 
आपसे कहानी सनु�गे। और खदु भी त<ुह� कहानी सनुाएंगे–उड़ने वाली घोड़े कS कहानी, 
िजसम�–” 

 “वह तो मझेु आती ह।ै” बंटी ने कहा।  
 “तो तैरने वाले घोड़े कS कहानी सनुाएंगे, जो समुदंर म� एक बह�त बड़े मगरमªछ से 

लड़ाई करता ह।ै …. और िफर, एक लोह ेके घोड़े कS कहानी—” 
 “भला लोह ेका घोड़ा भी होता ह?ै” बंटी ने अिव�ास से पछूा।  
 “लोह ेका घोड़ा, यानी रेलवे इजंन,” अवध नारायण ने कहा। “अभी-अभी म� इन 

बªचV को लोह ेके घोड़े कS कहानी सनुा रहा था।” 
 बंटी हसंने लगा। उसको शायद अजीब लगा था िक इजंन को लोह ेका घोड़ा कहा 

गया था।  
 आिखर, अवध नारायण ने मेरी और मड़ुकर कहा, “अªछा, तो अब आप हडै मा~टर 

साहब से िमल ल�। बªचे को दसूरी क\ा म� दािख़ला िमल ही जाएगा।” 
 “धKयवाद,” म�ने बड़ी गमUजोशी से कहा। “बड़ी खशुी ह�ई आपको िमलकर ! कब से 

ह� इस ~कूल म�?” 
 “जी, तीसरा वषU जा रहा ह।ै” 
 “बड़ी अªछी लाइन चनुी ह ैआपने। बªचV को आप जैसे अ¸यापक ही चािहएं।” 
 “बस चनुनी पड़ गई। और कोई चारा नह¡ था।” 
 “[यV?”  
उसने कुछ संकोच से कहा, “म� पढ़ रहा था। आिथUक तंगी आई, तो यह नौकरी कर 

ली।” 
 “कोई ख़ास कोसU कर रह ेथे !” 
 “नह¡। इटंर साइसं म� था। केिम~Ëी म� एम.एससी करना चाहता था। िकसी फमU म� लग 

जाता, या कॉलेज म� .ोफेसर बन जाता। पर अब तो शायद यह¡ सारी उ¨ िनकल जाएगी। 
वा~तव म�, आदमी बड़े-बड़े सपने दखेता ह,ै पर वे परेू नह¡ हो सकते। कई बार रा~ते म� कोई 
ऐसी दीवार आ जाती ह ैिक वह जीवन भर एक ही जगह अटका रहता ह।ै कई बार—”वह 
अचानक चपु हो गया।  

 म� भी चपु खड़ा रहा। म� समझ नह¡ पा रहा था िक आगे [या कह·।ं  
 तब जैसे बात का 9ख़ बदलने के िलए अवध नारायण ने बंटी कS ओर दखेा और 

म~ुकरा कर कहा, “बड़ा होनहार बªचा ह।ै रा~ते म� कोई दीवार न आ गई, तो बह�त आगे 
िनकल जाएगा। भगवान करे, कोई दीवार न आए इसके रा~ते म�।” 
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 अचानक मेरी आंख� गीली हो गई।ं साथ ही, मन म� तcख़ी जागी। और मेरे मुहं से 
िनकला, “दो दीवार� तो आपकS इस दसूरी क\ा म� ही ह�, जो इसके सामने खड़ी ह�।” 

 अवध नारायण ने हरैानी से मेरी ओर दखेा, जैसे बात समझ न पाया हो।  
 “मेरा मतलब िहदंी और गिणत के इन दोनV अ¸यापकV से ह�,” म�ने कहा। उKह� दखेकर 

म�ने सोचा था िक बªचे को यहां दािख़ल नह¡ करवाऊंगा, पर अब आपको दखेकर सोचता 
ह· ं िक हो सकता ह,ै बªचा उड़ने वाले घोड़े पर बैठकर इन दीवारV को लांघ जाए और 
आसमान के चांद-तारे छू ले। हो सकता ह,ै लोह ेके घोड़े पर वह सारी दिुनया का सफ़र करे 
और बड़ा कुछ नया सीखे। …. सचमचु आपको िमलकर बह�त खशुी ह�ई।” 

अवध नारायण कुछ बोल न सका और चपु िकए खड़ा रहा।  
आिखर, म�ने कहा, “अब म� चलता ह·।ं आपसे कभी-कभी मलुाकात होती रहगेी।” 
अवध नारायण ने दोनV हाथ जोड़ िदए। उस समय उसकS आंखV म� मझेु भीगी ह�ई 

चमक िदखाई दी। वह हाथ जोड़े चपु ही रहा और ‘नम~ते’ न कह सका।  
 

  

 
[या उजालV कS अब तलाश कर�, 
घ°ुप अंधेरV से डर गये ह� लोग, 
चोिटयV के िलए चले थे मगर, 
घािटयV म� उतर गये ह� लोग। 

बलबीर िसहं राठी 
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किवताए ं 

एस आर हरनोट क/ पांच किवताए ं
 
झठू और सच  
 
जहां झठू 
लोकतं] मान िलया जाता ह ै
और 
सकाराQमक िवरोध 
दशेLोह 
सच ~कूलV म� 
मा~टर जी के 
पढ़ाने तक सीिमत 
 
राजनीित के िकरदार 
जहां बना िदए जाते ह�  
ई�र और दवेता 
आदमी केवल  
एक आधारकाडU 
गाय और गीता कS पीठ पर 
जहां िलए जा रह ेहो 
सQय के .माणप] 
 
जहां बात केवल  
ितरंगे कS हो 
दशेभिz रह ेसवÎप^र 
वहां पªचास .ितशत  

घिटया आपिूतU िकए  
झंडे कS जवाबदहेी 
कोई मायने नह¡ रखती 
न मायने यह रखता ह ैिक 
मंहगाई िदनV िदन  
िकतनी हो गई ह.ै.? 
 
चनेु ह�ए जन.ितिनिध 
[यV हो जाते ह� 
पीज़ा और बगUर 
या िकसी मंडी के उQपाद 
बोिलयां लगाओ  
और खरीद लो...? 
 
राम 
तमु [यV पजूाघरV से 
िनकल आते हो बाहर 
[यV चले आते हो  
चनुावी रैिलयV और  
अंध भीड़ म� बार बार...? 
 
तमु तो मयाUदा प9ुष हो 
थोड़ी थोड़ी मयाUदाएं  
िफर [यV नह¡ सीखा दतेे  
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इन राजनीित के  
िहसंक पशओु ंको 
जो कुस¬ तक जाते तो ह� 
आमजन कS उंगिलयV  
और अंगठेू के िनशानV पर 
परंत ुबैठते ही  
बढ़ जाते ह� इनके नाखनू 
जो होते रहते ह�  
न�तर से भी कह¡ पैने 
अगले चनुाव तक 
ह ेराम ! नाम त<ुहारा होता ह ै
और िशकार बेचारा वही मासमू 
 
हम जानते ह� 
आज का य�ु  
िकसी िहिडंब जरासंध  
या िकसी कंस रावण या 
चंद मुडं से नह¡ ह� 
कचैह^रयV म� रख¡ 
गीता से ह ै
िजस पर हाथ रख कर 
.मािणत हो रह� ह� 
सच म� तमाम झठू 
 
सनुो कृAण ! त<ुह� भी जब तक  
नह¡ िमलती कोई सÏा 
इस मcुक का, इस मcुक कS 
गायV गोिपयV का  
थोड़ा मान ही रख लो 
तािक भिवAय कS पीढ़ी के िलए 
बचा रह ेएक श�द "सच" 

और त<ुहारी जय जयकार 
चनुाव रैिलयV म� नह¡ 
िकसी अजुUन के रथ पर 
या िकसी धमUय�ु म� ही हो 
सदुशUनच¥ के साथ 
धमU कS र\ा के िलए।  
ज़ेब7 
 
पलु पार करते ह�ए 
एक नदी 
अनायास छुप गई 
मेरी जेब म� 
वह कर रही होगी 
सरुि\त महससू अपने को 
इस आततायी दिुनया से 
पर उसे नह¡ मालमू 
आदमी और जेब का ^र�ता 
आज िकतना गहरा और 
खतरनाक हो गया ह ै
 
तमाम मजहब  
जाितयां और ^र�ते 
िमल जाएंगे उनकS जेबV म� 
िजKह� वे समय असमय 
करते रहते ह� इ~तेमाल 
अपने प\ म� 
 
उKहVने कैद कर िदए ह� 
जेबV म� 
जल जंगल और जमीन 
यहां तक िक 
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पÐृवी भी 
अब वे तेजी से बढ़ने लगे ह�  
चांद कS तरफ 
 
आप कभी उनकS ज़ेब� 
टटोल कर दखेना 
उसम� िमल जाएगी आपको 
एक पÐृवी, एक नदी, एक चांद 
और 
मÑुी भर िततिलयां. 
 
यहां तक िक 
उनके बीच ठंूस रखा होगा  
लोकतं] और  
दशे का संिवधान 
 
जेब� सचमचु खतरनाक 
हो गई ह� 
दज¬ जो कभी 
बड़े इQमीनान से 
िसला करता था उKह� 
आज खदु कैद पाता ह ै
इKह¡ जेबV म� 
 
जाल 
 
कई बार हारना भी 
जीत से Êयादा 
िव�ास द ेजाता ह ै
खशुी द ेजाता ह ै
अपने िव�ास 

िजंदा रखने के िलए 
 
कई बार 
इस झठेू समय म� 
आपको महससू नह¡ होता 
िक आपकS आंखV म� 
जो धलू पड़ रही ह ै
वह हवा से ह ै
या िकKही  
.ायोिजत तकनीकS कणV से 
हो सकता ह ै
यह तीÒगित से  
िकसी आ¥मण का 
पवूाUÓयास हो 
 
इसिलये  
जो जाल िदखते नह¡ 
उनम� फंसते जाना 
आसान होता ह ै
सतकU ता ज¦री ह ै
[यVिक िशकारी 
बह�त सि¥य ह� 
सािजशV के जंगल म� 
उसने हcकS सी 
िदशा बदली ह ै
आ¥मण का  
~वभाव नह¡ 
 
डर 
 
म� बह�त सी चीजV से 
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डरने लगा ह· ं
 
मझेु डर लगता ह ै
ए<बलु�स और उसम� सोई 
बीमार Oी से 
 
कोई 90 वषU का बजुगुU 
जो कई महीनV से 
पड़ा हो अपनी खिटया पर 
मै उससे बह�त घबराने लगा ह· ं
 
पता नह¡ [यV 
मै अब मदुÔ से डरने लगा ह· ं
 
सड़कV पर हक के िलए 
आवाज� लगाते बªचे 
बह�त डराते ह� मझेु 
 
.ÕV से बह�त भयभीत ह· ंम� 
आिखर जनता 
कैसे पछू सकती ह ै.Õ 
अपने जीते ह�ए नमुाइदंV से 
उसका काम वोट दनेा और 
चपु रहना ह ै
 
सचमचु अब किवताओ ंसे 
बह�त डर लगता ह ै
श�द सीधे न¡व के पथरV को 
िहलाने लगे ह�. 
 
मै तय नह¡ कर पाता ह· ँ

कौन से या िकस रंग के 
कपड़े  टोपी पहनूं 
मझेु कपड़V और रंगV से 
बह�त डर लगने लगा ह ै
 
म� घर म� रखी िकताबV से 
भयभीत ह· ं
न जाने अcमा^रयV से वे 
कब बाहर िनकल जाए 
और िभड़ने पछूने लगे 
आपस म� ही 
पछूते पछूते  
मेरा मजहब 
 
मझेु अब अपने आप से 
डर लगने लगा ह ै
मझेु नह¡ पता 
म� कौन ह· ंऔर इस 
डर समय म�  
मेरा वजदू [या ह ै..? 
 
आर<ण 
 
हम खQम 
करना चाहते ह� आर\ण 
दशे को  
बना दनेा चाहते ह� 
आर\ण मzु 
जैसे रोज रोज 
सनुाई दतेी ह� आवाज� 
कांÖेस मzु भारत कS 
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अªछे िदनV कS 
और 
×ºाचार मzु 
yयव~था कS 
 
हम नह¡ करना चाहते बात 
जाितगत असमानता कS 
छुआछूत कS कोढ़ कS 
 
हमारे मंिदर 
या रसोइयां 
हो जाती ह� अपिव] 
िजस दशे म� 
एक आदमी के 
छूने भर से 
ऐसे लोग  
यिद बात कर� 
आर\णमzु भारत कS 
सचमचु उनकS सोच पर 
हसंा ही जा सकता ह ै
 
[यVिक जाित 
वोट के िलए 
ज¦री ह ै
उªचता के िलए  
ज¦री ह ै
ज¦री ह ैअपनी 
सवणU सोच कS 
दबंगता के िलए भी 
 
 

दिलत   
?दीपक वोहरा 
  
वो िहदं ूथे न मसुलमान 
वो थे मेहनतकश इसंान 
वो कह¡ बाहर से नह¡ आए थे 
वो मलूिनवासी थे  
वो आिदवासी थे 
 
वो जलुाहा थे बंजारा थे  
वो भंगी थे तेली थे  
वो धोबी थे कुम¬ थे  
वो कोरी थे खटीक थे  
वो लहुार थे सनुार थे  
वो चमUकार थे महार थे  
वो मcलाह थे कु<हार थे  
 
ØाÙण कहते थे: 
वे शLू थे, वो अछूत थे  
वो <लेªछ थे वो  रा\स थे  
 
हाँ वो शLू थे अछूत थे  
लेिकन भोलेभाले इसंान थे 
चालाकS और धोखे से अनजान थे 
 
जब मन ुने कहा वो ØÙा के पैरV से जKम� 
उKहVने पलटकर नह¡ कहा  
ØÙा कहां से जKमा  
 
उनकS अपनी कहािनयाँ थ¡ 
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शासक से शLू बनने कS  
अितशLू बनने कS  
अछूत बनने कS 
 
वो नगर औ' गांव से दरू थे 
जंगलV म� रहने को मजबरू थे  
 
िहदंओु ंको डर था 
उनकS परछाई से भी  
वो नगर म� आते थे  
गले म� मटके टांगे 
पीछे झाड़Û  बांधे  
ढोल बजाते ह�ए 
जब सरूज ठीक 
िसर पर हो 
परछाई लंबी न हो  
 
वो इतने पीटे गए 
इतने डराए धमकाए गए 
िक वो कभी िसर न उठाए 
वो शLू थे 
अितशLू थे 
वो अछूत थे 
वो िहदं ूथे न मसुलमान 
वो यह¡ के मलू िनवासी थे 
  

वो जानवरV कS खाल उतारते थे 
चमड़ा तैयार करते थे 
वो भंगी थे  
वो िवLोही थे  
वो बनुकर थे 
वो कपड़ा तैयार करते थे 
वो कपड़े िसलते थे 
वो लोह ेको िपघलाते थे 
वो चÜानV को तोड़ते थे 
वो मेहनत करते थे 
उनके िज~म फ़ौलादी थे 
वो इरादV म� इ~पाती थे  
 
वो संगतराश थे 
वो संगीतकार थे 
वो द~तकार थे  
वो थे तो िहदं~ुतान था  
 
वो न होते तो 
िहदं~ुतान िहदं~ुतान न होता  
संिवधान न होता 
बड़े बड़े महल न होते 
ताजमहल लालिकला न होते  
 
वो िहदं ूथे न मसुलमान 
वो थे मेहनतकश इसंान
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िवरासत 

िसख राज क/ पहली राजधानी साढ़ौरा  
और बाबा बंदा िसहं बहादुर 

?गगनदीप िसंह 
 

गर आप साढ़ौरा के पास िकसी गांव म� रहते हो तो अपने बाबा दादा से 
अकसर कहानी सनुी ही होगी िक यहां पर एक ऐसी मि~जद ह ैिजसको िजनV 
ने बनाया था। कहते ह� िक एक ही रात म� वह मि~जद तैयार कर दी गयी थी। 

और आज भी उसका एक पQथर ऐसे ही लटका ह�आ ह।ै जब आप साढोरा जाएंगे तो छोटी 
ईटंV के परुाने घर दखेकर बह�त हरैान हVगे। लगेगा िक यह शहर शायद बह�त परुाना ह।ै यहां 
पर कई मि~जद ह�, कई मंिदर ह� और कई ग9ुÝारे भी ह�। यह एक ऐसा क~बा ह ैिजसम� िहदं,ू 
मसुलमान और िसख तीनV धमÔ के लोग बह�त लंबे समय से साथ-साथ रहते आ रह ेह�। इस 
शहर म� एक बह�त .िस� गली ह ैिजसको कQलगली या खनूी गली के नाम से जाना जाता 
ह।ै शहर म� बह�त परुाना एक इमली का पेड़, खारा कुआं भी ह।ै एक बह�त परुाना ग9ुÝारा ह ै

अ 
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िजसका िनशान सािहब लकड़ी का ह।ै कहा जाता ह ैइसको बाबा बांदा िसंह बहादरु ने खदु 
~थािपत िकया था। छोटी-छोटी ईटंV के परुाने घर, हवेली दखेकर मन म� िजÇासा ह�ई आज 
इतना छोटा सा िदखने वाला साढ़ौरे का इितहास [या रहा होगा? और ये घर, हवेली िकस 
के होते हVगे जो आज तक कायम ह।ै हालांिक बह�त सारी इमारतV को तोड़ कर नया बनाया 
जा चकुा ह,ै और उनके िनशान ही बचे ह�। िफर भी शहर के बीचV बीच अब भी बह�त सारे 
घर परुाने बचे ह�ए ह�।  

अपनी िजÇासा को शांत करने के िलए म� कई िसख, िहदं ूऔर मसुलमान बजुगुÔ से 
िमला। कुछ िकताब� िमली। साथ पढ़ने वाले कुछ शोधािथUयV से बातचीत कS। हालांिक 
साढ़ौरा का इितहास िलखने के िलए बह�त सामÖी ह।ै लेिकन आज हम केवल इस बाबा 
बंदा िसंह बहादरु के बारे म� बात कर�गे।  

बKदा िसंह बहादरु ने मा]ा 25 yयिzयV से आKदोलन श¦ु कर भारत के शिzशाली 
मगुल राÊय को ह^रयाणा पंजाब के एक िह~से से उखाड़ फ� का और जनता के राज के ¦प 
म� खालसा राज कायम िकया। ह^रयाणा के सढ़ौरा को राजधानी बनाकर इस राज को 
पानीपत से लेकर जालंधर तक फैला िदया िजसके तहत अनेक बड़े-बड़े शहर, क~बे और 
हजारV गांव आते थे। इस आKदोलन ने मा] दस साल म� मगुल कS राÊय मशीनरी, व 
अिधका^रयV को हटा कर नए राÊय का िनमाUण करना इस आKदोलन कS खािसयत थी। 
शिzशाली मगुलराÊय कS राजधानी से मा] 100 िक.मी. कS दरूी पर िवLोिहयV के नए 
~वतK] राÊय का िनमाUण मगुल शासकV कS सÏा के िलए एक बडी चनुौती थी। मगुल 
शासकV ने बादशाह के नेतQृव म� शाही फौजV ने इस राÊय पर हमला कर िदया तथा बKदा 
बहादरु को िजKदा या मदुाU पकड़ने के आदशे जारी िकया। एक तरफ नविनिमUत राÊय और 
दसूरी तरफ िहKद~ुतान के दो ितहाई िह~से पर राज करने वाला मगुल बादशाह। यह 
आKदोलन कS तीÒता और आवेग कS तरफ इशारा तो करती ह ैसाथ ही नए राÊय के सपना 
बनुने वालV के सम\ आने वाली किठनाईयV और दगुUमता का बखान भी करती ह।ै बKदा 
िसंह बहादरु और उसके लड़ाके इन किठनाईयV को पार करने का साहस रखते थे। राÊय 
खोने के बावजदू वे लड़ते रह।े ह^रयाण पंजाब से सटे जंगली इलाके उनके र\ा कवच का 
काम करते रह ेऔर हार जीत के उतार चढ़ाव म� अKततः बKदा बहादरु मगुल फौजV कS 
िगर«त म� आ गया। मगुल शासकV ने उसे तड़पा-तड़पा कर मार ड़ाला। परKत ुबKदा बहादरु 
अKत तक अपने अपने उÞ�ेय पर अिड़ग रहा और इस लßय .ािÆ के िलए उसने अपनी 
जान कS बाजी भी लगा दी। 1707 से 1716 तक चले इस आKदोलन ने मगुल राÊय को 
नाकV चने चबवा िदए।  
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बाबा बंदा िसंह बहादरु ने साढ़ौरा को िसख राज कS पहली राजधानी घोिषत िकया 
था और यहां से अपना राजकाज चलाया था। लेिकन यहां पह�चंने से पहले उसने सोनीपत, 
ज¡द, कैथल, समाणा, म~ुतफाबाद पर हमले िकये। वहां से खजाना, घोड़े आिद लटेू और 
अपनी बड़ी सेना खड़ी कर ली थी। लोगV ने उनका िदल खोल कर साथ िदया और सेना म� 
भत¬ ह�ए [यVिक उसने बड़े-बड़े जम¡दारV कS जमीनV को छीन कर आम लोगV म� बांट िदया 
था। आम दबे कुचले दिलत-दिमत लोगV को उसने जीते ह�ए इलाकV का मिुखया घोिषत 
िकया था। साढ़ौरा पर क�जा करने से पहले और बाद तक यहां पर कई घमासान य�ु ह�ए 
थे।  

म~ुतफाबाद पर क�जा करने के बाद बKदा िसंह सढ़ौरा कS ओर बढ़ चला। ग¦ु गोिबंद 
िसंह ने वह¡ पर गढ़ बनाकर सैKय हमले संचािलत करने के िलए बKदा बहादरु को कहा था। 
सढ़ौरा िशवािलक कS पहािड़यV कS तलहटी म� बसा ह�आ शहर ह।ै शहर के एक तरफ यमनुा 
बहती ह ैऔर दो तरफ पहािड़यां ह�। तीन तरफ से िघरे इस इलाके म� आधार कायम कर 
yयापक इलाके म� सैKय हमले संचािलत िकए जा सकते थे। इसीिलए सैKय रणनीित म� मािहर 
ग¦ु गोिबंद िसंह और बKदा िसंह बहादरु इस इलाके को बह�त महQव दतेे थे। इस इलाके कS 
ओर बढ़ते ह�ए बKदा िसंह बहादरु को सचूना िमली िक इस इलाके के लोग कपरूी के शासक 
कुदम-उद-्दीन के जcुमV का िशकार ह�।  

कपरूी का शासक औरतV पर गलत िनगाह रखता था। शायद ही ऐसी कोई खबूसरूत 
मिहला थी िजस पर उसने हाथ न डाला हो। परेू इलाके म� उसकS दहशत थी। वह िकसी भी 
शादी से दcुहन उठा कर ले जाता था। यह सनुकर बKदा िसंह बहादरु कपरूी के शासक पर 
हमला करने के िलए िनकल पड़ा। रा~ते म� दालौर नाम के गांव म� ¦ककर उसने लबाना 
yयापा^रयV से ~थानीय जानकारी हािसल कS और सबुह होते ही कपरूी पर हमला कर उसे 
तहस-नहस कर िदया। कुदम-उद-दीन कS सारी स<पिÏ मे आग लगा दी। सबुह कुदम-उद-
दीन का अता पता नह¡ लगा। शायद वह आग म� जलकर भ~म हो गया था।   

~थानीय शासकV ने ग¦ु गोिबंद िसंह का साथ दनेे वाले पीर ब�ूुशाह को भी मार 
डाला। पीर सैयद बदुर-उद-दीन शाह, िजKह ेपीर ब�ूुशाह भी कहते ह�, ने भंगाणी कS लड़ाई 
म� प]ुV और सैिनकV सिहत शािमल होकर ग¦ु का साथ िदया था तथा वहां के धनी सैयद 
और पठानV ने भी ग¦ु कS मदद कS थी। शहरी िहKद ूसढ़ौरा से पलायन कर रह ेथे। आम 
लोग बKदा िसंह बहादरु के पास अपनी सम~याओ ंका समाधान कराने के िलए आने लगे 
थे। बKदा ने िशकायत िमलते ही सढौरा कS तरफ कूच कर िदया। इस हमले म� आसपास के 
इलाके के आ¥ोिशत िकसान और अKय समदुाय भी शािमल हो गए जो जािलम नवाब से 
बदला लेना चाहते थे। वहां का नवाब शेख था।  
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बंदा िसंह के हमले कS खबर 
सनुते ही नवाब ने िकलेबंदी मजबतू 
कर ली और आसपास के इलाके के 
िम]V को भी लड़ने के िलए बलुावा 
भेजा। िस[खV ने आठ घंटे तक 
नवाब कS सेना का मकुाबला 
िकया। बKदा िसंह कुछ समय तक 
लड़ाई को चपुचाप दखेता रहा। 
मकुाबला बराबरी का था। िस[ख 
जQथेदार फतेह िसंह और भगत ुिसंह 
ने बKदा िसंह से गजुा^रश कS िक 
अगर मकुाबला कुछ समय ओर 
जारी रहा तो द�ुमन का पलड़ा भारी 
हो जाएगा। उनकS गजुा^रश पर 

बKदा िसंह जंग म� कूद गया। जंग म� उसके आते ही िस[ख और अKय लड़ाकV म� जोश भर 
गया। बKदा िसंह बहादरु ने आिखरी हमले का आदशे िदया। यह हमला द�ुमनV के िलए 
असà था। सढ़ौरा के नवाब उ~तान खान को एक पेड़ से बांध िदया गया और उसी हालत 
म� उसकS मौत हो गई। बKदा ने शहर व िकले पर िस[खV के क�जे कS घोषणा कर दी।  

स£त सजा से डरे ह�ए गणमाKय मिु~लम बKदा के पैरV म� िगर पड़े और माफS कS गहुार 
लगाने लगे। बKदा ने उKह� माफ कर िदया। परKत ुयह माफS मौिजज मिु~लमV कS एक चाल 
थी। उKहVने एक आदमी को वजीर खान के पास प] दकेर भेज िदया था तािक वो फौज 
लेकर वहां धावा बोल द।े यह प] एक बांस म� डाला गया था। एक ऊंट वाहक ने जानवर 
भगाने के िलए यह बांस उस आदमी से मांग िलया। जानवर खदड़ेने के ¥म म� यह प] बांस 
म� से िनकल गया और माफS मांगने वालV कS चालाकS उजागर हो गई। बKदा बहादरु ने प] 
िमलने के बाद पंज °यारV को िदखाया। पंज °यारV ने उन मसुलमानV को बलुाकर पछूा िक 
अपने ही शभुिचंतक को धोखा दनेे कS सजा [या होनी चािहए? मौिजज मसुलमानV ने कहा 
िक ऐसे गलत आदमी को बगैर दया िदखाए .तािड़त करके मार दनेा चािहए। बKदा बहादरु 
ने सभी मौिजज मसुलमानV को कQल करने का आदशे िदया। िस[खV और लड़ाकV ने 
मौिजज म~ुलमानV को चनु-चनु कर मारा। िस[खV और अKय लड़ाकV ने शहर को लटू 
िलया। पीर ब�ूुशाह कS इमारत को छोड़कर सभी मकानV पर हमला िकया गया। ये लड़ाके 
सिदयV से काजी, सैयद और शेख जैसी सामKती ताकतV के शोषण का िशकार थे। उKहVने 
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कम-से-कम 50 अमीरजादV को िदल दहलाने वाली सजा दी। उKहVने शोषण कS न¡व पर 
बनी हवेली के सभी नमुाईदंV को मौत के घाट उतार िदया। आज भी इस जगह को कQलगढ़ी 
कहते ह�।  

यह जनिवLोह था। िजस तरह áांस कS ¥ािKत म� जनता ने सामKतV और उनके 
कारकुनV का िसर इसी तरह कलम कर िदया था। सढ़ौरा के नवाबV को भी इसी तरह कS 
सजा जनता ने दी। उKहVने शोषण और उQपीड़न कS yयव~था को उखाड़ फ� कने के इराद ेसे 
शोषकV और अQयाचा^रयV को मौत के घाट उतार िदया।  

सढ़ौरा कS लड़ाई इसिलए महQवपणूU ह ै[यVिक इस लड़ाई म� हजारV सालV से उQपीिड़त 
जनता लहरV कS तरह उमड़ पड़ी और जcुमी शासकV को ने~तनाबदू कर िदया। उKहVने खदु 
को बKदा के नेतQृव म� चल रही उस लडाई का िह~सा बना िलया जो जनता को सामKती 
उQपीड़न से मिुz िदलाना चाहती थी।  
साढौरा को राजधानी बनाना   

.शासिनक yयव~था कायम करने के बाद बKदा ने सढ़ौरा के िनकट मिु£लसपरु के 
िकले को अपनी राजधानी बनाया। इस िकले का िनमाUण मिु£लस खान ने शाहजहां के 
िनदÅशानसुार िकया था। पहािड़यV कS तलहटी म� ि~थत इस िकले को राजधानी बनाया जाना 
बKदा कS प^रप[व समझ का प^रचायक था। अगर सरिहKद को राजधानी बनाया जाता तो 
िनि�त तौर पर मगुल सरिहKद पर तरुKत क�जा कर लेते और िस[खV को भारी न[ुसान 
पह�चंाते [यVिक सरिहKद मैदानी इलाके म� शेरशाह सरूी मागU पर बसा शहर था जहां मगुल 
कS बड़ी फौज तरुKत पह�चं कर क�जा करने म� स\म थी। बKदा जानता था िक मगुल उस 
पर तेज हमला कर�गे।  

मगुल शासकV कS य�ु \मता के मकुाबले बKदा कS सेना के हिथयार अभी भी तªुछ 
थे। िस[खV कS िनयिमत सेना का सं£याQमक बल भी मगुल शासकV के मकुाबले बह�त कम 
था।  

अQयKत ताकतवर द�ुमन को हराने का सबसे अªछा तरीका छापामार य�ु ही हो 
सकता था और इसी तरीके को बKदा ने अपनाया भी। उसने मगुल शासकV का मकुाबला 
करने के िलए सरिहKद कS बजाए पहाड़V के म¸य म� ि~थत सढ़ौरा को अपने आधार इलाके 
के ¦प म� चनुा और मिु£लसपरु िकले से वह लड़ाई का संचालन करने लगा। उसने सरिहKद 
के खजाने को मिु£लसपरु के िकले म� जमा िकया। बKदा ने मिु£लसपरु के िकले म� .थम 
खालसा राज कS औपचा^रक ~थापना कS। और खालसा राज का पहला िस[का जारी 
िकया। िस[के को दोनV तरफ से गढ़ा गया।  
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फारसी म7 गोद ेगए इस िसJके के एक तरफ िलखा था -  
िसJका ज़द बर ह दो आलम तेग नानक सािहब असत। फतेह गोिबंद िसंह शाह-

शाहान फजिल सRचा सािहब असत – 
(सRच ेपादशाह के कृपा से दो संसारV म7 गोदा गया िसJका/पादशाह के पादशाह 

गोिबंद िसंह कY फतेह, नानक कY तलवार इRछाओ ंकY परुा करती ह।ै )  
दसूरी तरफ था-  
जरब ब अमा दहर, मसु^वरत शहर , जीनत-ुतखत,ु मबुारक बखत - 
(आदश_ शहर म7 गोदा गया, संसार कY शरण`थली, भाaयशाली तbतो-ताज का 

गहना।) 
उसने राज मोहर बनवाई जो आिधकाeरक हfJमनामV या फरमान पर लगाई जाती 

थी।  
मोहर पर छपा था-  
दगे (कटोरा-गरीबV के भोजन करने के बत_न का hतीक) तेग (तलवार-गरीबV 

और िनरीह कY र<ा करने वाली ताकत का hतीक) नानक-गiु गोिबjद िसंह से असीम 
कृपा और फतेह िमली ह।ै नया सkवत भी आरkभ िकया गया जोिक सरिहjद कY 
िवजय कY तारीख से शiु होता था।  

 
नई सÏा ~थापना के िलए आव�यक कारUवाई परूी कर बKदा िसंह बहादरु ने ऐसे राज 

कS ~थापना कर दी जहां मगुल शासकV के फरमान कS बजाए नए खालसा राज का फरमान 
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चलने लगा जोिक ग9ु नानक और ग9ु गोिबKद िसंह के नाम से चलाया जा रहा था न िक 
िकसी राजा के नाम से। खालसा राज म� िकसी को राजा नह¡ बनाया गया।  

खालसा राज कायम करने के बाद बKदा ने एक ऐसा काम िकया जो भारतीय 
उपमहाÝीप म� पहले कह¡ नह¡ ह�आ था। इस तरह का िवचार तक नह¡ उपजा था। यह था- 
जम¡दारी .था का पणूUतया खाQमा।  

बKदा के नेतQृव म� ~थािपत राज म� जनता का जमीदारV के िखलाफ लामबंद करने के 
सचेतन .यास िकए गए। एक बार सढौरा के नजदीकS गांव के लोग बKदा के पास िशकायत 
लेकर आए िक इलाके का जम¡दार उन पर बेतहाशा जcुम कर रहा ह।ै लोगV कS बात सनुने 
के बाद बंदा िसंह बहादरु ने िस[ख सरदारV आदशे िदया िक उन लोगV को गोली से उड़ा 
िदया जाए। यह आदशे सनुकर लोग घबरा गए और बKदा से इस अदभुत् yयवहार का कारण 
पछूा। बKदा ने जवाब म� कहा - ‘तमु इससे Êयादा अªछे yयवहार के कािबल नह¡ हो। तमु 
हजारV कS सं£या म� हो और तमु िफर भी जम¡दार से खदु का बचाव नह¡ कर सकते। 
खालसा अपने साथ िकए गलत का बदला खदु लेता ह।ै’ इस तरह बKदा लोगV को जम¡दारी 
.था को खQम करने के िलए तैयार करता था।  

मन ुके िनयमV के अनसुार संचािलत जाित .था ने इन जाितयV को 2000 साल तक 
स<पिÏ से वंिचत रखा था। ह^रयाणा म� उKह� कमीन (कमीन का अथU ह ैकाम करने वाला 
यानी मेहनतकश) कहकर उसे इतना .तािड़त िकया गया िक वे अपने उQपीड़न को शा�त 
समझ बैठे थे। परKत ुग¦ु गोिबKद िसंह कS सीख से लैस बKदा िसंह बहादरु ने इन जाितयV 
के लोगV को मिुz कS राह िदखाई और मगुल शासकV के िखलाफ सशO संघषU कर उKह� 
सÏा के िसंहासन तक पह�चंा िदया। इन जाितयV के लोगV को परगनV म� अिधकारी िनयzु 
िकया गया।  

बKदा ने साफ तौर पर ऐलान िकया- ‘हम मसुलमानV कS मखुालफत नही करते और 
न ही हम इ~लाम का िवरोध करते ह�। हम िसफU  जcुमV-गारत के िखलाफ ह� और गलत 
तरीके से हिथयाई गई राजनैितक ताकत के ही िखलाफ ह�। यह राजनैितक सÏा जनता कS 
ह ैन िक िकसी िवशेषािधकार .ाÆ yयिz कS या मगुल शासकV कS।’ 

सढ़ौरा को आधार बनाकर खोला गया नया मोचाU सैKय रणकौशल के िलहाज़ से 
उिचत कदम जान पड़ता ह।ै जमनुा पार के इलाके म� जनता के हालात बह�त दयनीय थे। वहां 
के लोग शासकV के भारी दबाव म� म� गजुर बसर करने पर मजबरू थे। उस इलाके म� कायUरत 
िस[ख .चारक कपरू िसंह से जनता के इन हालातV कS जानकारी सनुकर बKदा ने सहारनपरु 
पर चढ़ाई कर दी और मगुल .शासकV को वहां से खदड़े िदया। वहां का फौजदार अली 
हमीद खान अिभजात वगU और अफगानV के साथ िदcली भाग गया। शेष शाही 
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अिधका^रयV ने तीरV और गोिलयV के सहारे िस[ख सेना का मकुाबला करने कS कोिशश 
कS। परKत ुवे िस[कV का मकुाबला नह¡ कर सके।  

साढ़ौरा को आधार बनाकर बंदा िसंह बहादरु ने सहारनपरु, बेहट और जलालाबाद 
के शासकV को हराकर मगुल शासन कS न¡द हराम कर दी।  

मगुल बादशाह बहादरु शाह को 30 मई 1710 को बKदा बहादरु के नेतQृव म� िस[ख 
िवLोह कS जानकारी िमली। उस समय बहादरु शाह अजमेर म� राजपतू राजाओ ंके साथ जंग 
लड़ रहा था जोिक बादशाह के िखलाफ िवLोह कS तैयारी कर रह ेथे।  

हमले म� बादशाह का सहयोगी कंुवर खान िलखता ह ै िक ‘ऐसा समझा गया िक 
राजधानी के इतने नजदीक बादशाहत के िखलाफ लोकि.य िवLोह होना राजपतूV से िहसाब 
िकताब बराबर करने कS अपे\ा अिधक खतरनाक ह ैऔर उसके प^रणाम भी दरूगामी 
हVगे।’ उसने उसी समय सढौरा कS ओर कूच का फरमान जारी कर िदया। बादशाह के नेतQृव 
म� शाही िशिवर और फौज� सढौरा कS ओर बढ़ चली। तथा बादशाह 27 जनू 1710 को 
सढौरा कS ओर बढ़ चला।  

इस बीच िफरोज खान मेवाती के नेतQृव म� एक टुकड़ी को अिÖम मोचÅ पर भेजा गया 
था। उसे आदशे िदया गया था िक ‘द�ुमन Ýारा ~थािपत थानV को नº कर िदया जाए, शाही 
चौिकयां ~थािपत कS जाएं और शाहबाद, म~ुतफाबाद, सढ़ौरा और अKय परुाने िठकानV के 
लटेु ह�ए लोगV को दोबारा वहां भेजा जाए।’ उसे 50 हजार ¦पये शाहबंदी के िलए िदया 
गया था। 26 अzूबर को तरावड़ी के पास अमीनगढ़ म� उसका सामना िस[खV से ह�आ। 
वहां िछछरा झािड़यV के पीछे िछपकर िस[खV ने मगुल सेना पर हमला िकया। तथा मगुल 
सेना को नाकV चने चबवा िदए। यहां िफरोज खान का साथ दनेे सैयद आ गए, िजससे उसकS 
ताकत म� इजाफा हो गया। िस[ख इस ताकत का मकुाबला न कर सके। उनके अनेक साथी 
जंग म� खेत रह।े कलम कर िदए गए 500 िस[खV के िसर छकड़े मे डालकर बादशाह कS 
िखदमत म� भेजा गया। इसकS ऐवज म� बादशाह ने िफरोज खान मेवाती को सरिहKद कS 
फौजदारी और एक लाख ¦पया बतौर इनाम िदया। अमीनगढ़ कS लड़ाई जीतने के बाद 
िफरोज मेवाती थानेसर कS ओर बढ़ा। इस दौरान िस[खV कS सेना छोटी-छोटी टुकिड़यV म� 
बंटी ह�ई थी। थानेसर म� िस[खV ने हcकS लड़ाई ही लड़ी। मैदानी इलाके म� उनका मकुाबला 
करने कS बजाए िस[ख पहाड़V म� ि~थत सढौरा कS ओर चले गए। िफरोज खान मेवाती 
उनका पीछा करता ह�आ थानेसर से शाहबाद कS ओर गया। बादशाह िस[खV से लड़ने के 
िलए 60 हजार घड़ुसवार कS फौज तैयार रखना चाहता था जो ज¦रत के अनसुार तरुKत 
कारUवाई कर सके। उसने िचन बहादरु के नेतQृव म� एक दल को सरिहKद पर हमला करने के 
िलए भेजा। वहां के िकले म� िस[खV के एक] होने कS खबर उसे िमली थी। सरिहKद म� भी 
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िस[खV पर श<स खान, बजायद खान और उमर खान ने बड़ी भारी फौज लेकर हमला बोल 
िदया था। उस समय िस[खV Ýारा िनयzु सरिहKद का सबेूदार बाज िसंह वहां नह¡ था। िफर 
भी िस[खV ने शाही सेना का डटकर मकुाबला िकया। परKत ुकम सं£या म� होने के कारण 
और मैदानी लड़ाई होने के कारण वे आमने-सामने कS लड़ाई ल<बे समय तक नह¡ िटक 
सकते थे। इसिलए वे सरिहKद के िकले म� लड़ते रह।े अंततः सरिहKद उनके हाथ से िनकल 
गया। इस लड़ाई म� तीन सौ से अिधक िस[ख शहीद हो गए।  

बादशाह खदु सढ़ौरा कS ओर रवाना ह�आ। वह 4 िदस<बर 1710 को सढ़ौरा के पास 
पह�चं गया। वहां उसने शाही िशिवर लगाया। बादशाह िस[ख नेतQृव म� जारी जनिवLोह को 
िकसी भी कSमत पर कुचलना चाहता था। इसिलए उसने अपने सभी आला अिधका^रयV 
को सबसे अगली पांत म� रखा। अिÖम दल का ¦~तमिदल खान शाही िशिवर से मा] दो 
कोस ही आगे बढा था िक िस[खV ने उस पर हमला श¦ु कर िदया। इस हमले म� िस[खV 
ने तीरV, गोिलयV कS बौछार कर दी। इस लड़ाई मे िफरोज खान मेवाती का भतीजा मारा 
गया। शाम होने पर िस[ख पवूU म� ि~थत अपने लोहगढ़ के िकले कS ओर वािपस हट गए। 
शाही सेना के अिÖम दल ने ढेड़ कोस आगे अपना िशिवर लगा िदया। ¦~तम िदल खान 
को िस[खV का डटकर मकुाबला करने के ऐवज म� इनाम िदया गया। उसका ओहदा बढ़ा 
कर ‘4000 जात और 3000 घड़ुसवार’ कर िदया गया तथा उसके बेटे का शाही रसोई म� 
दावत दकेर स<मान से नवाजा गया। 58 अगले िदन 60 हजार शाही सैिनकV ने लोहगढ़ के 
िकले कS घेराबंदी कर दी। इतनी बडी सेना के साथ िकले कS घेराबंदी करने के बावजदू 
बहादरुशाह ने उस पर हमले नह¡ िकया [यVिक लोहगढ़ का िकला तक पह�चंना आसान 
काम नह¡ था। उसने अपने िसपहसलारV को धीरे-धीरे आगे बढ़ने को कहा और जcदबाजी 
म� कोई कदम न उठाने के बारे म� आगाह िकया। इसी बीच शाही सेना के िसपहसलारV म� 
आपस म� फूट साफ नजर आई। वजीर मईुन खान ने तो बादशाह के आदशे कS परवाह िकए 
बगैर अपनी टुकड़ी को िस[खV से लड़ने के िलए आगे भेज िदया। िजस पर बादशाह बह�त 
ग~ुसा भी ह�आ। िस[खV ने इसका डटकर मकुाबला िकया और बाद म� शाही िशिवर पर 
हमला कर िदया। इस हमले म� उKहोन� तोप का गोला भी दागा। इस हमले के बाद शाही सेना 
कS टुकिडयV ने िस[खV कS खंदकV पर धावा बोल िदया। शिz बल और हिथयारV के 
मामल� म� शाही सेना के मकुाबले कमतर होने के कारण िस[खV के िलए आमने-सामने कS 
लड़ाई आQमघाती होती। इसिलए वे लोहगढ़ के िकलेबंदी म� रहकर लड़ने लगे। लड़ाई 
तीखी हो गई।  

लड़ाई के .Qय\दश¬ कंवर खान के मतुािबक यह लड़ाई िदल को दहला दनेे वाली 
थी। इस बीच ¦~तमिदल खान उस पहाड़ी कS तलहटी म� पह�चं गया िजस पर लौहगढ़ का 
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िकला बनाया गया था। बKदा िसंह बहादरु िकसी दसूरी पहाड़ी पर बैठकर लड़ाई का सारा 
â�य दखे रहा था। अगले िदन िस[खV ने मगुल शासकV कS पांत भेदने के िलए हमले िकए 
तािक घेराबंदी को तोड़ा जा सके। इस हमले म� भारी सं£या म� मगुल सेना का सफाया कर 
िदया। शाम कS नमाज के समय मईुन खान ¦~तम िदल खान को अकेला छोड़कर वािपस 
शाही िशिवर म� लौट गया। बादशाह ने उस पर रोष जताया। तो उसने बादशाह को िदलासा 
िदया िक बKदा बहादरु को घेर िलया गया ह ैऔर वह सबुह तक बादशाह कS कैद म� होगा। 
इस बीच जcुफकार के हरकारे ने जानबझू कर यह अफवाह फैला दी कS िस[खV का नेता 
कैद कर िलया गया ह ैिजसे वजीर ने बादशाह को सनुा िदया। परKत ुबKदा तो मगुल शासकV 
कS पकड़ से बाहर था।  

लौहगढ़ के िकले म� रसद और अनाज खQम हो चला था। इसी समय मगुल िशिवर 
को अनाज आपिूतU करने वाले ख]ी yयापारी ने िस[खV कS मदद कS। िस[खV ने िकले कS 
िदवार के ऊपर से र~सी फ� कS और yयापा^रयV ने उनम� अनाज बांध िदया। िस[ख र~सी ने 
ऊपर ख¡च ली और अनाज िकले म� रख िलया। जंग के ऐसे दौर म� yयापा^रयV Ýारा िस[ख 
लड़ाकुओ ंको मदद दनेा उनकS िस[ख के नेतQृव म� चलने वाली लड़ाई के .ित हमदद¬ को 
जािहर करता ह।ै ऐसा माना जाता ह ैिक दीवान हरदयाल ने िस[खV कS तब तक मदद कS 
जब तक वह ऐसा करने का मौका िमलता रहा। िस[ख मगुल सेना कS घेराबंदी को तोड़ने 
कS परुजोर कोिशश कर रह ेथे। इसी दौरान बKदा बहादरु व अKय िस[खV को सरुि\त बाहर 
िनकलने का मौका दनेे के िलए गलुाब िसंह नामक ख]ी िस[ख ने बKदा बहादरु होने का 
~वांग भर िलया। वह बKदा बहादरु जैसी पोशाक पहन कर िकले म� उसकS गÞी पर बैठ गया। 
इस बीच बKदा बहादरु और उसके अKय साथी तलवार लेकर मगुल शासकV से िभड़ गए 
और मगुल शासकV कS घेराबंदी तोड़ते ह�ए नाहन कS ओर बफ¬ राजा के इलाके के पहाड़V 
म� लोप हो गए। ¶यारह िदस<बर कS भोर म� मईुन खान के नेतQृव म� मगुल सेना ने िकले पर 
क�जा कर िलया। वे बKदा बहादरु को पकड़े जाने कS खिुशयां मना रह ेथे। तभी बादशाह 
कS सेना लोहगढ़ म� गड़े खजाने को िनकालने के िलए कई िदन तक खदुाई म� लगी रही। 
वहां से उKह� आठ लाख ¦पये और सोने कS असफ¬ िमली।  

इसके बाद शाही िशिवर को सढौरा से हटा बादशाह लाहौर कS ओर चला गया और 
15 फरवरी को वजीर मईुन खान कS सदमे और बीमारी से मौत हो गई। 1712 को बादशाह 
कS मौत हो गई और उसके बेटV के बीच त£त हिथयाने के िलए झगड़ा श¦ु हो गया। 
अKततः जहांदार शाह को बादशाहत िमली और उसने 29 माचU को त£त स<भालते ही 
कQलेआम श¦ु कर िदया। परKत ु10 माह के भीतर ही फ¦खUिशयर ने उसे बेदखल कर 
बादशाह बन गया। शाही त£त के दावेदार आपसी झगड़े म� उलझे ह�ए थे तो िस[खV को 
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सढ़ौरा म� पैर जमाने का मौका एक बार िफर िमल गया और बKदा बहादरु ने समय गवाएं 
बगैर दोबारा सढ़ौरा पर क�जा कर िलया। सढ़ौरा पर क�जा करने के बाद लोहगढ़ के िकले 
कS मर<मत कS गई। अगले दो साल तक सढ़ौरा िस[खV कS राजधानी बना रहा। सÏा कS 
राजनैितक अि~थरता हमेशा जनता के रैिडकल आKदोलनV के िलए सहायक होती ह।ै 
रैिडकल आKदोलन ऐसे समय म� अपनी ताकत बढ़ाते ह� और खदु को सâुढ़ करते ह�। बKदा 
बहादरु ने भी इसे अपनी ताकत को समेटने और सâुढ़ करने के िलए .योग िकया। उसने 
सढ़ौरा शहर के नजदीक एक बड़ा िकला बनवाया। वहां से उसने शाही सैिनकV का कड़ा 
मकुाबला िकया। िस[ख सैिनक सोते-जागते, खाना बनाते और खाते वz भी लड़ाई जारी 
रखते थे। िस[खV के िखलाफ लड़ रह ेसरिहKद के फौजदार ने इस िकले पर तोप के गोले 
दागे। इन गोलV का िकले पर कोई असर नह¡ ह�आ। फौजदार ने िकले के चालीस पचास 
गज दरूी पर खKदक खोद ली और वहां से एक भारी भरकम बKदकू से िस[खV पर गोलाबारी 
श¦ु कर दी। िस[खV ने कोई शोरशराबा िकए बगैर इस बKदकू को वहां से हटाने का फैसला 
िकया।  

िस[खV ने िकले से एक सरंुग खोद डाली जो िकले के बाहर खलुती थी। तोप के 
िबcकुल उलट िदशा म� इसका महुाना बनाया गया था। बरसात का मौसम था। एक िदन रात 
को मसुलाधर बा^रश हो रही थी और कोई भी अपने त<बओु ंसे बाहर झांक तक नह¡ रहा 
था। उसी रात िस[खV ने सरंुग के महुाने कS िमÜी हटा दी।  

वे कई बैलV को उस सरंुग के रा~ते िकले से बाहर ले आए। कुछ ने िकले के चारV 
तरफ तेज बहाव वाले पानी से लबालब भरी खाई को पार िकया। उKहVने तोप म� रि~सयां 
बांध दी और बैलV के ज^रए तोप को ख¡चा। तोप अपनी जगह से हट कर नीचे लढ़ुक गई। 
इसी दौरान तोप और तोप-वाहक अलग-अलग हो गए। तोप के नीचे िगरने से जोर कS 
आवाज ह�ई। जब शाही सैिनकV ने दखेा िक तोप अपनी जगह पर नह¡ ह ैतो फौजदार ने तोप 
ढंूढने का ह�[म िदया। परKत ुउस रात बह�त ढंूढ़ने पर भी तोप नह¡ िमली। अKततः उसने तोप 
ढंूढ िनकालने के िलए इनाम घोिषत िकया। अगली सबुह म� तोप िस[खV कS पह�चं से दरू 
लगी ह�ई थी।  

फ¦खUिसयर ने 22 फरवरी, 1713 को अ�द-उस-शमद खान को लाहौर का सबेूदार 
व जका^रया खान को ज<म ूका फौजदार िनयzु कर दोनV को आदशे िदया िक बKदा को 
सढ़ौरा से बाहर िनकाल िदया जाए और स<भव हो तो उसे खQम कर िदया जाए।  

तीन हजार जात और पांच हजार घडुसवार के मनसब के ओहद ेवाला अ�द-उस-
समद खान खदु सढ़ौरा गया जहां सरिहKद के फौजदार को कोई सफलता नह¡ िमली थी। 
बKदा खदु लौहगढ़ के िकले म� ही था। अबद-उस-समन खान ने लौहगढ़ और सढ़ौरा पर 
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एक साथ हमला करने कS बजाए बारी-बारी से क�जा करने कS योजना बनाई। उसने पहले 
सढ़ौरा कS घेराबंदी कS। एक तरफ अबद-उस-समन खान खदु था, दसुरी तरफ अहमद खान 
था, तीसरी तरफ मगुल थे और चौथी तरफ से िमिलिशया ने सढ़ौरा कS घेराबंदी कS थी। 
बKदा ने घेराबंदी म� फंसे िस[खV कोरसद भेजने कS कोिशश कS। वह एक िदन छोड़कर या 
रोजाना रसद भेजता था।  

लौहगढ़ म� ठहरे ह�ए िस[खV ने जब खदु को िघरे ह�ए पाया तो शाही सेना पर भयंकर 
हमला कर िदया। परKत ुसं£या म� कम होने और राशन कS कमी हो जाने के कारण वे िकला 
छोड़ने पर मजबरु हो गए। अzूबर, 1713 को उKहVने जम¡दारी िमिलिशया पर तेज हमला 
बोला और उसे चीरते ह�ए घेराबKदी म� से िनकल गए और लौहगढ़ कS ओर बढ़ चले। 
अबद-उस-समन खान और अहमद खान ने लौहगढ़ तक उनका पीछा िकया। इन िस[खV 
के पह�चंते ही बKदा लौहगढ़ छोड़कर पहािड़यV म� चला गया। शाही सेना जब िशिवर बनाने 
कS तैयारी कर रही थी तो शाही सेना के कुछ घड़ुसवार िस[खV कS ि~थित का सही जायजा 
लेने के िलए ऊंची जगह पर गए िजKह� दखेते ही बKदा अKय िस[खV के साथ नीचे कS ओर 
उतर गया और पहािड़यV म� गायब हो गया। पीछे हटना भी गु̂ रcला जंग का रणकौशल ह।ै 
बKदा के हाथ से िनकल जाने के बाद जब शाही सेना ने लौहगढ़ के िकले का मआुयना 
िकया तो उKह� .ितरोध करने के िलए yयापक तैया^रयां िदखाई दी। पहाड़ी कS सतह से िकले 
तक बाईस र\ाQमक चौिकयां बनाई गई थी। ये चौिकयां इस तरह से बनाई गई थी िक एक 
चौकS दसूरी के िलए कवच का काम करती थी। अगर कोई िकले कS ओर बढ़ता तो उसे 
कई तरफ से हमला सहन करना पडता। इतनी तैयारी के बावजदू एक बार िफर बKदा बहादरु 
को सढ़ौरा का िकला खाली करना पड़ा।  

 
ãोत  
गजेिटयसh – अबंाला, कांगड़ा, होिशयरपरु, लाहौर, िदbली  
अजय, गंडा िसंह, रतन िसंह भगं ू�ारा रिचत पWुतक,   
िविभzन वेबसाइट और अखबार:, पि�काओ ंसे िमली सामNी  
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पु1तक समी3ा 

GथापIय म+ फ़ासीवाद 
?गोपाल ;धान 

 

रेश .ताप कS िकताब ‘उड़ता बनारस’ हमसे वतUमान शासन के कुछ कारनामV को 
गहरी िनगाह से दखेने कS मांग करती ह।ै िपछले लोकसभा चनुाव म� बनारस कS 
संसदीय सीट को जीतना .धानमं]ी के िलए बह�त आसान नह¡ रह गया था। इसके 

िलए एक .Qयाशी का पचाU खा^रज करवाना पड़ा और .चारकV कS भारी फौज का .बंध 
समचेू मंि]मंडल को लगाकर और गहृ.ांत से कायUकताU मंगाकर करना पड़ा था। िदcली के 
म£ुयमं]ी अरिवंद केजरीवाल पर शारी^रक हमले करवाने पड़े। इन सबके बावजदू हालत 
ख~ता होने कS वजह बनारस के पार<प^रक ~थापQय के साथ छेड़छाड़ थी। इस छेड़छाड़ 

स ु
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का िवरोध ~थानीय आबादी के एक िह~से ने िकया था। शायद इसी के चलते कोई आधार 
न होते ह�ए भी केजरीवाल को दो लाख से अिधक वोट िमले थे।  

हो सकता ह ैकुछ लोगV को ~मरण हो िक इसी तरह अयो¸या म� ढेर सारे मंिदर तोड़े 
गये थे। इस बार जमीन कS खरीद िब¥S का घपला सिुखUयV म� रहा। हाल म� सरूत म� भी एक 
मिKदर तोड़ने कS खबर आयी ह।ै अचरज िक मिKदरV को िनलUÊज भाव से तोड़ने वाली 
भारतीय जनता पाट¬ अपने आपको िहKद ूिहतैषी पाट¬ कहती ह।ै कहने कS ज¦रत नह¡ िक 
भाजपा और उसकS मातसंृ~था का िहदं ूधमU कS िकसी पर<परा से कोई लेना दनेा नह¡ ह।ै 
उनकS समचूी सोच और आचरण म� धािमUकता का रंच मा] ~पशU भी नह¡। उनके हाथ िहKद ू
धमU कS दशा दखेकर तो कबीरदास कS किवता ‘ठाढ़ा िसंह चरावे गाई’ च^रताथU होती नजर 
आती ह।ै धमU के साथ उनका यह आचरण अकारण नह¡ ह।ै इसके मलू म� आिथUक Kय~त 
~वाथU दखेे जा सकते ह�। इसे लोकि.य भाषा म� धमU का धंधा भी कहा जा सकता ह ैिजसम� 
धमU के मकुाबले धंधे कS .मखुता होती ह।ै वतUमान शासक समदुाय इसे िछपाता भी नह¡ 
ह।ै खलुकर वे बताते ह� िक टू^र~टV को आकिषUत करने के िलए वे ऐसा कर रह ेह�। इस तरह 
िवकास नये चरण म� पह�चं गया ह ैजहां दशे के िनवािसयV कS सिुवधा से अिधक ¸यान 
िवदशेी टू^र~टV का रखा जाना ह।ै  

बनारस म� इस िक~म के िवकास के िलए प[कामहाल के िजन भी घरV को तोड़ने के 
िलए खरीदा गया या िबना खरीद ेधमकाकर क�जा कर िलया गया या घर के बगल म� गहरा 
गड्ढा खोदकर िगरा िदया गया उनके िलए yयावसाियक और yयापा^रक िहतV का हवाला 
िदया गया। बनारस का ऐसा बिुनयादी ¦पांतरण करने के उपरांत िजस ढांचे को खड़ा िकया 
जाना ह ैउसका न[शा िजस सं~था ने तैयार िकया वह वही सं~था ह ैिजसने गजुरात दगंV म� 
मिटयामेट कर दी गयी मि~जदV, मकबरV और अKय इ~लामी इमारतV कS जगह पर बनने 
वाले ~थापQय का न[शा तैयार िकया था। अचरज नह¡ िक यही सं~था स�Ëल िव~ता का भी 
न[शा तैयार करने के िलए िज<मेदार ह।ै सबसे बड़ी बात िक इस प^रयोजना के िलए एक 
~वतं] िनकाय का गठन िकया गया जो नगर कS अKय सं~थाओ ंके .ित जवाबदहे ही नह¡ 
ह।ै इसीिलए कोई बताने को न तो तैयार ह,ै न ही जानता ह ैिक इस प^रयोजना का असली 
~व¦प [या ह।ै मकान ढहाये जा रह ेह� और ~थानीय लोगV को पता भी नह¡ िक अगला 
न<बर िकसका ह।ै  

इस सरकार के .Qयेक कदम के साथ गोपनीयता अिनवायU ¦प से जड़ुी रहती ह।ै 
नोटबंदी का फैसला िकसने िलया इसके बारे म� कोई नह¡ जानता। बनारस म� एक äलाइ 
ओवर िगरने से बह�तेरे लोगV कS जान चली गयी थी। उस िनमाUण का ठेका िकसको िदया 
गया था, यह भी रह~य ही रह गया। .धानमं]ी रा~ते म� अचानक उतरकर पािक~तान म� 
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नवाज़ शरीफ़ से िमलने िकस िलए गये, पता ही नह¡ लगा। .धानमं]ी राहत कोष के रहते 
ह�ए भी पी एम केयर फ़ंड बनाने कS ज¦रत आिखर पड़ी [यV इसके बारे म� हवा को भी कुछ 
न मालमू होगा! चनुावी चंद ेकS yयव~था को पारदश¬ बनाने के िलए जो एले[टोरल बांड 
लाया गया उसके बारे म� सरकार को तो सब कुछ पता ह ैयानी उसे पता ह ैिक िवप\ी दलV 
को कौन चंदा द ेरहा ह ैलेिकन सरकार पर कािबज पाट¬ ने िकतना धन लटेुरV से हािसल 
िकया इसकS जानकारी आम जनता को नह¡ हो सकती। सबसे हािलया .करण yयापक 
जाससूी के िलए .यzु पेगासस नामक उपकरण के इ~तेमाल से जड़ुा ह�आ ह ैिजसके बारे 
म� सरकार सवÎªच Kयायालय तक को सही बात बताने के िलए राजी नह¡ ह।ै लगता ह ैजैसे 
धोखेबाजV का कोई िगरोह सÏा पर कािबज हो और अपने पापV का भंडाफोड़ होने से डरा 
हो या घमंड म� इतना चरू हो िक पछूने वालV को ग~ुताख समझता हो।  

इस पहल ूके साथ ही एक और बात जड़ुी ह�ई ह।ै सरकार का नये संसद भवन के .ित 
सनक भरा अनरुाग बह�तV कS समझ से परे ह।ै इसे ~थापQय के साथ िवचारधारा के संबंध 
के आधार पर समझा जा सकता ह।ै आम तौर पर सÏा अपनी िवचारधाराQमक मौजदूगी 
को ~थाियQव .दान करने के िलए ~थापQय का सहारा िलया करती ह।ै मंिदर, िकले, मकबरे 
या मीनार� केवल कंकड़ पQथर के ढांचे नह¡ ह�आ करते, वे अपनी समचूी बनावट और 
बरताव के ¦प म� िकसी न िकसी िवचार का yयापक सामािजक सं.ेषण करते ह�। तभी 
.Qयेक शासक इनके बनाने और रखरखाव के मामले म� इतनी 9िच लेता ह।ै िक~सा कोताह 
िक बनारस या नये संसद भवन के ¦प म� और उनके बनाने कS समचूी .ि¥या म� जो भी 
नजर आ रहा ह ैउसे ¸यान से दखेना चािहए [यVिक उससे फ़ासीवादी िवचार कS झलक 
िमलती ह।ै इस िवचार म� केवल िहदं ूधमU को खोजना नासमझी होगी। इसके साथ गहराई से 
पूजंी जड़ुी ह।ै इसिलए भी इसे िहदंQुव का नाम िदया गया जो िहदं ूधमU से िभKन िक~म कS 
चीज ह।ै िजस तरह इ~लाम से नये कÜर तQवV को अलगाने के िलए उसे राजनीितक इ~लाम 
कहा जाता ह ैउसी तरह िहदं ूसे िहदंQुव अलग ह।ै कुछ पहले तक िहदं ूधमU के राजनीितक 
इ~तेमाल कS बात कS जाती थी लेिकन इस समय तो श�ु ¦प से दशेी-िवदशेी पूंजी कS 
ताबेदारी का ^र�ता धमU कS आड़ म� िछपाया जा रहा ह।ै  

लेखक खदु ~थानीय प]कार रह ेह� इसिलए उनकS .~तिुत म� रपट जैसी िनAप\ता ह।ै 
उKहVने सभाओ,ं गोिåयV, जलसV, जलुसूV और िवÇपितयV के हवाले से अपनी बात कही 
ह।ै अपनी राय उKहVने कह¡ yयz नह¡ कS ह।ै प]कार होने से ही तÐयV कS सहज संवेदनशील 
.~तिुत पर भी उनको महारत हािसल ह।ै बनारस कS गिलयV और घाटV, उसकS म~ती और 
उसके आकषUण को अपनी भौगोिलक जानकारी के साथ लेखक ने .~ततु िकया ह।ै सिदयV 
परुानी बनारस कS इस सं~कृित के साथ तलुसी, कबीर और रैदास का अिभKन ^र�ता रहा 
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ह।ै इन सबकS ¦िढ़भंजकता का .माण दनेे कS ज¦रत नह¡। भिz के आवरण म� उपजे उस 
िवLोह कS छाप बनारस कS िवशेषता ह।ै इसी जीवन के आकषUण म� तमाम िवदशेी बनारस 
आते ह� और उनम� से अनेक यह¡ बस जाते ह�। बनारस कS संकरी गिलयV म� समचूा जीवन 
धड़कता ह।ै लेखक ने बताया ह ै िक इनकS खास संरचना के कारण गिलयV म� तापमान 
सहनीय बना रहता ह।ै फ़ासीवादी िदमाग को यह टेढ़ी बात समझ नह¡ आती। उसे लगता ह ै
िक िवदशेी टू^र~ट तभी आय�गे जब उKह� यहां अमे^रका नजर आये। वे आय�गे तो िवदशेी 
मLुा आयेगी। िवदशेी मLुा के िबना दशे कS औकात कुछ नह¡। इसी सोच के साथ .श~त 
िव�नाथ कारीडोर और गंगा पाथवे के िनमाUण का न[शा तैयार िकया गया। समझ नह¡ 
आता िक अगर कोई बनारस आयेगा तो वहां बनारस खोजेगा या अमे^रका ही चाहगेा। 
िव�नाथ कारीडोर और गंगा पाथवे तो िफर भी समझ आता ह ैलेिकन गंगा को भी गहरा 
करने का उÀम इतना ख�ती ह ैिक उसकS धारा के पेटे से बाल ूिनकालकर पानी के ही भीतर 
िकनारे एक] िकया गया तािक बड़ी जहाजV के चलने लायक गहराई ताQकािलक ¦प से 
पैदा हो। बहते पानी म� ऐसा करने कS सोच श�ु नौकरशाहाना िदमाग से ही पैदा हो सकती 
ह ैिजसके िलए .दशUन का ही अथU हो, उपयोग कS दीघUकालीन योजना कS रÏी भर भी 
िचंता न हो।  

तथाकिथत िवकास का यह हमला इतना जोरदार ह ैिक िहदं ूधमU के पार<प^रक मंचV 
कS ओर से भी िवरोध श¦ु ह�आ ह।ै असल म� धमU का यह कारपोरेटी ~व¦प धािमUकV के 
िलए भी अबझू ह।ै लेखक ने इस तरह के िवरोध को िकताब म� ~वर िदया ह।ै इस िवरोध कS 
अगआुई ~वामी अिवमzेु�रानंद ने कS। ~थानीय लोगV ने इस .चंड तोड़फोड़ कS काट के 
िलए बनारस के पार<प^रक ~व¦प को धरोहर का दजाU दनेे कS मांग उठायी तािक धरोहर 
के संर\ण के तकU  से लोगV के ̂ रहायशी मकान बच सक� । शायद वे सÏा कS वतUमान नरभ\ी 
भखू को आंकने म� नाकामयाब रह ेिजसम� मकान तो [या, हवाई अड्डे, सड़क और लाल 
िकला जैसे लाभ दनेे वाली धरोहर भी िबक रही ह।ै इस रथ के ¥ूर संचालन के उQसाह म� 
आम लोगV और उनकS जीवन प�ित कS बिल होनी तय ह।ै सÏाधीशV को िकसी भी yयिz 
कS चीख सनुायी नह¡ दगेी।  

.धानमं]ी को संसद म� भेजने वाले इस नगर को उKहVने अपनी सæLयाUिभ9िच कS 
.योगशाला बना डाला ह।ै उनकS अिभ9िच के सबतू तमाम धरोहरV और कमाऊ जगहV 
को पूंजीपितयV के हाथ िगरवी रखने के उKमाद म� िनिहत ह�। नवउदारवादी सæदयUबोध को 
हम पूंजी कS आ¥ामकता के अन¦ुप ढलता ह�आ दखे रह ेह�। इसम� नव धिनकV के िलए 
ही सब कुछ उपल�ध होगा। सड़क�  उनकS कारV के चलने लायक हVगी, सभी आवास होटल 
हVगे और सं~कृित को लाभ दनेे कS \मता से तौला जायेगा। अचरज नह¡ िक इस प^रयोजना 
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म� बनारस कS मशह·र कारमाइकेल लाइØेरी, गोयनका प~ुतकालय, गोयनका छा]ावास 
तथा एक व�ृ आÄम को भी चार सौ घरV के साथ जम¡दोज िकया जाना ह।ै होटल, माल 
और हाइवे ही नये समय का आ£यान िलख�गे। ~वाभािवक ¦प से उनके साथ मुLंा बंदरगाह 
से आयी हरेोइन भी रहगेी।  

िजन मािमUक कहािनयV को लेखक ने दजU िकया ह ैउनम� 87 वष¬य केदारनाथ yयास 
कS yयथा कथा सबसे गहरी ह।ै इस बजुगुU का मकान िगराने के िलए न¡व के साथ गहरा 
गड्ढा खोद िदया गया और उसम� पानी भर िदया गया। दीवारV म� दरार� पड़ी और परूा मकान 
भहराकर िगर पड़ा। मजबरून उKह� िकराये के मकान म� जाना पड़ा। जब वे .धानमं]ी के 
जKमिदन के अवसर पर उनके वाराणसी आगमन के समय धरने पर बैठने को उता¦ ह�ए तो 
.शासन ने 48 घंटे का समय मांगा। इससे भी सािबत ह�आ िक कोई िनि�त योजना बनाये 
िबना ही मकानात तोड़ने कS श9ुआत कर दी गयी। इस िव¸वंस का िशकार न केवल सामाKय 
जन बिcक उनकS ही पाट¬ के सबसे ल<बे समय तक िवधायक रह े�यामदवे रायचौधरी भी 
ह�ए और उKह� भी .धानमं]ी ने कोई आ�ासन िदया। सभी परुाने नेताओ ंकS तरह वे भी इस 
आ�ासन के िशकार बने रह ेऔर सÏा तक पह�चं थैलीशाहV कS बन गयी। कहना न होगा 
िक थैलीशाहV के हाथ म� अथUतं] और राजनीित के साथ समचूा दशे भी जा रहा ह।ै िकताब 
हमारे सामने वतUमान सÏा के कारनामV का एक खास पहल ूपरुजोर तरीके से उजागर करती 
ह।ै  
 
   

लोकवाणी  

सLुतान क/ सवारी 
सcुतान कS सवारी िनकल रही थी और बढूा फकSर उसके रा~ते म� ही बैठा 
ह�आ था। 
वजीर पंह�चा – बाबा ! दिुनयाँ का सबसे ताकतवर सcुतान इस रा~ते से गजुर 
रहा ह ै, [या तमु उसका अिभवादन नह¡ करना चाहोगे ? उठो और रा~ते के 
िकनारे खड़े हो जाओ । 
बढूा फकSर बोला – पर मझेु यह तो बताओ िक खदुा ने .जा कS दखेभाल के 
िलये सcुतान बनाये ह� अथवा सcुतान कS सेवा के िलये .जा को बनाया ह ै? 

- राजCD रंजन चतुवFदी 
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ह5रयाणवी सािह8य 
 

करमचंद केसर क* दो ह-रयाणवी रचनाएं
 
उसकै घरां अंधेरा सै इब।  
मसुकल बीच कमेरा सै इब।  
 
Kयाँ-नीित कS बात रह् यी ना, 
गूँड्याँ कै िसर सेह् रा सै इब।  
 
एक जणे कै चमक चाँदणी, 
सÏर घर� अंधेरा सै इब।  
 
िजKदगी रह सै लाळ-दबाऊ, 
डा<मा डोल बसेरा सै इब।  
 
िबना सफारश काम बणै ना, 
बाळक तक न� बेरा सै इब।  
 
बणजी कह ैमcुक <ह ंसब कुछ, 
मेरा ,मेरा ,मेरा सै इब।  
 
करततूां तै Kयूँ ला¶गै सै, 
लीडर जणो लटेुरा सै इब।  
 
पढ़े -िलखे लोगां का 'केसर', 
अळकस के घर डेरा सै इब।  
 
िजसन� ला¶गै डर दिुनयां <ह।ं  
वा समझो गया मर दिुनयां <ह।ं  
 

फेर ्पड़ौसी नह¡ सहुाव� , 
पेट जावै जद भर दिुनयां <ह।ं  
 
गैर भरो~सै ड¡ग धरै ना, 
खोल आपणे पर दिुनयां <ह।ं  
 
उसन� दिुनयां आªछी ला¶गै, 
िजसका बी गया सर दिुनयां <ह।ं  
 
बोèत कुछ तो सै बेसक पर, 
सब कुछ ना सै जर दिुनयां <ह।ं  
 
याद कर�गे लोग तन� बी, 
कुछ तो नेकS कर दिुनयां <ह।ं  
 
उलटे ओग [यूँ ठो[कै सै, 
सीधे गैरे धर दिुनयां <ह।ं  
 
यहू जीणा बी के जीणा सै, 
जीणा सै तो मर दिुनयां <ह।ं  
 
जो जcुमी तै ट[कर ले ले, 
उसन� [ह� स� नर दिुनयां <ह।ं  
 
दसे कौम कS खाÏर 'केसर', 
कटा िलये चै सर दिुनयां <ह 
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झूठे वादे 
दीपक िबढाण  

 

  
झठेू स� यै वाद,े झठेू थारे नारे  
खोखला सै य ुतं] , फरेबी सारे जयकारे  
काले स� भीतर इनके धोले कपड़े पारे 
कुकर मान लय काननू न वा िबलखदी माँ  
पानी बाबत लाल िजसका थम खारे 

 
पैट क न कालजा आया होगा फुcले का  
ईधंन ठंडा हो¶या माँ के बलद ेचcूह ेका  
रोइ सै िकताब, सबु[या सै मान ग9ु का  
िफरै सै िबलखदा बाप ओ काली रैताँ म�  
उलझ क न रह¶या बाबा साहबे ताणा-बाणा जैतां म�  

 
कड़े मरगे व� मारे गेल बेठ रोटी खािणये 
रै व� खोवे प हाथ धार, कोली भर फोटू िखंचवािनये  
बोट बन क न रैगे सां ईनके लकसना म�  
रै कड़े खगेु व� , महारा जीण- मरण का ठेका ठािणये  
कुकर करले वा बेबे सØ, खा िलए िजसके पVची बँधवािणये  

 
पाणी कS ना लड़ाई या, बात सै िलखण- पढ़ण कS  
बराबर म� खड़े हVण लागगे, कर� बात आगे बढ़ण कS  
और कुछ नह¡ ,  नीरा डर सै यो खोखली चौधर का  
 ना ज¦त इब बांदर घिुकU या त डरण कS  
उठ कै न कठे हो, घडी सै इब लड़ण कS     

 
मो. 9467328865 
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आलेख 

िहंदी सािहIय म+ मिहला आIमकथा लेखन 
?डॉ अिहAया िमBा 

 

रतीय सं~कृित म� मानव िनमाUण के साथ दो जाितयV का िनमाUण ह�आ। Oी 
एवं प9ुष। पवूU म� Oी प9ुष के समान अिधकार यzु थी। काल के गभU से 
.णीत सQय धीरे-धीरे Oी को कई सारे बंधनV म� बांधता चला गया। भारतीय 

Oी जो उªचतम सं~कृित कS वाहक थी उसे पदªयतु कर िदया गया। खैर लंबे समय के 
इितहास के सां~कृितक प^र.ेßय म� \रण के कई अ¸याय सिKनिहत ह।ै म� इसके िव~तार म� 
नह¡ जाकर म¸यकाल एवं प^रवितUत काल म� Oी के ~थान म� ह�ए िनरंतर बदलाव एवं मानवी 
से इसके व~तयुा धन के ¦प म� प^रवितUत ~व¦प कS ओर अपनी सोच को मोड़ती ह· ंतो 
पाती ह· ंिक एक-एक सीिढ़यां उतरते ह�ए Oी अपने पवूU ~थािपत सÏा खोने लगी। इस बीच 
बाà आ¥मणV एवं बल .योग ने अपनी माKयताओ ं एवं बबUरताओ ं के कारण हमारी 
सां~कृितक िवरासत को चोट पह�चंाया। हम घूघंट, पदाU, धमU (Oी धमU) के ¦प म� मानने एवं 
अपनाने हते ुबा¸य ह�ए। हम कोमलता, ममता, एवं शारी^रक \मता के आधार परमcूयांिकत 
िकए जाने लगे। इससे हमारा आQमिव�ास कम ह�आ और हमारा साहस टूटा। हमारा शौयU 
\ितÖ~त ह�आ। हम गलुामी एवं पराधीनता के Öास बनने लगे। हमारा जीवन, हमारे भरण-
पोषण के अिधकारी प9ुष के हाथV म� पह�चंा और अपने िलए िकसी तरह के िनणUय के 
अिधकारी नह¡ रह।े मा] कठपतुली बन कर रह गये।  

मन~ुमिृत के अनसुार भाई, िपता या प]ु के संर\ण म� वयन¦ुप जीने के िलए िOयाँ 
सीमाब� कS गई। ~वाभािवक ह ैइस पVगापंथी िवचारधारा म� Oी का ~वतं] अि~तQव कहां 
िवकिसत हो पाता। कोई भी Oी अपनी आQमकथा कैसे िलख पाती। यह सोच भी उसके 
अंदर नह¡ पनप सकता था। वैिदक काल के प�ात ्पौरािणक यगु कथा कहािनयV का यगु 
रहा ह।ै कई िOयV कS गाथाएं रची गई। साहस कS कथा गाथा िलखी गई। पंचकKया से लेकर 
दगुाU ~व¦प कS कहानी बनी लेिकन यह औरV केÝारा िलखी गई। कोई Oी यह संरचना या 
आQमलेखन कS ओर शायद ही.वÏृ ह�ई हो। सवU.थम आधिुनक यगु के आरंभ म� कह¡ यह 

भा 
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िवचारधारा पनपती नजर आती ह�। िOयां बह�त बाद म� अपनी आQमकथा लेखन म� 9िच 
िदखाने कS साहस कर पाई ह।ै प9ुष आQमकथा लेखन कS भरमार के बीच Oी आQमकथा 
लेखन का ãोत कह¡ दरू तक िदखाई नह¡ दतेी ह।ै बह�त खोज के बाद मझेु जानकS बजाज 
Ýारा िलिखत ‘मेरी जीवन या]ा’ (सन ्1956) के ¦प म� पहली Oी आQमकथा के दशUन 
ह�ए। वषÔ से कैद और सिहAणतुा पवूUक जीवन जीने वाली िOयां कलम पकड़ने के प�ात ्
भी अपनी आQमकथा िलखने से परहजे करती रह¡ िक उनके िमजाज का िनजQव इस लेखन 
से सावUजिनक हो जाएगा। इससे उKह� पा^रवा^रक एवं सामािजक \ित उठानी पड़ेगी। धीरे-
धीरे परुानी माKयताएं टूटती गई।ं नए सामािजक मcूयV एवं माKयताओ ंका िनमाUण ह�आ। 
इससे साहस संजोकर िOयV के Ýारा आQमकथा लेखन आरंभ ह�आ और असयूUप�या सात-
सात अवगणुV से आब�, चcूह ेचौके के संग दखु-सखु का बंधन बांधने वाली, पित कS 
मQृय ुपर सती हो जाने वाली, भी¦ Oी इस प^रवितUत मcूय बोध के .ित जाग¦क ह�ई और 
आधिुनक काल म� अपने जीवन के संघषU को िचि]त करने लगी। माKयताओ ंके टूटने पर 
मिहलाएं अपने अिधकारV के .ित सजग होने लग¡। समाज कS ¦िढ़वादी माKयताओ,ं रीित-
^रवाजV और परंपराओ ंके बंधन से िनकलने के िलए छटपटाहट बढ़ी। इKहVने कलम को 
हिथयार बनाया। बह�त सारी िOयाँ कई \े] म� कलम चलाने लगी।  

अपने आQमसंघषU को अपनी आQमकथा म� िचि]त करना भी आरंभ िकया। मराठी, 
पंजाबी, बंगला आिद भारतीय भाषा म� िलिखत आQमकथाओ ंसे .भािवत होकर िहदंी कS 
लेिखकाएं भी आQमकथा लेखन म� .वÏृ ह�ई।ं इस .कार आQमकथा लेखन म� कौशcया 
बैसं]ी ‘दोहरा अिभशाप’ (1999), मै]ेई पAुपा ‘कं~तरूी कंुडिल बसै’ (2002) एवं ‘गिुड़या 
भीतर गिुड़या’ (2008), .भा खेतान ‘अKया से अनKया’ (2007), रमिणका गÆुा ‘हादसे’ 
(2005), सशुीला राय ‘एक अनपढ़ कहानी’ (2005), अनीता राकेश ‘संतर� और संतर�’ 
(2002), मKन ूभंडारी ‘एक कहानी यह भी’ (2007), कृAणा अि¶नहो]ी ‘लगता नह¡ ह ै
िदल मेरा’ (2010) एवं ‘और.. और.. औरत’ (2011), सशुीला टाकभौरे ‘िशकंजे का ददU’ 
(2011), ‘मेरी क़लम मेरी कहानी’ (2014), अमतृा .ीतम ‘रसीदी िटकट’, िशवानी कृत 
‘सनुौ: तात यह गत मोरी’,पéा सचदवे कृत ‘बूंद बावरी’, चंLिकरण सौनरे[सा कृत ‘िपंजरे 
कS मैना’, रमिणका गÆुा कृत ‘अपह�दरी’, िनमUला जैन कृत ‘जमाने से’ आिद आQमकथाओ ं
के मा¸यम से मिहलाओ ंने अपनी क9णा yयथा मानिसक घटुन एवं संघषU आिदको yयz 
िकया ह।ै  

इसी कड़ी म� डॉ अिहcया िमÄ कृत‘दरकती दीवारV से झांकती िजंदगी’ सन 2021 म� 
.कािशत ह�ई ह।ै उपरोz उcलेिखत सभी नाम कS आQमकथा लेिखकाओ ंने आQम संघषU 
को पाठकV के सम\ रखी ह ैतो दसूरी ओर अKय मिहलाओ ंकS जो समाज म� अQयाचारV 
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को सहकर भीचपु रहती ह,ै अि~मता को जगाती ह,ै अपने अिधकारV के .ित जाग¦क 
करती ह�। अिहcया िमÄ कS आQमकथा के साथ एक बात लीक से हटकर ह�ई ह ैिक यह 
अपने म� औपKयािसक तQव कोसमाêत िकए ह�ए ह।ै इसम� आQमकथा के .मखु तQवV के 
साथ उपKयास के सभी तQव भी समाêत ह।ै लेिखका का बचपन, गांव, सामािजक जीवन, 
पा^रवा^रक प^रवेश एवं संघषU से शिz .ािÆ अंिकत ह।ै जीवन के सखु-दखु, िवकास कS 
िदशा म� बढ़ते कदम पारंप^रक Oी संघषU, िवरोध के ~वर, िपता-प]ु-पित के साथ तारत<य, 
उनका योगदान तथा बदलते प^रवेश के साथ िकए गए समझौतV का सQय एवं तÐयपरक 
िचंतन उकेरा गया ह।ै वा~तव म� आQमकथा लेखन ~वयं के भीतर िछपे अâ�य संसार को 
अपने संपणूU yयिzQव के साथ उससे जड़ेु समाज, सां~कृितक प^रवेश सिहत व~तिुनå ¦प 
से परूी ईमानदारी के साथ पाठकV के सम\ उëािटत करने कS एक सािहिQयक िवधा ह।ै  

भारतीय समाज िपतसृÏाQमक समाज एवं प9ुष वचU~ववादी रहा ह।ै तदानसुार ही 
इसकS सामािजक संिहताएं िनिमUत ह।ै मिहला कथाकारV के अनसुार प9ुष वगU को हमारे 
सभी धमU ÖंथV म� अपने पणूU ~वतं]ताएवं सिुवधान¦ुपजीवन yयतीत करने कS आजादी 
.दान कS गई ह,ै वह¡िOयV को प9ुषV के आदशेानसुार उनके .ित पणूU समपUण कर परतं]ता 
कS भावना को आQमसात करते ह�ए जीवन यापन का िनदÅश िदया गया ह।ै इन िनयमV के 
पालन हते ुिOयV को बचपन से ही सहनशील होने कS िश\ा दी जाती ह।ै इसके साथ ही 
उसे मानिसक ¦प से प9ुषV Ýारा .Qयेक शोषण को अपना भा¶य मानकर ~वीकारने तथा 
िबना िशकायत िकए ह�ए जीने कS सीख दी जाती ह।ै यह तÐय ह ैिजसके कारण मिहला 
सजUनकारV म� आQमकथा लेखन म� संकोच बना रहा। 20व¡सदी म� तो कोई लेखन ह�आ 
नह¡। ~वतं]ता प�ात भारत म� केवल राजनैितक ~तर पर ही नह¡ सामािजक सां~कृितक 
~तर पर भी िव~ततृ ¦प से बदलाव कS आंधी चली। आधिुनक िश\ायzु समाज का एक 
बड़ा वगU िवशेष ¦प से यवुा वगU ने सिदयV से .चिलत सड़ी गली मानिसकता के जजUर 
िनयम तथा ¦िढ़यV के िव9� अपनी लेखनी चलायी। इससे दबे-कुचले वगU को वाणी िमली 
तथा इसका सािहQय पर भी .भाव पड़ा। एक yयापक ~तर पर मिहला लेिखकाओ ंÝारा 
सामािजक वजUनाओ ंको अनदखेा कर िबना िकसी लाग लपेट के आपबीती को पाठकV के 
सम\ .~ततु करने कS पहल एक सामािजक ¥ांित के ¦प म� साहिसक पहल थी। इसके 
मा¸यम से समाज, सं~कृित तथा धमU के नाम पर िकए जाने वाले अQयाचारV का पदाUफाश 
तो ह�आ ही साथ ही एवं ससंु~कृत कह ेजाने वाले लोगV के चेहरे से मखुौटा भी उतरा। िन<न 
वगU म� yयाÆ ^र�तV का द9ुपयोग तो अिश\ा के कारण बाहर आ जाता था। िकKत ुम¸यम 
वग¬य तथा उªच वग¬य समाज अपने आप म� सीिमत रहने के कारण ढक-तोपकर आगे 
बढ़ जाता ह।ै िOयV ने पणूU साहस से सQय को उëािटत िकया।  
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21व¡ शता�दी के आरंभ म� Oी िवमशU सािहQय के क� L म� रहा तथा इसका .भाव 
सािहQय कS एक िवधा पर âिºगत ह�आ। िवशेषत: आQमकथा लेखन पर। सािहQय के .Qयेक 
िवधा के साथ इस गहन िवमशU ने िOयV को ~वयं कS पहचान करवाई। समाज म� उनके होने 
एवं अपने अि~तQवसे प^रिचत करवाया। पवूU म� Oी केवल मां, पQनी, बेटी, भाभी, मौसी, 
चाचीआिद संबोधनV से जानी जाती रही ह।ै िसमोन द बाउवरकS प~ुतक ‘द सेकंड से[स’ 
का उcलेख यहाँ उिचत होगा िक “औरत पैदा नह¡ होती बना दी जाती ह।ै”उसे दोयम दजÅ 
का माना जाता ह।ै आधिुनक िश\ा से पू̂ रत आQमिनभUर िOयV ने इन तÐयV को गहनता 
पवूUक समझा। अपनी आवाज बलंुद करने का साहस िदखाते ह�ए भोगे ह�ए यथाथU का उसकS 
समचूी पåृभिूम एवं उÏरदायी कारणV (सामािजक, सां~कृितक, आिथUक, धािमUक, 
राजनीितक एवं मनोवैÇािनक) को ईमानदारी तथा तट~थता सिहतपाठकV के सम\ .~ततु 
िकया। मKनभंूडारी, मै]ेयी पAुपा, .भा खेतान, .ो. िनमUला जैन, शीला झनुझनुवाला, अजीत 
कौर, रमिणका गÆुा, कृAणा अि¶नहो]ी, कौशcया बैसं]ी, चंLिकरण सौन^र[शा, डॉ 
अिहcया िमÄ आिद कुछ ऐसी लेिखका ह� िजनकS आQमकथा म� उपरोz तÐयV के साथ-
साथ नारी अि~मता िनज से वाद-िववाद, यौन सिूचता आिद .ÕV पर गहन िववेचन-
िवìेषण .ाÆ होता ह।ै  

िववेªय लेिखकाओ ंकS आQमकथा म� िचि]त नारी जीवन म� पयाUÆ िभKनता पाया 
गया ह।ै ~वाभािवक ह ै िक उनके जीवन का िविभKन सां~कृितक, सामािजक प^रवेश से 
उनका संबंध ह ैकुछ का जKम Öामीण प^रवेश म� तो कुछ का जKम क~बV म� तथा कुछ का 
महानगरV म� ह�आ। संबंिधत प^रवेश कS िविवधता एवं इससे संबंिधत .भाव जीवन एवं 
लेखन म� प^रलि\त होता ह।ै साथ ही कुछ लेिखकाओ ंकS आQमकथा म� पा�ाQय सं~कृित 
एवं सÓयता का भी yयौरािमलता ह।ै यह उनके िवदशे या]ाओ ंका .भाव ह।ै िनिवUवाद सQय 
ह ैिक सामािजक आचार-िवचार के साथ .Qयेक दशे, राÊय तथा \े] िवशेष कS अपनी 
एक िविशº सं~कृित होती ह ैजो उसकS पहचान होती ह ैएवं वही समाज उससे जड़ुी सं~कृित 
के साथ yयिz के जीवन को .भािवत तो करता ही ह ैसाथ ही उसकS मानिसकता को भी 
गहन ¦प से .भािवत करता ह।ै सामािजक तÐयV के साथ उपरोz लेिखकाओ ं कS 
आQमकथा म� एक तÐय िवशेष ¦प से उभर कर सामने आया ह ै- नारी शोषण। नारी अपने 
बाcयाव~था म� हो, िकशोराव~था म� हो, यवुाव~था म� हो,अधेड़वा~था म� होया व�ृाव~था 
म�, प9ुष सÏाQमक समाज हर ि~थित म� उसके िविवध आयामV म� उसे शोिषत करता रहता 
ह।ै शारी^रक ~तर से लेकर मानिसक एवं भावनाQमक ¦प से शोषण .मखु ह।ै  

उपरोz लेिखकाओ ंकS आQमकथाओ ंम� ना^रयV के शोषण के दोनV ¦प शारी^रक 
एवं मानिसक शोषण के साथ भावनाQमक शोषण का भी अित सßूमता पवूUक िच]ण ह�आ 
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ह।ै ऐसे शोषण का शारी^रक कोई ल\ण िदखाई नह¡ दतेी ह ैिकंत ुमन मि~तAक पर इसका 
गहन .भाव पड़ता ह।ै मKन ूभंडारी कS आQमकथा “एक कहानी ऐसी भी” इसका जीवंत 
एवं सा\ात ्उदाहरण ह।ै स.ुिस� लेखक ~व राज�L यादव से उनका .ेम िववाह असफल 
िस� ह�आ। अपने पित से उKह� जीवन पयíत बेवफ़ाई, ितर~कार तथा अवहलेना िमला। .ेम 
िववाह एक खोखला िववाह सं~कार बन गया। .ेम हवा-हवाई होकर मा] िववाह शेष रह 
गया था। दा<पQय जीवन के आर<भ म� ही उKह� ‘समानांतर जीवन का स]ू’ िसखा िदया गया। 
यानी िक छत एक ही होगा परंत ुदोनV के अिधकार के \े] एक अलग अलग हVगे। मKन ू
िलखती ह� - “.थम राि] को राज�L जब मेरे पास आए तो उनके रंगV म� लह· नह¡ अपने िकए 
का अपराध बोध था… िबलकुल ठंढे और िन9Qसािहत। और िफर यह ठंडापन हमारे 
स<बंधV के बीच ~थायी बनकर जम गया।”  

मKन ूजी प�तीस वषÔ तक इस िनज¬व ^र�ते को ढोती रह¡। िनरंतर तनाव Ö~त रहने के 
कारण उKह� Kयरुोलॉिजया के ददUनाक दौड़े पड़ने लगे। ऐसी ि~थित म� भी राज�L यादव उनकS 
ददU और तकलीफ़ को अनदखेा कर अपने िम] एवं उसकS पQनी के साथ एक गोåी म� जहाँ 
मKन ूजी भी आमंि]त थ¡ जाने का कायU¥म बना िलए। उनकS अस<वेदनशीलता को उजागर 
करते ह�ए मKन ूजी िलखती ह� िक राज�L जी उनसे कहने लगे “मKन ूनह¡ जा रही ह ैतो [या 
ह�आ…. म� तो ह·,ँ दिेखए तो [या मौज करवाता ह· ँ.. और खबू म~ती मार�गे.. आप अपना 
कायU¥म िबलकुल क� िसल नह¡ कर�गी… मेरे छटपटाते मन पर मौज कर�गे, म~ती मार�गे जैसे 
श�द खदुते चल रह ेथे। और उससे उपजी तकलीफ़ आंसओु ंम� बहती चली जा रही थी। 
मKन ूजी .ेरणा .ोQसाहन के अभाव म� कहानी िलखती ह�। वह कहानी छप जाती ह।ै तब 
लेिखका मKन ू भंडारी को अपना एक अलग अि~तQव नज़र आती ह।ै ‘महाभोज’ और 
‘आपका बंटी’ के लेखक से अपना अलग अि~तQव का कमU कर पाई।ं इसी तरह कS 
मानिसक ]ासदी से अिजत कौर को भी दो चार होना पड़ा। एक सिुशि\त पित जो िक पेशे 
से डॉ ह ैउसका yयवहार उनके .ित अस<वेदनशील रहा ह।ै अपने च^र]हीन पित और 
ससरुाल वालV को .सKन करने का हर संभव .यQन िकया। िकKत ुउनके yयवहार म� कोई 
अंतर नह¡ आ पाया।  

पित का घर Qयागने के प�ात ्कृAणा अि¶नहो]ी को महािवÀालय म� नौकरी िमली। 
वहाँ कS मिहला .ाचायाU उनकS िनयिुz का आदशे दखेते ही बोली- “तमु यहाँ [यV आई? 
त<ुह� और कोई जगह नह¡ िमली? इसी म� अभी भी त<ुहारी भलाई ह ैिक िकसी और जगह 
चली जाओ।”  
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इसी तरह ‘िपंजरे कS मैना’ म� चंदिकरण सोन^र[शा सास Ýारा एक अcपाय ुबािलका 
वध ूके शोषण को उëािटत करती ह�ई कहती ह� िक घर म� बह· के आते ही सास ने उससे 
सौतेलेपन का yयवहार श¦ु कर िदया। िमसरानी छुड़ा दी गई। पाँच-छह yयिzयV का खाना 
वह बारह-तेरह वषU कS बािलका बना लेती पर जो गाँव से समय-असमय आने वाले मेहमान 
थे उनके िलए सेरV आटे कS रोिटयाँ स�कना उसके िलए किठन हो जाता था। एक अKय ~थान 
पर चंL िकरण िलखती ह� िक उनके ^र�ते कS एक बाल िवधवा का पनुिवUवाह कराया गया। 
िकKत ुउसके .ित yयवहार अित ÝषेपणूU रहा। वह हरदम उसे नीचा िदखाने के बहाने ढँूढती 
रहती। यहाँ तक िक बªचV से उनकS जाससूी करवाती। उKह� ~कूल तक जाने नह¡ दतेी। इसी 
संबंध म� बªचा अपने िपता से क़हता ह ैिक बाबजूी दादी ने मझेु चौकSदार बना िदया ह ैम� 
~कूल का नागा कब तक क¦ँगा…. नई माँ दधू म� पानी तो नह¡ िमला रही ह।ै मलाई िछपा 
कर तो नह¡ रखती।” यहाँ यह सच िस� होता ह ैिक केवल प9ुष ही कटघरे म� खड़े नह¡ 
िकये गये ह�। कई िOयाँ भी भी इस घेरे म� म� आती ह�। आQमकथा के िविभKन .संगV के बीच 
^र�तV का िवरोधी ~व¦प एवं Oी का Oी के .ित Ýषे भी सामने आता ह।ै ।  

मै]ेयी पAुपा अपने कॉलेज के समय कS एक घटना ~मरण करती ह�ई बताती ह� िक 
“गरीब एवं गाँव से संबंिधत होने के कारण कॉलेज म� पढ़ने वाली अमीर घराने कS लड़िकयाँ 
उKह� नीचा िदखाकर उनका आQमिव�ास तोड़ने एवं दखु पह�चँाने के बहाने ढंूढती थी। एक 
िदन तो उनलोगV ने एक बेहद शमUनाक घटना कS रचना रच दी िक मै]ेयी को अपने लड़कS 
होने पर शमU ह�आ ह�आ साथ ही रोना आया। वे रोती ह�ई उस कुस¬ के पास ठहर गई जहाँ 
से ये दाग लगे थे। िकसी ¥ूर लड़कS ने कुस¬ पर लाल रंग ही उड़ेल कर लड़कS होने का 
मज़ाक़ उड़ाया था”- क~तरूी कंुडल बसै- मै]ेयी पAुपा।  

क~तरूी मै]ेयी जी के माँ का नाम ह।ै वा~तव म� ‘क~तरूी कंुडल बसै’ आQम कथा 
उKह¡ के संघषÔ का लेखा जोखा ह।ै क~तरूी के पित का दहेांत होने के बाद एक बाल िवधवा 
Ýारा गोदी कS बªची को पालना पहाड़ पर चढ़ने के समान था। समाज म� प9ुषV कS नज़र से 
अपने कोबचाते ह�ए तथा बªची कS र\ा करते ह�ए, उसे िशि\त करते ह�ए आQम िनभUर 
बनाने के िलए िकए जानेवाले .यास एवं संघषU कS एक ल<बी शृखंला ह ैजो कभी न ख़Qम 
होने वाले रा~ते पर जाती ह।ै  

क~तरूी ने छोटी उ¨ म� जो दःुख झेले जीवन के किठनतम प^रि~थितयV ने उKह� लड़ना 
िसखा िदया। उनका कथन ह ैिक एक नारी तभी स<मान .ाÆ करती ह ैजब वह िशि\त एवं 
आQमिनभUर हो। लेिखका का मानना ह ैिक नारी का पढ़ा िलखा होने के साथ साथ गहृ~थ 
जीवन म� संतलुन भी बनाने आना चािहए। उसम� आQम िनभUरता भी होना चािहए िजसके 
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आधार पर जीवन का िनणUय वह ~वयं ले सके। इनका मानना ह ैिक पा^रवा^रक जीवन म� 
िज<मदा^रयV को िनभाते ह�ए िवकास करना ही जीवन कS सफलता ह।ै मनमानी करना नह¡।  

मै]ेयी जी ने अपने दसूरे उपKयास ‘गिुड़या भीतर गिुड़या’ म� अपने संपणूU जीवन को 
खोलकर इसके सभी पKनV पर फैला िदया ह।ै अलीगढ़ कS भंटी बह· से लेकर िमसेज़ शमाU 
से होते ह�ए मै]ेयी पAुपा बनने तक कS कहानी ह ैयह आQमकथा। िववाह के पªचीस वषU 
बाद लेिखका कS पहली कहानी ‘आ\ेप’ साÆािहक म� छपी तो िमसेज़ शमाU से पवूU मै]ेयी 
पAुपा का नाम पनुः सयूU कS भाँित चमकने लगा। िफर श¦ु ह�आ लेिखका का लेखन संघषU 
एवं अि~तQव कS तलाश। मै]ेयी जी ने आQमकथा म� ~पº िकया िक चाक, अcमा कबतूरी, 
अगन प\ी, इदKनमम जैसे उपKयास [यV िलखे। ‘कह ेइ�री फाग’ िलखने कS आव�यकता 
[यV महससू ह�ई। लेिखका के अनसुार “िववाह Oी के सरु\ा का गढ़, संर\ण का िक़ला, 
शांित के नाम पर िनि�ंतता कS सKनाटे भरी गफुा और ग़लुामी का आनंद।” लेिखका को 
पित सÏा के िक़ले म� रहते ह�ए अपना लेखन कायU िछपा कर करना पड़ता ह।ै अि~तQव कS 
इस लड़ाई कS खोज म� पा^रवा^रक कलह के सम\ अिडग अपने ~वQव कS खोज म� 
लेिखका मानती ह ैिक िOयV का जKम एक ऐसे पौधे के ¦प म� होता ह ैिजKह� िहलाने-डुलाने 
और िवकिसत करने के िलए हवा ज़¦री ह।ै लेिकन हमारे माली बने लोग कहते ह� बौनसायी 
रहा करते नह¡ तो बढ़कर अपनी ख़बूसरूती खो दतेे ह�।” लेिखका के अन¦ुप भारतीय समाज 
म� गहृ~थV के सं~कार जKम से लेकर मQृय ुव िपंडदान तक प]ुV से बंधा होता ह।ै तीन पिु]यV 
कS माँ बनने के साथ अपमान एवं सKनाटा का êदय िवदारक वणUन लेिखका ने िकयाह।ै  

रमिणका गÆुा कS आQमकथा ‘कोयला खदानV,’ राजनीित तथा सड़क पर मजदरूी 
करने वाली िOयV कS दिैहक तथा मानिसक शोषण को उजागर करती ह।ै िनमUला जैन कS 
आQमकथा पढ़े िलखे लोगV कS सामािजक िवडंबना को सबके सामने लाती ह ैसाथ ही 
िश\ण सं~थानV म� चल रह ेिश\कV एवं .शासन के आपसी घात-.ितघात से पाठक को 
¦ब¦ करवाती ह।ै एक उªच िश\ा .ाÆ ~वाबलंबी Oी होने के उपरांत भी उनके जीवन म� 
गटुबाजी एवं घिटया राजनीित के कारण चा^रि]क लां\ण का सामना करना पड़ता ह।ै उनके 
च^र]हरण का .यास िकया जाता ह।ै तब उKह� तQकालीन कुलपित से सहायता हते ु.ाथUना 
करती करनी पड़ती ह।ै उKह¡ के श�दV म� - “भराUई आवाजम� इतना ही कह पाई, मनुीस भाई 
मेरी इÊजत बचाने के िलए आप [या कर सकते ह�।”कहते ह�ए मेरी आंख� भर आई।ं  

मै]ेयी पAुपा कS आQमकथा म� िOयV पर होने वाले यौन शोषण के कई उदाहरण िमलते 
ह�। बचपन म� उसकS िवधवा माता Öाम सेिवका कS नौकरी के चलते उKह� अपने पास न 
रखकर प^रिचत तथा सं×ांत प^रवारV म� रखती ह।ै उÞ�ेय होता ह ैिक वह वहाँ रहकरसरुि\त 
रहगेी एवं िश\ा .ाÆ कर सकेगी। िकंत ुउसका िव�ास तबखंिडत होता ह ैजब मै]ेयी उKह� 
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अपनी आपबीती ममाíतक श�दV म� िलखती ह ै- “माता जी, वह मझेु रात भर सोने नह¡ 
दतेा....म� यहाँनह¡ रह·गंी। गांव भाग जाऊंगी। शहर के लोग कैसे ह�।” इसके प�ात मै]ेयी कS 
माताजी उसे िकसी दसूरे घर म� रखती ह�। वहां इस घर का व�ृ yयिz उससे बलाQकार का 
.यास करता ह ैिकंत ुउसके िवरोध म� कह¡ से कोई आवाज नह¡ उठाई जाती ह।ै वा~तव म� 
ऐसे बह�त सारे लोग मनAुय के ¦प म� छुपे ह�ए भेिड़ए ह� जो दोमुहंा जीवन जीते ह�। बाà ¦प 
से यह सÓय तथा आदशUवािदता ~वर िनकालते ह� िकंत ुवा~तिवक ¦प से र\क ही भ\क 
बनते ह�। बाcयाव~था से ही शारी^रक शोषण का िशकार ह�ई रमिणका गÆुा िलखती ह� िक 
उनका दिैहक शोषण बाहर वालV ने नह¡ अिपत ुघर म� रहने वालV ने तथा काम करने वालV 
ने िकया। अिभजाQय प^रवार म� पली-बढ़ी रमिणका जी के माता-िपता अित yय~त जीवन 
जीते थे। बªचV को नौकरी एवं अिभभावकV के सहारे छोड़ िदया गया। एक िव�सनीय आयU 
समाजी मा~टर को अपनी बेिटयV कS िश\ा के िलए के िपता ने रखा िकंत ुवही रामिणका 
का शील हरण करने लगा। उKह¡ के श�दV म� दखे�-“पापा जी और िबबी जी का कमरा अलग 
था। उKह� मा~टर जी पर इतना िव�ास था िक दरे रात तक उसे मेरे कमरे म� रहने पर एतराज 
नह¡ करते थे। मा~टर सारी रात मेरे कªचे शरीर से िखलवाड़ करता रहा। म� इतनी भयभीत 
थी न बोल सकती थी न रो सकती थी। म� वही करती गई जो मा~टर कहता गया। िफर यह 
रोज का िक~सा हो गया।” .भा खेतान अKया से अनKया म� िलखती ह� िक वे यहां 9 वषU 
कS आय ुम� अपने ही घर म� ~वयं अपने भाई Ýारा यौन शोषण का िशकार ह�ई।ं िवडंबना यह 
ह ैिक दAुकमU कताU को सजा िमलने कS जगह उKह� ही चपु रहने कS नसीहत दी गई। दखे� 
उनके श�दV म� - “जब म� 9 साल कS थी तब घर म�.... म� एकदम चपु हो गई.... उस िदन 
दाई मां ने भी तो यही कहा था “काह· से न किहयो िबिटया, अपने पित से भी नह¡।” पर 
[यV? उQपीड़न के बावजदू औरत को खामोश रहने को कहा जाता ह।ै  

प9ुषV Ýारा नारी को मा] भो¶या समझने या सामÖी समझने कS मानिसकता सिदयV से 
चली आ रही ह।ै जKम से ही उसे लड़केकS तलुना म� हये समझा जाता ह।ै उसकS अवहलेना 
कS जाती ह।ै बेटा के जKम परखशुी बेटी के जKम पर दखु मा] अनपढ़ लोगV का ही पवूाUÖह 
नह¡ समाज का उªच िशि\त वगU भी इसी संकSणU मानिसकता का िशकार पाया जाता ह।ै 
केवल प9ुष ही भारी शोषण के दोषी नह¡ िOयां भी उÏरदायी होती ह�। कौशcया बैसK]ी 
अपनी मां का उदाहरण दतेे ह�ए कहती ह� िक उKह� बेटा का बड़ा शौक था। हर .सिूत के 
समय प]ु कS लालसा रहती थी। संतान लड़कS पैदा होने पर मां बह�त उदास हो जाती। वे 
कहती थ¡िक “जाओ उसे कूड़े म� फ� क आओ” .भा खेतान िलखती ह� िक “अ<मा ने मझेु 
कभी गोद म� लेकर चमूा नह¡। म� चपुचाप घंटV उनके कमरे के दरवाजे पर खड़ी रहती। शायद 
अ<मा जी मझेु भीतर बलुा ल�। शायद अपनी रजाई म� सलुा ल�। मगर नह¡। एक शा�त दरूी 
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बनी रही हम दोनV के बीच।” कौशcया बैसं]ी ने भी अपनी मां कS कठोरता का वणUन िकया 
ह।ै वेबात-बात पर बैसं]ीको पीटतीथ¡। एक बार तो इतना पीटा कS पांव का अंगठूा घायल 
हो गया और अ~पताल ले जाना पड़ा।  

यहाँ िनमUला जैन के लेखकSय \े] के एक अनभुव के मा¸यम से प9ुष स<पादकV कS 
मानिसकता का उदाहरण .~ततु ह।ै हसं के स<पादक राज�L यादव अपने अह ंतिुº के िलए 
जाने जाते ह�। उनकS ऐसी हरकतV पर मKन ूजी से गाह-ेबगाह ेउनकS कहा सनुी तो होती ही 
रहती थी। उKहVने अपनी इन हरकतV से कई लोगV से नाराज़गी मोल ले ली थी। डॉ नग�L 
उनम� से एक थे। नतीजा यह ह�आ िक डॉ साहब भी उKह� नाम से नह¡, अपश�दV से नवाज़ा 
करते थे।  

ऐसे ही एक .संग म�, म�ने हसं म� कभी न िलखने कS .ितÇा कS थी। ह�आ यह िक एक 
बार म� और जैन�L जी एक सेिमनार के िलए ज<म ूिव�िवÀालय म� आमंि]त िकए गए। साथ 
म� जैन�L जी के साहबजाद े.दीप जी भी थे। उस या]ा के दौरान दो-तीन िदन लगातार उनका 
साथ बना रहा। उस बीच मेरे मन म� उनके बारे म� यह धरना और पºु हो गई िक उनके 
yयिzQव कS बनावट ख़ासी जिटल ह ैिजसे समÖता म� समझना आसान नह¡ होता।  

वािपस लौटकर म�ने उस अनभुव से .े^रत होकर एक लेख िलखा िजसका शीषUक था- 
‘िसरा कहाँ ह?ै’ राज�L यादव बड़े उQसाह से उसे छापने के िलए तैयार हो गए। लेख छप 
गया। म�ने दखेा, पर पढ़ने कS ज़हमत नह¡ उठाई। अंक िमलने के दो तीन िदन बाद अचानक 
राज़ी सेठ का फ़ोन आया। लेख उKहVने खदु तो पढ़ ही िलया था, मझुसे बात करने के पहले 
अÇेय जी को भी पढ़वा िदया था। अÇेय जी कS .िति¥या ह�ई थी: “ये तो कोई बह�त अªछा 
काम नह¡ िकया िनमUला ने!” कुछ ऐसा ही महससू िकया था राज़ी ने भी। अÇेय जी से पिुº 
हो गई तो िह<मत करके मझेु फ़ोन िमलाया। श9ुआत कुछ इधर- उधर कS बातV से करके 
जैसे वे साहस जटुाती रह¡ और िफर धीरे से बोल¡: आपका लेख पढ़ा ‘हसं’ म�..” एक \ण 
कS च°ुपी के बाद जोड़ा उKहVने : “वैसे आपने िह<मत बह�त कS।” मेरा चæकना ~वाभािवक 
था। “ऐसी िह<मत वाली [या बात ह ैउसम�।” मझेु जैसा लगा म�ने िलख िदया।” बात आगे 
बढ़ी: “ िफर भी हर कोई तो इस तरह िलखने का साहस नह¡ कर सकता। अÇेय जी भी 
ताÊजबु कर रह ेथे।” इस बार मेरा माथा ठनका। म�ने बात वह¡ रोककर कहा िक “म�ने तो 
छपने के बाद पढ़ा ही नह¡ ह।ै एक बार पढ़के दखेती ह·,ँ िफर तमुसे बात क¦ँगी।” संवाद 
वह¡ ठ°प।  

म�ने तरंुत हसं कS ‘.ित’ उठाई। लेख पढ़ते ही मेरे पाँव के तले कS ज़मीन िखसक गई। 
राज�L जी ने दो-तीन जगह कलम चला कर उसे ख़ासा कटखना और आपिÏजनक बना 
िदया था। म�ने तरंुत फ़ोन िमलाकर जवाब-तलबी कS तो ठहाका लगाकर बोले: “अरे आपने 
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[या िलखा था, गडुी गडुी मज़ा तो अब आएगा जब लोग पढ़�गे। इतना अिधकार तो 
स<पादक का होता ही ह।ै” म� फ़ट पड़ी: छापने या न छापने का अिधकार होता ह।ै लेखक 
के िबना सहमित के कलम चलाकर तरमीम करने का नह¡। और जहाँ तक मज़ा आने का 
सवाल ह,ै वह तो आना श¦ु हो गया ह।ै मेरी भQसUना श¦ु हो गई ह।ै” और म�ने उKह� राज़ी 
अÇेय का .संग सनुा िदया। उनपर कोई असर नह¡ ह�आ इसका। वे उसी तरह ठहाका लगाते 
रह।े उनका ख़याल था िक प]का^रता म� यह सब तो होता ही रहता ह।ै इसम� इतना परेशान 
होने कS कोई बात ह ैही नह¡।  

संयोग से उKह¡ िदनV जैन�L अ~व~थ होकर अ~पताल पह�चँ गए। मेरी अगली िचंता 
यह थी िक बीमारी कS हालत म� अगर िकसी शभुिचंतक ने यह बात उन तक पह�चँा दी या 
~व~थ होने पर उKहVने ‘हसं पढ़ िलया तो वे िकतने आहत हVगे! म�ने अगला फ़ोन .दीप को 
िमलाकर उKह�इस कांड से अवगत कराते ह�ए अनरुोध िकया िक वे हसं कS .ित जैन�L जी 
के हाथ न आने द�। म�ने राज़ी को भी इस ि~थित कS जानकारी दकेर अनरुोध िकया कS वे 
अÇेय जी को भी इस ि~थित से अवगत करा द�। ज़ािहर ह ैअÇेय जी ने अपनी िमतभाषी 
~वभाव के अन¦ुप इतना ही कहा : “तो िफर इसम� िनमUला का [या क़सरू ह?ै पर राज�L 
यादव को ऐसा करना नह¡ चािहए था।”  

बात इतने पर ख़Qम नह¡ ह�ई। म�ने राज�L जी को इस .संग पर एक ल<बा प] िलखा, 
यह इसरार करते ह�ए िक वे इसे ‘हसं’ म� छाप�, अKयथा म� परेू �यौरे के साथ िकसी और 
पि]का म� छपवा दूगँी। प] कS एक .ित म�ने .दीप के पास भेज दी।  

प] िमलते ही राज�L जी के होश-फ़ा£ता हो गए। वे ~व°न म� भी ऐसी पि]का कS 
उ<मीद नह¡ कर पा रह ेथे। अपनी स<पादकSय दादािगरी भलुाकर उKहVने मझुसे िमलकर 
बात करने का आÖह िकया। ?घर आए। दरे तक मझेु इस बात के िलए क़ायल करने कS 
कोिशश करते रह ेिक म� उस प] को छापने का इसरार न क¦ँ। जब तकU -यिुz से काम नह¡ 
चला तो अपनी आदत के अन¦ुप उKहVने ठहाका लगाते ह�ए फ़रमाया : “अरे यार बस भी 
करो! अब हो गई गलती, तो [या जान ही ले लोगी! लो पकड़ िलए त<ुहारे पैर। अब तो 
ब½श दो। म� अपने ढंग से छाप दूगँा। गलती का सधुार करते ह�ए” और यह कहते ह�ए उKहVने 
सचमचु हाथ बढ़ाकर मेरे पाँव पकड़ िलये। ज़ािहर ह,ै इसके बाद कहने-सनुने लायक़ कुछ 
बचा ही नह¡। म�ने भरोसा िकया, पर उKहVने वायद ेकS औपचा^रकता पिूतU म� जो दो पंिzयाँ 
छाप¡, उनका कोई अथU नह¡ था। बस नतीजा यह ह�आ िक म�ने ‘हसं’ म� िलखना छोड़ िदया। 
(आQमकथा प~ुतक से यह अंश उ�तृ िकया गया ह)ै  

उपे\ा का यह च¥ ही नह¡ 9कता। जीवन पयíत गितशील रहता ह।ै हां ¦प बदलते 
रहते ह�। नारी के शोषण दमन के िव9� सबसे सशz शO िश\ा को ही माना गया ह।ै िश\ा 
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ही वह शO ह ैिजसके मा¸यम से नारी ~वाबलंबी, अपने अिधकारV के .ित सजग तथा 
शोषण के िव9� आवाज उठा सकती ह।ै िववेªय आQमकथाओकें अनशुीलन के प�ात 
चæका दनेे वाले तQवV का उëाटन होता ह।ै यह सारे तÐय वा~तव म� गहन िवìेषण कS मांग 
करते ह�। इन पर िवमशU आव�यक ह।ै .भा खेतान ने ‘अKया से अनKया तक’ अपनी 
आQमकथा म� अपने जीवन सQय का कठोर सामािजक एवं पारंप^रक वजUनाओ ंके भीतर 
पली-बढ़ी एक साधारण सी लड़कS अपने बल पर एक सफल उÀोगपित तथा 
कलकÏाच�बर ऑफ कॉमसU कS .थम मिहला अ¸य\ बनती ह।ै आिथUक ¦प से एक सफल 
एवं सशz Oी होते ह�ए भी वह भावनाQमक ~तर पर कमजोर सािबत होती ह�। अपने जीवन 
केएकाकSपन को दरू करने हते ुडॉ सराUफ के साथ तथा उनके प^रवार के साथ 25 वषÔ के 
^र�तVके प�ातइस बेनाम ^र�ते से वे मा] ितर~कार बटोर पाती ह�। वे िलखती ह� िक “म� 
अकेली थी। इतनी अकेली िक म� िकसी का रोल मॉडल नह¡ बन सकS। कोई लड़कS मेरे 
जैसी नह¡ होना चािहए। मेरी तमाम सफलताएं सामािजक कसौटी पर पछार खाने लगती ह�। 
सारी उपलि�धयां अपनी चमक खो दते¡ ..। जहां तनाव अिधक था कभी न खलुनेवाली 
गांठ�थ¡। डॉ[टर सराUफपर उनकS िनभUरता आQममानिसक 9¶णता बनने लगी। इसे वह सरु\ा 
~व¦प लेने लगी। डॉ[टर सराUफ .ेमी से अिभभावक बन गए। आय, yयय बचत आिद का 
लेखा-जोखा बªचV कS तरह लेनेऔर रखने लगे। िकंत ुइनको शककS नजरV से दखेते ह�ए 
इनपर िनगरानी भी रखने लगे। इस .कार वह ~वावलंबी होकर भी परावलंबी बनी रही। 
कृAणा अि¶नहो]ी कS आQमकथा से भी यह ~पº होता ह ै िक एक अªछे प^रवार कS 
सिुशि\त तथा आQमिनभUर नारी परायV के साथ-साथ अपनV Ýारा भी छली जाती ह।ै उनका 
अपना भाई उKह� पैतकृ अिधकार से वंिचत करता ह।ै अपने च^र]हीन आई पी एस पित Ýारा 
अमानवीय yयवहार का िशकार बनती ह।ै उªच िश\ा Öहण कर अपने पैरV पर खड़ी होने 
के प�ात कायU~थल पर ितर~कृत होना पड़ता ह।ै पित से अलग रहने तथा जवान व सुंदर 
होने के कारण उKह� ~वªछंद .विृÏ का माना जाता ह ैऔर चारV ओर उपि~थत प9ुषV को 
लगता ह ैिक वे सहज उपल�ध होने वाली Oी ह।ै 60 वषU कS आय ुम� गोवा के रोिहता� 
चतवुÅदी को अपना उपKयास .काशन हते ुदनेा था। उसने उनके सामने गोवा आकर अकेले 
म� िमलने का .~ताव रखा- “मेरी पQनी यहां नह¡ रहती ह।ै गोवा म� म� बह�त अकेला ह·।ं इस 
उ¨ म� हम कुछ कर तो नह¡ सकते पर साथ तो चािहए।” यह उKह¡ का लेखन ह।ै यानी Oी 
मा] दहे और दशUनीय व~त ुभर ह।ै प9ुष अकेली Oी को दखेकर सभी सीमाएँ लांघने को 
उÞत हो उठता ह।ै इसे उजागर िकया गया ह।ै 

प9ुषV Ýारा नारी को मा] भो¶या या भोग कS व~त ुसमझे जाने के िवषय म� कृAणा जी 
कहती ह� िक “से[स के अित^रz भी Oी के सामने कई चनुौितयां रहती ह�। उसम� भी वह 
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भागीदारी चाहती ह।ै इसकS पिूतU एक यो¶य भाई, पित, बेटा यािम] कर सकता ह।ै” िववेªय 
आQमकथा म� ना^रयV के शारी^रक शोषण के अलावा मानिसक शोषण का भी सßूमता 
पवूUक िच]ण ह�आ ह।ै ऐसे शोषण का शरीर पर कोई िचî नह¡ होता ह ैया िदखाई दतेा ह ै
िकंत ुमन मि~तAक पर यह .भाव पड़ता ह।ै मKन ूभंडारी कS आQमकथा ‘एक कहानी ऐसी 
भी’ इसका जीवंत उदाहरण ह।ै राज�L यादव से प^रवार के िवरोध के बावजदू भी .ेम िववाह 
एवं इसकS असफलता के कारण पित कS बेवफाई,ितर~कार एवं अवहलेना कS .ािÆ होती 
ह।ै .ेम िववाह मा] खोखला सं~कार िस� होता ह।ै इसम� .ेम कह¡ नह¡ रहता।  

अजीत कौर को भी मानिसक ]ासदी से गजुरना पड़ा ह।ै एक सिुशि\त डॉ[टर पित 
का yयवहार उनके .ित अित असंवेदनशील रहा ह।ै अपने च^र]हीन पित तथा ससरुाल 
वालV को .सKन रखने का उKहVने हर संभव .यास िकया। िकंत ुउनके .ित उनके yयवहार 
म� कोई अंतर नह¡ आता। एक बार वेबह�त बीमार हो जाती ह।ै अपने पित से कहती ह ैिक 
“मझेु संतरे ला दो या संतरे के िलए पैसे ही द ेदो। डॉ[टर ने जसू पीने को कहा ह।ै” बीमारी 
म� उनसे सहानभुिूत जताने के बजाय उनके पित ने कहा “जा अपने बाप के घर अगर संतरे 
चािहए तो।”  

‘िपंजरे कS मैना’ म� चंL िकरण िकरण सोन ^र[शा सास Ýारा एक अcपाय ुबािलका 
वध ू के शोषण को उëािटत करती ह�। ऊपर संदिभUत ि~थित म� एक बािलका पर ढाए 
जानेवाले जमुU एवं मानिसक ]ासद का िवशद िववरण दतेी ह�। इसी म� आगे के िववेचन को 
भी दखेा जाना चािहय। ऐसे कई पंिzयV के बीच वेएक ~थान पर वह कहती ह� िक एक बाल 
िवधवा का िववाह या पनुिवUवाह रचा गया िकंत ु उसकS सास का उसके .ित बह�त ही 
दोषपणूU yयवहार रहा। वह हर दम उसे नीचा िदखाने का बहाना ढंूढती रहती। यहां तक िक 
बªचV Ýारा उसकS जाससूी करवाती। उKह� ~कूल तक नह¡ जाने दतेी। एक बªचा अपने 
िपता से कहता ह ैिक “बाबजूी दादी ने मझेु चौकSदार बना िदया ह।ै” इन पंिzयV को दबुारा 
रखने म� मेरा मक़सद ह ैिक Oी िवमशÔ के इस भाव के Ýारा िOयV के .ित उपे\ापणूU yयवहार 
का उcलेख लगभग सभी आQमकथाकारV ने िकया ह।ै पा^रवा^रक [लेशकS बात कर� तो 
सवU.थम सास-बह·, ननद-भाभी, दवेरानी-जेठानी के ^र�तV पर उंगली उठती ह।ै दांपQय 
जीवन म� दरार� औरत ही डालती ह।ै वैसे भी ससरुाल मैके के बीच आिधपQय का दशं भी 
बह· को ही झेलना पड़ता ह।ै ससरुाल म� मैके से जड़ुी Oी को कई बार सास एवं अKय 
^र�तेदारV के ताने झेलने या सनुने पड़ते ह�। Oी का अपना कोई yयिzQव िगना ही नह¡ जाता। 
यह भी कुछ आQमकथाओ ंम� पढ़ने को िमला। इससे उनके कोमल मन पर एक अित^रz 
दवाब बनता ह ैऔर वह बेचैन हो उठती ह।ै  
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21व¡ सदी के उÏराधU के प�ात उÏर एवं पवूUकािलक समय म� एक आQमकथा आई 
ह।ै िजस पर िपछले कुछ समय से चचाU चल रही ह।ै डॉ[टर अिहcया िमÄ कृत ‘दरकती 
दीवारV से झांकती िजंदगी’। यह आQमकथा अिभyयिz कS सादगी, जीवन के .ितफल म� 
जीया गया अनभुवV का खाड़ापन सावUजिनकताऔर उÏर दनेे कS ताकत एवं साहस साथUक 
अथÔ को .ितपािदत करने कS \मता भावV कS सं.ेषिनयता के साथ मानवीय मcूयV को 
जीने कS ललक सिहत िविभKन ~तरV पर संघषU,सामािजक माKयताओ ं को तVड़कर नई 
~थापना कS शिz से लबालब, जीवंत एवं जोश से भरी आज कS Oी का िच]ण ह।ै प^रवार, 
समाज एवं ^र�तV म� बिलदान दनेे के बजाय ^र�तV कS नई प^रभाषागढ़नाही इस उQसाही Oी 
कS कहानी ह।ै Oी शोषण,जम¡दारी .था, सीमाओ ंका बंधन तोड़ते ह�ए िवकास के रा~ते 
पर बढ़ना यही लßय ह ैउस Oी का। वगU भेद एवं इनके सामािजक आचरण के साथ Oी 
िश\ा को सवÎªच माKयता दनेे वाली Oी कS कहानी जीती एक Oी ह।ै इस आQमकथा म� 
िपतसृÏाQमक समाज से उलझती अिहcया संघषUरत ह।ै Oी ~वािभमान हते ुसंघषU के चरम 
भी िदखाई दतेा ह।ै आQमिनभUरता का पाठ ही साहस एवं सफलता कS क़ंुजी ह।ै पित के 
साथ अनजान .दशे कS या]ा का साहस अद<य ह।ै पनुः सािहिQयक \े] म� प9ुष वचU~व के 
बीच पहचान का संघषU एवं प9ुष सािहQयकारV कS िपछल¶ग ूनह¡ बनने पर उनके Ýारा दी 
गई सं]ास एवं दबाव को झेलने कS \मता िदखाना आिद कई ~व¦प उभरकर सामने आए 
ह�। इस आQमकथा के मा¸यम से हम अिहcया के मजबतू इराद ेके साथ Oी उQथान एवं 
âढ़ता से सQय कहने के साहस का संचार Oी के बीच फैलाते ह�ए पाते ह�। बह�त ही 
सकाराQमक भाव बनता िदखाई दतेा ह।ै हां Oी का एक नया ~व¦प कहानी म� िदखता ह।ै 
भोजन बनाने कS अ\मता प9ुष सहयोग ~वसरु के ¦प म� तथा िनडरता का yयापक िच]ण 
िमलता ह।ै एक वा[य नारी के प^रवितUत मानिसकता का िच]ण करती ह-ै “खोल अपनी 
धोती ले अपनी साड़ी आज से तेरा मेरा ^र�ता खQम।” वह Oी इसके साथ ही मायका 
.~थान कर जाती ह।ै इस .कार शोषण के िवरोधी ~वर एक ~त<भ सा सामने खड़ा िदखाई 
पड़ता ह।ै अभी इस आQमकथा पर कई िट°पिणयां आ रही ह�। पाठक कS 9िच बनी ह�ई ह।ै  

िOयV Ýारा िOयV के .ित उपे\ा पणूU yयवहार का उcलेख .ायः सभी आQमकथाओ ं
म� उभर कर आया ह।ै नारी जीवन का िविवधा पणूU िच]ण करती िववेªय लेिखकाओ ंकS 
आQमकथाओ ंम� एक तÐय समान ¦प से âिºगोचर होता ह ैवह ह ैशोषण का .ितकार। दरे 
अव�य ह�आ िकंत ुअब आधिुनक समय कS िOयV ने यह िदखा िदया ह ैिक वे अब शोषण 
नह¡ सह�ग¡। कौशcया बैसं]ी ने 61 वषU कS आय ुम� अपने पित को तलाक दकेर जीना श9ु 
िकया। कृAणा अि¶नहो]ी ने अपनी प]ुी सिहत पित का घर Qयाग िदया। अजीत कौर ने भी 
पित कS अवहलेना के .ितउÏर म� अपनीदोनV बेिटयV के साथ अलग जीवन जीने लगी। 
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रमिणका गÆुा अपनी शतÔ पर जीवन जीती रही। .भा खेतान िववाह सं~कार को खतरा 
बताते ह�ए अपने .ेम को वरणकर जीवन जीती रह¡। िनमUला जैन भी राजनीित से उभर कर 
अपनी ~व पहचान बनाने म� स\म रही। अिहcया िमÄ अनजान ~थान पर अपने अि~मता 
कS ~थापना कर एक नई पहचान बना पाई ह।ै उपरोz सभी आQमकथाओ ंसे गज़ुरते ह�ए 
यह ~पº होता ह ैिक प9ुष वचU~व के क़ैद म� जकड़ी Oी अपने ~वQव के िलए अपने मान-
स<मान के िलए अपने अंतमUन के Oी को .बल, सबल करती ह।ै एवं उनका आQमिव�ास 
एवं साहस उसे आगे बढ़ने कS .ेरणा दतेा ह।ै  

इस .कार हम पाते ह� िक 21व¡ एवं 22 वी सदी के आरंिभक दशकV म� नारी 
आQमकथाओ ंके बीच Oी के सफल एवं सशz ¦प उभर कर एक नई ~थापना करने म� 
सफल एवं स\म ह�ए ह�। ये सभी ना^रयां अपने अिधकारV के .ित जाग¦क एवं अपनी 
अि~मता के िलए बड़ी चनुौती का सामना सामना करने से नह¡ िहचिकचाती ह।ै सभी 
~वतं]ता, ~वावल<बन आQमिनभUरता एवं नारी अि~मता को िश\ा के साथ अथाUियत करती 
ह।ै  

संदभU:- 
१. सभी िववेªय आQमकथाएँ 
२. .भा खेतान - अKया से अनKया तक 
३. मKन ूभंडारी - एक कहानी यह भी 
४. मै]ेयी पAुपा - क~तरूी कंुडल बसै, गिुड़या भीतर गिुड़या  
५. िनमUला जैन - जमाने से हम  
६.रमिणका गÆुा - अपह�दरी 
७. कौशcया बैसं]ी - दोहरे अिभशाप 
८. कृAणा अि¶नहो]ी - लगता नह¡ ह ैिदल मेरा  
९. अजीत कौर - कूड़ा कबाड़  
१०. चंLिकरण सौनरे[शा - िपंजरे कS मैना 
११. डॉ अिहcया िमÄ - दरकती दीवारV से झांकती िज़ंदगी।  
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कहानी 

बेड नQबर दस 
?डॉ आशा िमBा ‘मFुा’ 

 
सने हाथ का कौर (िनवाला) मुहँ म� डाला। िनवाला नह¡ मÑुी कह�गे उसे। सामने 
पेपर °लेट म� पके ह�ए चावल के दान�िदख रह ेथे। दाल स�ज़ी तो नह¡ थी पर चावल 
का रंग मटमैला था। शायद उसने सबको एक ही साथ िमला िलया होगा। उसने 

और एक मÑुी मुहँ म� डाला और इधर-उधर नज़र� घमुाई। नज़रV से लगा िक वह िकसी को 
खोज रही थी या िकसी से छुपना चाह रही थी तािक कोई उसे खाते ह�ए न दखे ले। मेरे सामने 
के कुिसUयV कS क़तार म� एक पर वह भी बैठी ह�ई थी। अKय कुिसUयV पर कई अKय लोग बैठे 
थे। कुिसUयाँ एक दसूरे से िचपकS ह�ई थ¡ पर लोग दरू-दरू नज़र आ रह ेथे। कोरोना वाली 
सोशल िड~टेिKसंग थी या लोग ही कम थे समझ नह¡ पाई म� [यVिक कई साये अग़ल- बग़ल 
भी िदख रह ेथे। म�ने सोच िलया िक वे एक ही प^रवार के हVगे। उसने और एक मÑुी मुहँ म� 
डाला और बाएँ हाथ से काले रंग के बैग म� परेशान सी कुछ ढँूढने लगी। अगले ही पल फ़ोन 
हाथ के साथ बैग से िनकलकर कान से िचपक गया। पहले हVठ िबसरेूिफर आँख� गीली ह�ई।ं 
दािहने हाथ के िपछले िह~से से वह आँखV को तबतक पोछने कS कोिशश करती रही 
जबतक फ़ोन कान पर िचपके रह।े बीच-बीच म� हVठ भी गोल होते ह�ए िदख रह ेथे और 
फुसफुसाहट कS आवाज़ भी आ रही थी पर बात समझना मिु�कल था। यहाँ भाषा और दरूी 
दोनV ही मेरी िजÇासा बढ़ा रह ेथे। म� जबतक कुछ समझने कS कोिशश क¦ँ तबतक फ़ोन 
कान से िनकलकर वापस बैग म� क़ैद हो गया और हाथ चावल को िफर से गोल करने लगा। 
उसने और एक मÑुी मुहँ म� डाला। तभी पीछे के गेट से एक Oी आई और बग़ल कS ख़ाली 
कुस¬ पर बैठ गई। हाथ अनायास ही 9क गए उसके। कुछ बोला उसने पर म�ने सनुा नह¡। 
आँखV कS बूँद� गाढ़ी होती दखेती रही म�। उसने पेपर °लेट को मोड़ा और कुिसUयV के बाद 
कोने से सटे ड~टिबन म� डाल आई। मानो िकसी अनचाही व~त ुसे िनजात पा ली हो। बैग 
से कपड़ा िनकालकर तQकाल ¦प से हाथ भी पVछ ली। मड़ुी-िसकुड़ी चKुनी ने आँखV को 
सखुाने म� मदद कS। वह उससे तबतक आँख� पVछती रही जबतक आँस ूआँखV म� न िसमट 
गए।  

उ 
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यह वही Oी थी िजसने कल मझेु मेरा फ़ोन चाजU करते ह�ए दखे तेलगु ुम� पछूा था। 
“मैडम कVचम चाजUर ई~तरा?फोन िड~चाजU अईदंी।” िजसके अथU का अनमुान म�ने इन 
श�दV से लगा िलया था िक “मैडम फ़ोन का चाजUर द�गे [या, फ़ोन डाउन ह ैमेरा।” और म�ने 
उसके हाथ म� फोन दखेकर टूटी-फूटी तेलगु ुम� जवाब िदया था िजसका अथU था िक “ये 
आइफ़ोन का चाजUर ह ैआपके फ़ोन म� नह¡ आएगा।” उसने अपना फ़ोन दखेा, िफर मेरा 
चाजUर और पलट कर लाचार-सी अपनी कुस¬ पर बैठ गई थी। उसके बगल म� एक अधेर 
उ¨ का पतला सा आदमी भी था िजसका फोन पहले ही चािजíग पर लगा ह�आ था और 
िजसे वह बार-बार उठकर दखे रहा था। फ़ोन ^रंग होने पर भी बग़ैर चाजUर से िनकाले वह 
कान म� लगा लेता। एक °लग पर उसने पणूUतः अपना अिधकार जमा िलया था। इसकS वजह 
का अनमुान म�ने उसकS मजबरूी से आंक िलया जो फ़ोन म� बैËी कS ख़राबी हो सकती थी।  

मरेा मानना था िक अपोलो जैसे हॉिJपटल के आई सी य ूवाडN के वेिटंग हॉल मO िसफ़N  
‘बड़े लोग’ यािन अमीर लोग ही होते हS। वह बड़े लोगU मOथी या नहV मझु ेनहV पता परंत ुउY 
40 के आस पास रही होगी। वहाँ बैठे अिधकतर चहेरे शांत और आखँO उदास थV। हवामO एक 
अजीब सा भारीपन होता था िजसे िमलने जलुनेवालU क' सांbवना भी हAका नहV कर पाती 
थी। हसंी कभी-कभार यिद उधर से गजुर भी जाती थी तो खोखलेपन को नहV िछपा पाती थी। 
िपछले दो िदनU से उसके हाव-भाव को मS पढ़ने क' कोिशश कर रही थी। एक िदन साड़ी और 
दसूरे िदन सलवार क़मीज़ मO नज़र आई थी वह। ऐसे कई लोग वहाँ थे जो िकसी अपनU के िलए 
या अपनU क' वजह आए हhए थे। कई बार उनके यहाँ होने क' वजह जानने क' उbसकुता होती। 
मन करता िक पछू लूँ िक उनके अपने िकस िJथित मO हS वहाँ। परंत ुतथाकिथत मानिसकता िक 
दसूरU के ;ॉiलम मO टांग अड़ाना असjयता क' िनशानी ह,ै मS चाह कर भी पछू नहV पाई। शायद 
सjयता का नया पाठ उसने नहV पढ़ा था और पछू िलया था मझुसे, तेलगु ुमO ही, “कौन ह ैयहाँ 
पे आपका….” मS जवाब द ेपाऊँ उससे पहले ही उसने और एक सवाल दागा, “rया हhआ 
ह?ै” मSने कह िदया िक एrसीडOट हhआ ह ैमरेे भाई का।  

“मरेे पित का भी एrसीडOट ही हhआ ह।ै” 
यह कहकर अनजान के मामले मO टांग अड़ाने क' असjयता स ेबचा िलया था उसने 

मझु।े अब मS आग ेऔर जानने को उbसकु थी। वह कहती गई िक उसके पित के िसर मO चोट 
लगी ह।ै रात को सेrयtूरटी क' ड्यटूी करके वापस पैदल आते वF िकसी डी.सी.एम. वाले ने 
ठोक िदया था उसे। डॉ कहते हS दाv पीया हhआ था। िकतनी बार समझाया पर सनुे तब न, 
भगवान जाने दाv कौन बनाया। दाv के िलए मरद लोग िकसी को भी दाव पर लगा सकता 
ह।ै इसने तो अपनी िज़ंदगी को ही दाव पर लगा िदया। दो िदनU स ेxयरूो आइ.सी.य.ू मO ह ैऔर 
अभी तक बेहोश पड़ा हhआ ह.ै., “कहते हS ऑपरेशन करना पड़ेगा मडैम, 4 लाख zपया जमा 
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करने को बोल रह ेहS, कहाँ से लाऊँगी मS...।” कहते हhएकई बार उसक' आखँO भरी थV और 
जबान भी लड़खड़ाई थी। तभी फ़ोन बजा था उसका और वह बग़ल हो गई थी।  

अगले िदन िफर दखेा था मSने उसे। मझु ेलगा िक वह िफर मझुसे बात करेगी। अपनी कथा 
और वतNमान के हालात मझु ेबताएगी। मरेा हाल चाल जानना चाहगेी। पर उसने कुछ नहV पछूा। 
आखँ क' पपिनयाँ सजूी हhई थV। आई.सी.य.ू के िसrयtुरटी से उसने कुछ पछूा था पर वह मना 
कर दी थी। आकर बैठ गई थी चपुचाप। दोनU पैरU को मोड़कर समटे िलया था कुस} मO। कई 
लोग आते रह े और िमलते रह।े कभी सखूी कभी गीली आसंओु ं के बीच मJुकुराहटO भी 
िनकलती रहV।  

हमारे समाज क' सबसे बड़ी िवशषेता ह ैिक कुछ करे या न करे पर सांbवना दनेे मO हम 
कभी पीछे नहV रहते। छोटी-मोटी बीमाtरयाँ सांbवना से ही ठीक हो जाती हS। एक मरीज के 
पीछे परूा ख़ानदान हमO हॉिJपटल मO नज़र आता ह।ै ठीक उसी तरह जैसे एक को छोड़ने के 
िलए कई लोग Jटेशन पर इक�ा हो जाते हS। जीवन के आिख़री �ण तक हम साथ दनेे मO 
िव�ास करते हS। यह बात अलग ह ैिक आपसी मनमटुाव भी कम नहV होते। दोJत को द�ुमन 
बनते भी दरे नहV लगती। �यार और नफ़रत दोनU क' चरम सीमा हम दखे सकते हS यहाँ। सबसे 
बड़ी िवशषेता यह ह ैिक जvरत के वF द�ुमनी को हावी नहV होने दतेे और मदद के िलए 
सामने खड़े हो जाते हS। अपनी परवाह तो हम करते ही हS दसूरU क' खबर लेना भी नहV भलूते। 
आज के यगु मO पा�ाbय संJकृित से ;भािवत होकर और xयrूलीअर फ़ैिमली के नाम पर हमारे 
यहाँ भी लोगU क' दिुनयाँ िसमटने लगी ह।ै मानिसकता ऐसी हो रही ह ै िक दसूरU क' खोज 
खबर रखने वालU को दसूरU क' िज़ंदगी मO टांग अड़ाना कहा जाने लगा ह।ै जहाँ ऐसी 
मानिसकता क' हवा नहV लगी ह ै उxहO छोटी सोसाइटी माना जाता ह।ै शायद वह भी इस 
तथाकिथत छोटी सोसाइटी से ही संबंध रखती थी।  

अगले िदन िफर से मरेी नज़र उसे ढँूढने लगी। आई.सी.य ूके वेिटंग एtरया से अJपताल 
का मने गेट से लेकर इमज�xसी वाडN के �ार भी साफ नज़र आते थे। वहाँ बैठनेवालU के िलए 
िदन भर ए�बलुOस क' सायरन सनुना, मरीज़U का उतरना और चढ़ना दखेना मजबरूी सी बन 
जाती ह।ै उxहO दखेकर आप Jवयं को भा�यशाली समझते हS या बदिकJमत यह आपक' वतNमान 
पtरिJथित पर िनभNर करता ह।ै मिJत�क सकाराbमक और नकाराbमक सोचU के बीच का �x� 
अनवरत झलेता रहता ह।ै मरीज का JवJथ होकर बाहर िनकलना मन मO आशा और संतोष 
जगाता ह।ै मरेा भी मन कुछ ऐसी ही पtरिJथित से गजुर रहा था। वेिटंग एtरया मO बैठे-बैठे मS 
ढँूढने लगी थी उसे हर उन मरीज़U के साथ जो गेट से बाहर िनकल रहा था। मन मO सवालU का 
तांता लगा हhआ था िक rया हhआ होगा उसके पित को? rया पैसे का जगुाड़ कर पाई वह? 
सजNरी हhआ उसका या नहV हो पाया? िफर िदमाग़ ने िदल को समझाने क' कोिशश िकया िक 
अपोलो जैसे अJपताल मO जो आता ह ैवह कुछ न कुछ जगुाड़ कर के ही आता होगा। जगुाड़ 
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नहV होगा तो सरकारी अJपताल मO जाएगा, यहाँ आएगा ही rयU। मानिसक �दंU के बावजदू 
जब मन िकसी नतीजे पर नहV पहhचँा तो ख़�ुारी को बगल मO रखकर मSने आइ.सी.य.ु के 
सेrयtुरटी से पछू ही िलया-  

“वो एक लेडी आई ंथV िजनके हसबSड का एrसीडOट केस था और जो एन.आई.सी.य.ु 
मO थे वे िश�ट हो गए rया? rया हhआ उनका? सजNरी हhई?” मSने अवसर दखेकर कई सवाल 
गाड़ िदए।  

�ण भर के िलएसेrयtुरटी ने मझु ेऐसे दखेा मानो कह रही हो “इतनी भी rया पड़ीह ै
इxहOऔर मझुकेोई और काम धाम नहV ह ैजो सबका िहसाब रखती बैठँू। इतने सारे पेशOट हS, 
आइसीय ूभरा पड़ा ह ैऐसे मO िकसी एक के बारे मO याद रखना आसान ह ैrया!” परंत ुवह मझु े
भी कई िदनU से चrकर मारते हhए दखे रही थी इसिलए उसे मरेे साथ कठोर होते शायद नहV 
बना। उसने इतना कहा “rया करते जान के मडैम एक तो हमO अलाउ ही नहV ह ैिक मरीज़ के 
बारे मO िकसी को बताए और यिद बता भी दू ँतो आपको तकलीफ ही होगी। नrको पड़ो इन 
झझंटU मO।”  

तभी एक वाडN iयाय तेज कदमU से हाँफते हhए आया। “बेड न�बर 10” सेrयtुरटी को 
कहा। सेrयtुरटी ने झट से दरवाज़े के बग़ल वाली िJवच को दबाया और आधी खलुी हhई 
दरवाज़ा परूी तरह से खलु गई। ल�बी सी कॉtरडोर मO िल�ट से एक J�ेचर उतरा। दो लड़के 
आगे और दो लड़के पीछे से उसे ढकेल और खVच रह ेथे। एक वाडNबॉय िसरहाने क' ओर से 
ऑrसीजन का िसिलंडर पकड़कर पिहए के सहारे चला रहा था और एक इसंान बैलनू को 
फुलाकर फेफ़रे मO हवा भरने क' कोिशश कर रहा था। सफ़ेदी मO िलपटा शरीर का िसर बSडेड से 
पणूNतः ढँका हhआ था। आधा चहेरा भी पt�यU के घरेे मO था। मSने ;यास नहV िकया उसे पहचानने 
क'। तभी सबके पीछे हाथ मO फ़ाइल का झोला लटकाए हhए वह चलती हhई िदखाई पड़ी। चहेरा 
माJक के पीछे था पर आखँU मO ख़शुी साफ़ झलक रही थी। इस ख़शुी का अदंाज़ा मSने ऑपरेशन 
क' कामयाबी से लगा िलया और मरेे मुहँ से अनायास ही िनकल पड़ा “थSक गॉड!” मरेे 
हावभाव दखेकर सेrयtुरटी को बदाN�त नहV हhआ या वह मझु ेखशुफहमी मO नहV रखना चाह 
रही थी भगवान जाने। उसने धीरे से कहा, “ऑपरेशन तो हो गया मडैम लेिकन पेशOट कोमा मO 
ह।ै कब बाहर िनकलेगा कोई ठीक नहV ह।ै डॉ साहब लोग बात कर रह ेथे। कोमा का पेशOट 
िज़ंदा लाश से अिधक नहV होता आपको पता ही होगा” मS दखेती रह गई अवाक् सी उस �ी 
को िफर से जो शराबी पित को िज़ंदा लाश के vप मO पाकर िनहाल हhई जा रही थी।  
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काय=शाला 

वRा म+ ह5 इितहासकार, दाशVिनक, वक/ल व पWकार के 
गुण: [ोफेसर सभुाष सैनी 

 माचU 2023 को कु9\े] म� ‘~वतं]ता-समानता-बंधतुा िमशन, भारत’ कS 
कायUशाला ह�ई िजसम� 25 के सािथयV ने भाग िलया। इसम� तीन स] ह�ए। पहले स] 
म� अपने लßय और उसके अनकूुल जनसंवाद करने कS तैयारी को लेकर स��ांितक 

िक~म कS बात ह�ई। दसूरे स] म� तीन गितिविधयV के संबोधन व प^र.ेßय के संबंध म� चचाU 
ह�ई तथा तीसरे स] म�  कायU-योजना पर िवचार ह�आ। अभी .~ततु ह ैपहले व दसूरे स] कS 
संि\Æ ^रपोटU :- 

0ोफेसर सुभाष सैनी - ~थानीय ~तर पर कायU कर रह ेजन संगठनV को िनरंतर बोि�क 
इनपटु कS ज¦रत होती ह।ै पहले  से काम कर रह ेसंगठनV को स<मान दनेा, उनके काम को 
आगे बढ़ाने, एक राAËीय संगठन से जोड़ना और उनका समKवय करना हमारे िमशन का 
उÞ�ेय ह।ै  

Äोताओ ंम� बह�त कम पढ़े िलखे, Êयादा पढ़े िलखे, सं~कृित का फकU  से कई ~तर होते 
ह�। ऐसे िमिÄत समहू से कैसे संवाद िकया जाए यह चनुौतीपणूU ह।ै जनसंवादक के पास 

5 
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इितहासकार कS âिº हो। इितहासकार चीजV को संदभU दतेा ह।ै िवषय को इितहास व वतUमान 
से जोड़ता ह।ै ऐितहािसक शिzयV के अंतरिवरोधV, टकराहटV, संघषÔ और ~वाथÔ पर ¸यान 
दतेा ह ैऔर उKह� उजागर करता ह।ै 

 जनसंवादक के पास एक दाशUिनक कS एक प^र.ेßय दतेा ह,ै भिवAय म� संभावानाओ ं
का संकेत करता ह।ै टुकड़े-टुकड़े अनभुवV को एक िवचार के साथ जोड़ता ह।ै दाशUिनक कS 
नजर ह ैतो लोगV कS आशंकाओ ंव िजÇासाओ ंको शांत कर पायेगा। जनसंवादक म� एक 
वकSल के गणु होने चािहए। प\ और िवप\ दोनV को ¸यान म� रखता ह ैऔर मकुदमा 
बनाता ह।ै िवषय के प\ और िवप\ म� तकÔ व तÐयV कS सचूी बनाएं। इससे अपना प\ 
मजबतू होता ह,ै अपनी कमजोरी, िवरोधाभास म� समझ आते ह�।  

जनसंवादक म� एक सािहQयकार कS तरह संवेदनशीलता और भावना के ~तर पर िदल 
को छू लेने वाली भाषा होनी चािहए। जनसंवादक म� प]कार कS तरह िववरण दनेे, ^रपोटU 
करते ह�ए िवìेषण करने कS \मता होनी चािहए। जनसंवादक म� एक धमUग¦ु या नेता के 
गणु हो। जो अपने संवाद म� एक नौितक संबल, िहिलंग टच द ेसके। कोई उसकS मदद करने 
वाला ह ैयह भरोसा िदला सके।  

अपने िवषय को सं.ेिषत करने के िलए जनसंवादक अनेक उदाहरण दतेा ह,ै वे जन 
जीवन से जड़ेु हV और उनकS .कृित ऐसी हो िक िजसके .ित सब कS Ä�ा हो। जो सबको 
एक ~तर ले आएं। जैसे .कृित, बªचे आिद। इनके उदाहरण हVगे तो बात जcदी व सब को 
~वीकार होने म� सिुवधा होगी।   

×िमत करने वाले जनसंवादक दो असमान ÄेिणयV म� तलुना करते ह�। .ाकृितक 
.ि¥याओ ंको सामािजक संरचनाओ ंसाथ जोड़ दतेे ह� और इसम� ही लोग फंस जाते ह�। 
जैसे िक समाज म� गैर-बराबरी का औिचQय ठहराने के िलए वे कह�गे िक  - हाथ कS पाँच 
उंगिलयां बराबर नह¡ होती—सनुने म� ये सब को ठीक लगेगा। लेिकन सबके हाथV म� पाँच 
उंगिलयां होती ह,ै सबके दो-दो हाथ ह� – ये बराबरी ह।ै इसको िचिîत करने कS ज¦रत ह।ै 
इस तलुना-प�ित को पहचानने कS ज¦रत ह।ै  

सही-गलत कS हमारी कसौटी [या होगी - ~वतं]ता, सामनता, बंधतुा, Kयाय और 
धमUिनरपे\ लोकतं]। गांधी का जंतर – जो अंितम yयिz के िहत म� वह सही, उिचत, नैितक 
ह।ै समाज सधुारकV. शहीदV, महाप9ुषV से कुछ चीज� ल� और कसौटी बना ल�। हर िवषय व 
िवचार को उपरोz कसौिटयV पर कस कर दखेना चािहए।  

जनसंवादक म� को yयिzयV के उदाहरण दनेे, िहसंक, भेदभावपणूU, िकसी समहू-वगU 
कS आ~था-भावना पर ठेस पह�चंाने वाले, बदले कS भावना व आ¥ोश कS श�दावली का 
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.योग नह¡ करना चािहए। ऐसी एक बात, एक वा[य, एक श�द सम~त संवाद का .भाव 
समाÆ कर सकता ह।ै  

अªछे जनसंवादक का ल\ण ह ैिक वह अपने Äोताओ ंम� म� आशा जगाए। संवाद 
हसंी-yयं¶य हो िजससे जीवन म� आशा जगे। भय का मिहमामंडन ना कर�, Äोताओ ंम� भय 
ना फैलाएं। हमारे संबोधन म� आशा रहनी चािहए.  

क<यिुनकेशन के िस�ांतV म� भी यही बात ह ैिक  एक बोलने वाला ह,ै दसूरा सनुने 
वाला ह,ै उनके बीच म� एक संदशे ह,ै यह  संदशे िकसी मा¸यम के ज^रए बोलने वाले से 
सनुने वाले तक जाता ह।ैमा¸यम कS वजह से वह संदशे िकतना सही पह�चंता ह ैऔर उसका 
[या .भाव पड़ा ह।ैÄोता और वzा के बीच जो संदशे ह ैउसम� बाधाओ ंको दरू करने के 
िलए श�द चयन, भाव-भंिगमाएं, िवषयानकूुल आवाज का उतार-चढ़ाव, Äोताओ ं कS 
मनःि~थित आिद अनेक बात� ह�, िजनका ¸यान रखना ज¦री ह।ै  

बह�त स~ुत व उदासीन Äोताओ ंम� भी कुछ Äोता ज¦र होते ह� जो आपको ¸यान से 
सनु रह ेह�। उनको िचिîत करो और उनको क� िLत करके संवाद करने से वzा कS ऊजाU बनी 
रह सकती ह।ै 
टीआर कंुडू- Äोता और वzा के बीच म� संदशेम� कई बार क<यिुनकेशन लोस हो जाता ह।ै 
जो कहना चाह रह ेह�  उसम� वैचा^रक ~पºता हो। हर चीज का कोई संदभU होता ह।ै .संग 
होता ह।ै संदभU बदलने के साथ कई बार अथU भी बदल जाते ह�। उसकS ^रलव�स हो, उसके 
अन¦ुप हो। हमारे सां~कृितक yयिzQवV  नानक, कबीर आिद के ज^रए बात� कहने से असर 
पड़ता ह।ै वबUल ल�गवेज व बाडी ल�गवेज के बीच समKवय होना चािहए। कहने और शरीर 
के अंदर मेल हो। बाडी ल�गवेज म� आखV और हाथ का सबसे अिधक .योग होता ह।ै 
आंखV म� आँख डाल कर बैठना चािहए। वैचा^रक ~पºता होगी  तो वzा ले[चर ~ट�ड से 
भी आगे हो जाता ह।ै  
सुर;दर पाल- क<यिुनकेशन पर चचाU कर रह ेह� – दो तरह कS ह ै– बोल कर, िलख कर। 
हम िकस प^रवेश म� बात कर रह ेह�। अगर हम उसको नह¡ दखे पाए तो वह सही तरीके से 
नह¡ पह�चं पाएगी। प^रवेश के .ित संवेदना होनी चािहए। हर चीज कS .िति¥या, आलोचना 
करना, उसकS भाषा स£त करना – यह ठीक नह¡ ह।ै सोशल मीिडया पर खासतौर से- इस 
से हम बात नह¡ कर पाते, सही संदशे नह¡ जा पाता। जांचना चािहए िक आपकS श�दावली 
[या ह।ै संदशे .भावी हो इसके िलए ज¦री ह ैिक वह आम जन मानस तक जड़ुा होना 
चािहए।  
जयपाल- पहले यह बात ~पº होनी चािहए। ~वतं]ता-समानता-बंधतुा को ~थािपत करने 
के िलए [या करना चाहते ह�, [यV करना चाहते ह�, हमारा अपना म[सद [या ह।ै सवाल ये 
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ह ैिक आप का सामािजक अनभुव [या ह,ै समाज से िकतने जड़ेु ह�, िकतना अ¸ययन िकया 
ह।ै यह सब सामािजक सरोकार ह ै - ~वतं]ता-समानता-बंधतुा। इस पर ~पºता व .ितब�ता 
ज¦री ह।ै  
अAण कैहरबा- समाज म� बह�त िविवधता होती ह।ै उसको मÞनेजर म� बात रखनी चािहए। 
उस गांव कS तासीर [या ह,ै राजनीितक ¦झान [या ह।ै लोग िकतने सि¥य ह,ै कैसे ^रये[ट 
करते ह�, ऐितहािसक पåृभिूम  [या ह।ै समहु को अनमुान लगाते ह�, लेिकन कंटेट के बेिसक 
िबंद ू[या हो – इस से पहले उपरोz आंकलन करना चािहए।  

संवाद म� रचनाQमकता ज9री ह।ै ^रिपटेशन से बचने कS ज¦रत ह।ै पवूU वzाओ ंने 
[या, िकन िबंदओु ंपर फोकस िकया ह।ै नयापन [या [या हो सकता ह।ै [या [या ि¥िटवेटी 
समािहत कर सकता ह।ै भाषा के ज^रये [या जड़ुाव महससू कर सकता ह।ै िवन¨ता अंदाज 
[या [या हो। संबोधन म� आ¥ामकता और भयां¥ातता नह¡, बिcक उQसाह पैदा करना, 
आशा का संचार पैदा करना, खदु भी उQसािहत होना यह बह�त महQवपणूU ह।ै  
अंज-ु िवषय से भटक�  नह¡  इससे िदशा बदल जाती ह।ै इसका ¸यान रखा जाना चािहए। 
कोई .Õ से .भािवत होकर िवषय न बदल�। भाषा कई बार बह�त किठन श�दV का इ~तेमाल 
होता ह।ै कई तरह के सनुने वाले होते ह�। हमारा भाव उस तक नह¡ पह�चंता अगर भाषा 
किठन ह ैतो।  
तेलूराम- िकसी yयिz कS सामािजक .ितåा [या ह।ै हमारा टागÅट [या ह,ै उसको आगे 
रखना चािहए। ~थानीय सम~याओ ंपर ~थानीय लोगV के साथ बात चीत करना। यह हमारा 
अनभुव ह।ै  
नरेश दिहया- कई लोग माईक पकड़Û  होते ह�। सारी बात को खQम कर दतेा ह।ै Êयादा समय 
न ल�। िजस िवषय पर बोल रह ेह� उस को जीना – अगर उसको जीओगे तो उसको दसूरV के 
सामने yयz कर पाओगे।  
िवर;) गIनौर- जन समहू को संबोिधत करते समय – वह जन समहू कैसे ह,ै उसकS भाषा 
[या ह,ै मां बोली के श�दV का .योग करना चािहए। वzा कS भाषा महQवपणूU ह�। अलग-
अलग धमU, वणU, जाित के लोग जड़ेु होते ह� उसको कट करना नह¡ चािहए, हमारे अंदर सब 
के िलए जगह होना चािहए।  
नरेश सैनी- वzा का समय िकतना होना चािहए। मानव ~वभाव कहते ह� चालीस िमनट 
तक होता ह।ै इसके बारे म� कुछ बताया जाना चािहए.  
राजकुमार जांगडा- झठू का सहारा न लेकर सQय-तÐय बताए जाने चािहएं। भाषा और 
आवाज का ¸यान रखना चािहए। ~थानीय भाषा का इ~तेमाल कर�। एक टोन न हो। उतार 
चढ़ाव होना चािहए। 20 िमनट म� िवषय को समेटना चािहए। मवुम�ट करते ह�ए बात कर� 
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अगर ज¦रत ह।ै आंखV म� आंखV डाल कर बात करना, अलग अलग लोगV को दखे कर 
बात करनी चािहए।  
धीरज (टोहाना) - वzा को अªछा Äोता होना चािहए। एि[टव िलशिनंग होनी चािहए। 
अगर वह अªछा सनेुगा तो बोलेगा भी अªछा। माहौल – प^रवेश जब बोलते ह� तो उसका 
माहौल बनाना चािहए। कुछ जयकारे से श¦ु करते ह�, कुछ और करते ह�। आपकS बाडी 
ल�गवेज [या ह,ै इसका भी ¸यान रखना चािहए।  
गीता पाल- भाषा बह�त महQवपणूU ह�। प^रवेश के िहसाब से बात करनी चािहए। केवल 
भाषण दनेे से काम नह¡ चलेगा, हमारा लोगV से कने[ट करने कS बात ह।ै लोगV के बीच म� 
जाना होगा। इसके िलए केवल भाषण दनेा ज¦री नह¡ ह।ै बैठने का, चाय का बाकS जगह, 
िकस कैसे िमल सकते ह�। भाषण से पहले, भाषण के बाद। 
िवकास- इटंरेि�टंग बनाकर बात करनी चािहए। लोक भाषा के महुावरे, लोकोिzयां होनी 
चािहए। महाप9ुषV के उ�रण होने चािहएं। अपने िवषय से भटकाव ना हो। 
अिभषेक - म� सीखने आया ह·।ं बजुगुÔ से िमलता ह·,ं अपनी भाषा को िबcकुल आम श�दV 
म� होनी चािहए, उनको समझ म� आनी चािहए।  
अिवनाश सैनी- हमारा काम मझेु लगता ह ैप\ का िनमाUण। इस पर हमारा Êयादा ¸यान 
होना चािहए। दो तीन तरह के लोग हVगे, धरु िवरोधी और धरु प\ वाले। यहां हम एक 
िवचार से सहमत ह�। िबcकुल बड़ी सं£या ह ैजो हािशये पर खड़े ह� – हमारा लßय हािशये 
वाले हV, जो अपना प\ नह¡ चनु पाए। सहजता सबस से ज¦री चीज ह।ै श�दV पर बह�त 
Êयादा जोर दनेा, कृि]मता आ जाती ह।ै सच के नजदीक ही बात करनी चािहए।  

~थानीयता बह�त ज¦री ह,ै हर चीज म�। संदभU बह�त िविशº होने चािहए। आQमिव�ास 
हो, लेिकन अित आQमिव�ास नह¡ होना चािहए। लोगV को कुछ नह¡ पता यह नह¡ समझना 
चािहए। तमु िक जगह हम का इ~तेमाल होना चािहए। खदु को उसम� शािमल करना चािहए। 
अनभुव सनुाएं, Çान नह¡। िनराशा नह¡ फैलानी चािहए। त<ुहारा कुछ नह¡ हो सकता आिद 
दोषारोपण से बचना चािहए। अपनी-अपनी प^रि~थितयV म� वह [या कर रह ेह� उस पर 
भरोसा करना चािहए। लोगV कS बातV को तyवजो दनेा ज¦री ह।ै ¸यान ख¡चने वाले श�द 
हमारे पास हV, िजस से चीज जड़ु जाए, चाह ेएक लाइन कS हो। अपनी मां बोली के Êयादा 
से Êयादा श�दV का इ~तेमाल करना चािहए। कहां जाकर कैसी भाषा का इ~तेमाल होना 
चािहए।  
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दूसरा सN - तीन अिभयान 

 
आने वाले तीन अिभयान या िकसी भी तरह कS गितिविधयां कैसे हमारे िमशन को 

आगे बढ़ा सकते ह�। हम सभी तरह कS गितिविधयV को इन उÞ�ेयV के साथ कैसे जोड़�। 
िकसी भी तरह के कायU¥मV म� इन िवषयV के ज^रए हम� कैसे ह~त\ेप कर सकते ह�। हम 
कैसे िकन तरीकV से इस म� उतर�। हमारे पास मीिटंग म� तीन कायU¥मV कS योजना ह।ै  

23 माचU शहीदी िदवस, 11 अ.ैल फुले जयंती,  13 अ.ैल जिलयांवाल बाग़ 
हQयाकांड व 14 अ.ैल बाबा साहबे भीमराव अंबेडकर जयंती  

10-11 मई – 1857 का पहला ~वाधीनता आंदोलन। Qयाग और कुबाUनी कS बह�त 
बड़ी घटना। सा¨ाÊवयादी शोषण, लोकतांि]क .ि¥या, धािमUक एकता कS .तीक ह।ै इन 
घटनाओ ं ने परेू भारत को .भािवत िकया। नवजागरण को .भािवत िकया। इन सबका 
िनचोड़ ह ैसंिवधान कS .~तावना। अगर इन धाराओ ंको माइनस कर द� तो इस संिवधान म� 
कुछ नह¡ होना था। .िति¥यावादी शिzयां इनको बदल दनेा चाहती ह�।  
टी.आर. कंुडू- हमारे तीन मÞु ेह� तीनV áांसीसी ¥ांित कS उपज ह।ै ये इसंान कS अंद9नी 
इªछा ह।ै [यV दास .था, राजशाही के िखलाफ ¥ांितयां ह�ई। यह हमारी .ाकृितक ज¦रत 
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ह,ै ये हमारी भखू ह ै– ~वतं]ता। राजनीितक लोकतं] से सामािजक लोकतं] होगा लेिकन 
ऐसा नह¡ ह�आ। [यV नह¡ ह�आ। हमारे महाप9ुषV ने भी ये बात कही ह।ै  

हमारे पास सब से बड़ा हिथयार ह ैतकU  – वैÇािनक सोच  – तकU शील सोच होगी तो 
हमारा समाज इन मcूयV को अपना पाएगा। नव जागरण हमने िकया था वह पि�म म� बाद 
म� आया ह।ै धमU और िवÇान के बीच का संघषU 14व¡-15व¡ शता�दी म� ह�आ लेिकन हमारे 
यहां यह संघषU बह�त परुाना ह।ै लेिकन हमारा समाज म� तकU  कS .धानता नह¡ हो पायी। 
इसका .माण ह ैबौ� धमU भारत म� [यV नह¡ फैला, जहां गया वहां उKनित ह�ई।  

ØाÙणवाद ने [यV इसको िवकिसत नह¡ होने िदया। यह yयिz के िववेक के बदलने 
पर संबंध ह।ै समाज हमारी कcपना का मतूU ¦प ह।ै हमने ही इस समाज को बनाया ह ैहम 
ही इसको बदल सकते ह�। यह तब बदलेगा जब हमारी सोच बदलेगी। हमारे आदशÔ के 
िवचारV को फैला कर हम इसको बदल सकते ह�।  
अिवनाश सैनी- जो वैचा^रक बात कS ह ैयह आधार ह।ै इसम� [या जोडंू। भगत िसंह के बारे 
म� हमने Êयादा पढ़ा उसके बारे म� हम Êयादा बोल सकते ह�। महाQमा ब�ु के काम हमारी 
~मिृतयV म� नह¡ ह।ै हमारी सं~कृित म� भी नह¡ रहा ह।ै कम पढ़ कर अगर हम बात कर� तो 
हमारे ऊपर बह�त सारे सवाल आएंगे। उसको अिधक पढ़ने कS ज¦रत ह।ै ब�ु वह पहले 
yयिz ह ैिजसने कहा ई�र नाम कS कोई सÏा नह¡ ह।ै  

अिहसंा कS पंरपरा को भी हम� शािमल करना चािहए। वणU yयव~था को लेकर फुले 
और अंबेडकर ने जो िकया उसको जोड़ना चािहए। .गितशील धारा लंबे समय तक इसको 
खा^रज करती रही ह।ै जब आजादी का आंदोलन चल रहा था तो यह आरोप लगा ह ैिक 
अंबेडकर आजादी कS बात नह¡ करते, जाित कS [यV बात करते ह�। उसके स]ू हमारे बीच 
ह� लेिकन इनके अ¸ययन कS ज¦रत ह�। जैसे फुले अंÖेजV का सहारा ले रह ेथे। आयUभÜ का 
सारा सािहQय िवदशे चला गया ह।ै वैÇािनकV के काम कहा गये। ब�ु को भगवान बना 
िदया। िजन लोगV ने भगवान का िवरोध िकया, वणUyयव~था का िवरोध िकया – इन 
अंतरिवरोधV को समझना ज¦री ह।ै  
मनजीत भोला- समाज कोई नैसिगUक नह¡ ह,ै हम इसको बदल सकते ह�।  
िवकास- सQसंग, डेरे सारे इKह¡ भिzकाल को इ~तेमाल कर रह ेह�। कबीर को सबसे Êयादा 
इ~तेमाल करते ह�। हम सबके साथ इस पर बात कर�गे। उनको साथ म� जोड़�गे।  
गीता पाल- हम धमU और सं~कृित कS बात कर रह ेह�। इस पर काम करना बह�त जिटल ह� 
[यVिक जड़ता बह�त ह।ै हम तकU  के साथ अªछी चीजV को बोलना चािहए। िकन िकन 
महाप9ुषV को कहां बोला, हम िवरोधाQमक न बोल�। हम कबीर, नानक आिद पर फोकस 
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कर�। उनके बीच म� भी गहरी चीज� छुपी ह�ई ह�। हम इटंरका~ट मै^रज म� कैसे काम कर�, इसको 
yयवहार म� लेकर आएं। इसके साथ-साथ रचनाQमक काम कर�।  
धीरज गाबा - .ाचीन भारत के इितहास का इ~तेमाल करना चािहए। वह इसका इ~तेमाल 
करते ह�। वह इसको गलत इ~तेमाल करते ह�। हम साइसं म� आगे थे तो हम िपछड़े [यV। 
चावाUक का िज¥ भी हम� करना चािहए। िजसका सािहQय ही गायब ह।ै हमारी पंरपारएं थी, 
जब एक परंपरा थVपी तो हमारा िवÇान पीछे हटा। िफर हम� वािपस ले जाया जा रहा ह।ै जैनV 
पर, कबीर, बcुले शाह पर बात कर�। रणनीितक ¦प से पढ़ना, नीचे से [या सवाल आ रह े
ह�। इस पर ब�ु का स] अलग से िकया जाना चािहए। 
राजकुमार जांगड़ा- िमशन का कामयाब करने के िलए पढ�। समझे जाने। अंबेडकर के .ित 
नफरत भरी ह�ई ह�। इसको खQम करना चािहए। लोगV को समझाना चािहए।  
नरेश सैनी- ~वतं]ता-समता-बंधतुा िमशन के िलए हम इकÑे ह�ए ह� इसकS ज¦रत इसिलए 
पड़ी कS सोच म� बदलाव िकया जा सके। जो चोर और साध के बीच के अंतर को नह¡ 
समझ पा रह ेह�। हम� ब�ु, अंबेडकर, फुले का रा~ता िदखता ह�। िमलावट को पहचाना 
चािहए। सQय कS धारा को पहचानी चािहए। भगत िसंह का असर यवुाओ ंम� बह�त मजबतू 
ह।ै आसानी से वह पैठ बना जाता ह।ै ब�ु को कम जानते ह�। अंबेडकर और भगत िसंह को 
अलग-अलग कर के दखेा जा रहा ह।ै  
िवर;) गIनौर- तीनV िवचारधाराएं चली आ रही ह।ै वतUमान म� सबसे ज¦री ह ैउनके जीवन 
मcूयV के बारे म� बताना होगा। अगर उनको इसका नह¡ पता तो वह महाप9ुषV को नह¡ समझ 
पाएंगे। यह मcूयV को बचाने कS लड़ाई ह।ै वतUमान प^रपेßय म� जोड़ कर बताना होगा। 
आदमी आदमी को बचाता ह ैकोई भगावन नह¡।  
नरेश दिहया- दो धड़े ह� िजसने खबू अ¸ययन िकया ह।ै कुछ कम िकये जा रह ेह�। िजसने 
Êयादा पढ़ा ह ैउस पर िवशेष ¸यान दनेे कS बात ह।ै भगत िसंह कS बात आते ही यह इमेज 
बनी ह ैिफर आना होगा, मछूV पर तांव – हम� उसकS ~वतं]ता, समानता, बंधतुा कS इमेज 
हम� पेश करनी होगी। इसके िलए पढ़ने कS ज¦रत ह।ै  
राजेश कासिनया- कोई गांव ऐसा नह¡ जहां अंबेडकर, भगत िसंह कS मिूतU न हो। लेिकन 
िकताबV पर बह�त कम बात होती ह।ै अंबेडकर, भगत िसंह, गांधी के बीच बह�त सारे 
अंतरिवरोध ह�। इनको हम� हल करना होगा।  
अAण कैहरबा- समाज के अंदर जो सकाराQमक प\ ह� उनको समझने का सवाल ह।ै यह 
केवल सीखने-िसखाने का मामला नह¡ ह।ै गांव के अंदर बह�त सारे कारक ह�। हर तरह के 
िवचार िलये लोग वहां पर िमल जाते ह�। यह मान कर न चले िक लोग शKूय नह¡ ह।ै उनकS 
पहचान करना हमारा िमशन हो। उन संगठनV को जोड़ने का काम हम� करना होगा। महाप9ुषV 
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के अंदर अंतरिवरोध िदखते ह�, लेिकन मcूयV पर एकता ह।ै इनको हम� .चा^रत करना होगा। 
लßय कS एकता बड़ी बात ह।ै  
जयपाल- यह महससू िकया जा रहा ह ैिक अकेले-अकेले लड़ाई नह¡ लड़ाई जा सकती। 
एक तरह कS सोच रखने वाले लोग एक नह¡ ह�, वह भी एक नह¡ ह।ै आपस म� एक मंच पर 
नह¡ ह।ै आपस म� उनकS संयोजकता बन जाए। शायद ऐसा सभुाष जी ने सोचा, मझेु लगता 
ह।ै यह समय कS मांग ह।ै इसको चलाने के िलए बह�त सारे तरीके सािथयV ने बताएं ह�। तÐयV 
का सहारा लेना ह।ै हमारी समाज म� िव�सनीयता होनी चािहए।  
सुर;दर पाल - तीन मcूयV पर जो बात कही जा रही ह ै िजस पर िमशन का एक फामU बना 
ह।ै ऐितहािसक तौर पर सबसे मcूय áांस ¥ांित का ह।ै स¨ाट को मारा गया। और तीन मcूय 
पैदा ह�आ। ये बरकरार रह।े ये उपजे [यV, िजंदा [यV रह।े यहां पर िवचारधारा के िवकास कS 
बात आती ह।ै हम भारतीय परंपरा म� उसको ब�ु, फुले, अंबेडकर, भगत िसंह से जोड़ते ह�। 
इनके अंदर आपसी अंतरिवरोध ह�। फुले ¥ाउन कS .शंसा करते ह�। अंबेडकर कभी 
~वतं]ता आंदोलन कS प\ म� नह¡ खड़े ह�ए। उनके अंदर बह�त सारे अंतर ह�। राजाओ ंके 
साथ-साथ ब�ु धमU चला ह।ै जब हम ~वतं]ता-समता-बंधतुा पर कैसे समेटे, कैसे सवालV 
को हल कर�।  

हमारे प\ म� सबसे बड़ी बात ह ैभारत का संिवधान। उनके yयिzगत जीवन तक बात 
न जाएं, मcूयV कS बात होनी चािहए। कौनसे तबके ऐसे थे िजनकS ज¦रतV से यह मcूय 
पैदा ह�ए। अिभyयिz कS बात भी होनी चािहए। पूंजी के िवकास म� जो बाधा ह ैउसको 
जोड़ना चािहए।  
0ोफेसर सुभाष सैनी- भारत के इितहास के तीन यगु ह।ै एक ब�ु का आंदोलन – पहले 
कS गैर समतामcूक बातV के िखलाफ, सामािजक समता, सùाव, Kयाय, शांित, सQय, 
अिहसंा कS बात करता ह।ै यह आंदोलन ब�ु के जKम से नह¡, उसके बाद लंबे समय तक 
कS ह।ै डाकुओ ंसे लेकर राजा तक को उसने .भािवत िकया ह।ै  

दसूरा भिz आंदोलन – परेू उÏर से लेकर दि\ण तक यह कई सिदयV तक आंदोलन 
चला ह।ै सां.दाियकता िवरोधी, जाित िवरोधी। सैकड़V संतV के नाम िलये जा सकते ह�। 
इसम� मिहला संत ह,ै प9ुष संत ह�। वणU yयव~था के िखलाफ ह।ै [यV रिवदास को बेगमपरुा 
कS कcपना कS ज¦रत पड़ी।  

तीसरा ह ैनव जागरण आंदोलन व राAËीय आंदोलन – फुले दपंिÏ, अंबेडकर, भगत 
िसंह, सभुाष, गांधी आिद। भारतीय इितहास के सारे .गितशील आंदोलन इन तीन नारV के 
साथ हमारे पास ह�। इन मcूयV को अगर हम केवल áांस कS ¥ांित के साथ जोड़ते ह� तो 
यह हमारी भलू होगी। इसकS परंपरा हमारे दशे के इितहास म� भी ह।ै हमारी सं~कृित, ̂ रवाजV, 
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भाषा, सÓयता के अंदर भी ह।ै भारत के इितहास, परंपरा को कैसे िवकृत करके पेश िकया 
जा रहा ह।ै भारत म� एक परपंरा नह¡ बिcक अनेक हमारी परंपराएं ह�। भारत का एक Öंथ 
नह¡ अनेक ह।ै एक दसूरे के िवरोधी भी ह�।  

फुले और अंबेडकर के बारे म� जो िमÐया धारणाएं बिु�जीिवयV ने बनाई ह� वह बह�त 
गलत ह� और सोच समझ कर बनाई गयी ह।ै अंबेडकर ~वतं]ता आंदोलन कS धारा के अंदर 
हमेशा जड़ेु रह ेह�। सब गितिविधयV का िह~सा रह ेह�। वह राAËीय आंदोलन का  िह~सा नह¡ 
थे वह बह�त बड़ा झठू ह।ै सब धाराएं ~वतं]ता को अलग-अलग भाग ले रह ेथे।  

वह अलग-अलग yयिzQव थे। सQय इस का सबसे बड़ा मcूय ह।ै सQय का शोधन 
म£ुय चीज ह।ै इस नेरेिटव को ~थािपत करना ह।ै मिूतUयV, इमेज कS अपनी महQव ह,ै िवचार 
पहली चीज ह।ै अब मिूतU ह ैतो हम उसके िवचारV को बढ़ाएं।ई�र और पाखंड पर बात करने 
कS ज¦रत ह,ै धमU और सं~कृित पर बात करने कS ज¦रत ह।ै आंबेडकर ने ब�ु को अपनाया 
लेिकन उसम� बाईस .ितÇाएं ~थािपत कS।  

.गितशील धाराओ ं को हमेशा कंुद करने कS कोिशश कS गयी ह।ै नेह¦ और 
अंबेडकर पर बात करनी ह।ै कcयाणकारी ~टेट कS कcपना अंबेडकर कS, लाग ू िकसने 
िकया नेह¦ ने। [या यह एकता नह¡ ह�। िजस का मकसद तोड़ना ह ैवह उसको अलग तरीके 
से पढ़ते ह� िजसका मकसद जोड़ना ह ैवह अलग तरीके से पढ़ते ह�। तÐयV को अलग नह¡ 
िकया जा सकता। यह सही ह ैमिु~लम राजाओ ंने मंिदर तोड़े, लेिकन उसका कारण धमU 
नह¡ राजनीित था। मसुलमान राजा ने तो मि~जद� भी तोड़ी।  

गांधी पर परूी िडबेट को सही प^र.ßय म� रखना होगा। yयिzQवV को एक दसूरे के 
िखलाफ खड़ा करके िववाद पैदा करना .िति¥यावादी बिु�जीिवयV का पेशा ह।ै अंबेडकर 
के लेखन म� घणृा नह¡ ह।ै ब�ु, अंबेडकर, फुले को [यV िकसी ने नह¡ पढ़ा। यह बिु�िजिवयV 
का पवूाUÖह ह ैजो इस धारा को दखे नह¡ रहा ह।ै ~वतं]ता-समानता-बंधतुा कS ज¦रत सबसे 
शोिषत तबके को ज¦रत ह।ै उनकS âिº से इसको पढ़ने कS ज¦रत ह।ै संिवधान के ज^रए  
कैसे भारतीय समाज ने अिधकार .ाÆ िकये ह�।  

पहले बाबा साहबे पर होने वाले कायU¥म केवल उनके जीवन संघषU तक सीिमत थे 
आज उनके कायU¥मV म� वतUमान मÞुV को उठाया जा रहा ह।ै वह बह�त बड़े आंदोलन के 
तौर पर सफल हो रहा ह।ै अंबेडकर को ही ब�ु [यो याद आए। बािकयV को [यV नह¡। पहले 
से ~थािपत तकÔ को इितहास के बारे म� उनको दोबारा ठीक से दखेने कS ज¦रत ह।ै पहले 
केवल सा¨ाÊयवाद िवरोध से ही दशेभz और अंÖेजV के िपÑ· कहना सही नह¡ ह।ै बाबा 
साहबे और भगत िसंह कS फोटो सबसे पहले दसे ह^रयाणा ने साथ म� छापी थी, हम� कोई 
उनके अंदर िवरोधाभास नह¡ िदखाई दतेा ह।ै 
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देस ह_रयाणा क/ वतVमान िGथित और भिव`य के कायV  
;Jतिुत- गरुदीप भोसले 

 
िदनांक 12 फरवरी 2023, शाम 7 बजे .ोफेसर सभुाष चंL जी कS अ¸य\ता म� दसे 

ह^रयाणा सिमित कS बैठक का ऑनलाइन मा¸यम से आयोजन ह�आ और बैठक का 
संचालन िवकास साcयाण जी ने िकया। बैठक म� दसे ह^रयाणा कS वतUमान ि~थित और 
भिवAय म� कायU करने कS िदशाओ ंपर िवचार-मनन िकया गया। सभी ने पि]का के साथ 
काम करते ह�ए .ाÆ अनभुवV को साझा िकया और पि]का के वैचा^रक कायU को कैसे सâुढ 
िकया जाए इसके िलए सभी सद~यV कS सि¥य भागदारी रही। पेश ह ैसिमित कS ^रपोटU- 

 
िवकास साQयाण- गत समय म� पि]का के ‘आजादी कS किवता’, ‘जोितबा-

सािव]ीबाई फुले प]-भाषण िवशेषांक’, तथा ‘संिवधान : सरल अनवुाद’ तीन अंक 
िनकाले गये ह�। हमारे पास कई प~ुतकालयV से कॉcस आती ह� िक हमारे छा] और 
अ¸यापक इसे िनरंतर पढ़ते ह� और इस पर िवचार िवमशU भी करते ह�। हमारे पास पहली बार 
लाइØेरी म� िकसी िकताब पर चचाU ह�ई ह।ै हम ~कूल और कालेजV म� िबना सद~य भी 50 
.ितयाँ भेज रह ेह�। यह एक बह�त सराहनीय .यास ह।ै करीब पाँच कालेजV ने पंजीकरण के 
िलए फोन िकये।  

हम� भारत जोड़ो या]ा म� महाराAË के कुछ लोग िमले। उनम� कुल पचास के करीब 
छा] थे। उKहVने कहा िक आप मराठी िलखने वाले लोगV पर कैसे काम कर रह� ह�। वे हरैान 
थे िक ह^रयाणा म� जोितबा फुले कS िवचारधारा ऩए ¦प म� उभर कर आ रही ह।ै हम िदcली 
म� कुछ शोधाथ¬ और अ¸यापकV से िमले। उKहVने कहा िक आप इतने किठन समय म� 
पि]का कैसे िनकाल रह ेह�? यह बह�त ही महQवपणूU काम ह।ै इसको ज¦र िनकालते रह� और 
हमारा सहयोग हमेशा आपके साथ रहगेा।  

म�रे पास हर रोज पांच-सात फोन कॉcस आते रहते ह�। वे सझुाव भी दतेे ह� िक हमारे 
आस-पास के ~कूल-कालेज और प~ुतकालयV म� पि]का को भेजा जाना चािहये। मैने 

रपट 
पट
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िदcली म� एक बजुगुU को पि]का दी, उKहVने सझुाव िदया िक आप पि]का िनकाल रह ेह� 
और हम� भेज रह ेह�। आप अपने ~तर पर जहां रहते हो, जहां बैठते हो, उनका वहाँ पर पाठ 
िकया जाए खासतौर से फुले दपंिÏ के बारे म�। यह खदु म� एक उQसव ह।ै सोशल िमिडया 
और वेबसाईट से हम� अपने लेखकV को उनके साथ जोड़ना चािहए। हमारे सारे अंक 
पीडीएफ म� ह,ै बह�त लोगV ने इसकS सरहाना कS ह।ै एक बड़ी सं£या अब िडिजटल भी 
बनी ह।ै उसको लोग संभाल रह ेह�। लेखकV को भी हम� जोड़ना ह।ै कायU¥मV को भी Êयादा 
से Êयादा सोशल िमिडया पर डाल�। सजृन उQसव का िव~तार होना चािहए, हर िजले म� 
जाने कS कोिशश कर�। यह एक महQवपणूU सझुाव ह।ै  

योगेश - हमारी वेबासईट को हर महीने 13 से 15 हजार पाठक िविजट और पढ़ रह े
ह�। दसे ह^रयाणा कS वेबसाइट पर ऑिडयो, िविडयो, टे[~ट और पीडीएफ उपल�ध ह�। इन 
चारV फॉमÅट कS वजह से ही चारV तरह के लोग इसम� जड़ु रह ेह�। हम वेबसाइट को सािहQयेतर 
बनाने कS कोिशश भी कर रह ेह�। इसके ज^रए लोकधारा पर जोर िदया जा रहा ह।ै िपछले 
िदनV ह�ई ‘रामच^रत मानस’ संबंधी बहस पर वेबसाइट ने उपयzु भिूमका िनभाई। वेबसाइट 
से कानपरु, यपूी, िदcली तथा वाराणसी आिद शहरV से संबंिधत लोग भी जड़ेु ह�ए ह�। 
वेबसाइट को ~टूड�ट á� डली भी बनाने कS लगातार कोिशश कS जा रही ह।ै इससे िहदंी 
सािहQय ही नह¡ अKय संकायV के छा] भी जड़ु रह ेह� [यVिक उKह� अपने .योजन कS सामÖी 
वेबसाइट पर िमल रही ह।ै हमने ह^रयाणा के इितहास संबंिधत सामÖी भी इस पर डाली ह।ै 
इसके साथ ही कलकÏा िव�िवÀालय के पवूU अ¸य\ .ोफेसर अमरनाथ जी कS लंबी 
िस^रज पर लेख चल रह ेह�। हमारी वेबसाइट के मा¸यम से िहदंी सािहQय के आलोचकV कS 
âिºयV को भी समझा जा सकता ह।ै अभी वेबसाईट के Kयजूलेटर बनाने कS कोिशश जारी 
ह।ै ~पोिटफाई पर पोडका~ट को सनुना भी लोग काफS पसंद कर रह ेह�। ~कूल के बªचV को 
हम� अपने कायU¥मV और गितिविधयV से जोड़ने कS ज¦रत ह।ै  

गुरदीप - सोशल मीिडया पर हम िनरंतर अपडेट रहते ह�, िजसकS वजह से िकसी भी 
पाठक को सामÖी ढंूढने म� िद[कत ना हो। yहाट्सए°प पर हमारे पास काफS मैसेज आते ह� 
िक हम� यह अंक चािहए, संिवधान का अंक बह�त पसंद आया ह।ै हमारी अलग-अलग 
िव�िवÀालयV के काफS शोधािथUयV संपकU  ह�, उनसे बात होने पर उनका कहना था िक ऐसे 
अंक या सामÖी िकसी अKय जगह नह¡ िमल रही ह।ै जेएनय,ू िदcली िव�िवÀालय के 
छा]V ने बह�त सराहना कS और संिवधान वाले अंक पर चचाU करने कS योजना बताई। जब 
म� िदcली िव�िवÀालय के िविभKन .ोफेसर से िमला तो उKहोने जोितबा फुले- सािव]ी 
फुले वाले अंक पर कहा िक हम� नह¡ लगता िक हम भी ऐसा किठन कायU कर सकते ह�। 
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आज के .ितकूल समय म� इस तरह का अंक िनकालना िकसी जोिखम भरे काम से कम 
नह¡ ह।ै इस अंक का सबसे अªछा .भाव रहा ह।ै  

जब म� िदcली म� राAËीय दिलत महोQसव म� गया तो मझेु बcली िसंह चीमा जी से 
बात करने का मौका िमला। चीमा जी उगराहां िकसान यिूनयन के व^रå पदािधकारी ह� और 
.िस� किव भी ह�। करीब 1 घंटा हमने बातचीत कS। म�ने उKह� हमारे िकसान आंदोलन के 
अंक और संिवधान वाले अंक के बारे म� बताया िजससे वो बह�त .भािवत भी ह�ए। उKहVने 
कहा िक दसे ह^रयाणा बह�त ही सराहनीय काम कर रहा ह ैऔर हमने भी इस बारे म� काफS 
चचाUएं सनुी ह�।  एक बात यह िक आज का दौर सोशल मीिडया का दौर ह ैऔर हमारे साथी 
सोशल मीिडया पर Êयादा एि[टव नह¡ ह�।  

हमारे यट्ूयबू चैनल पर बह�त ही अªछी सािहिQयक और राजनीितक चेतना से भरपरू 
सामÖी ह।ै चैनल से जड़ेु रिहए तािक िजस िवचार पर हम काम कर रह ेह�, वह िनरंतर आगे 
बढ़ता रह।े छा]V कS मांग ह ैिक हर महीने कम से कम एक गोåी ज¦र कS जाए।  

अAण कैहरबा - दसे ह^रयाणा कS सभी गितिविधयां, या]ाएं, पि]का-कायU आिद 
सखुद ~मिृतयV का िह~सा ह�। हमारे पार िनरंतर फोन कॉcस आते ह� िक, आप सजृन उQसव 
कब कर रह ेहो? आसपास के तमाम साथी भी इसके िलए बोल रह ेह�। पि]का म� दरेी होने 
कS वजह से भी हम� लगातार उलाहने िमलते ह�, जो पाठकV कS िजÇासाओ ंको रेखांिकत 
करता ह।ै दसूरV कS पि]का से हम� पता लगता ह ैहम िकतना महQवपणूU कायU कर रह ेह�। 
सभी सािथयV म� सजृन उQसव के िलए उQसकुता ह।ै ~थानीय ~तर पर हम लगातार गोåी कर 
रह ेह� िजसम� दसे ह^रयाणा भाग ले रहा ह।ै हमारे संयzु कायU¥म हो रह ेह�। िवक� Lीकरण 
और िनरंतरता कS आपकS बात सही ह।ै इस से Êयादा साथी जड़ु पाएंगे। नए साथी जड़ु�गे। 
एक जगह सब पह�चंना मिु�कल होगा। लेिकन िनरंतरता म� गोिåयां होनी चािहए। उप सजृन-
उQसव के तौर पर हम� करना चािहए। सQयभिूम िनि�त तौर पर ऐसी जगह बन रही ह ैजहां 
अपने आप ऊजाU का संचार हो रहा ह।ै सब कS अपनी साझी कमUभिूम महससू हो रही ह।ै 
हमारे दशे और समाज को िजसकS ज¦रत ह ैऐसी चीज बन रही ह।ै इLंी म� भी एक िजला 
~तर का कायU¥म हम कवराएंगे, इसकS योजना बनाकर हम आगे बात कर�गे।  

सुनील थुआ - कुछ िदनV से मेरे पास एक अ¸यापक का फोन लगातार आ रहा ह ै
िक मझेु संिवधान का अंक चािहए। वह ~पेशल िहसार से मेरे गांव म� वह अंक लेने के िलए 
आए और कहा िक मझेु आपसे हाथ म� अंक चािहए। म�ने उनसे कहा िक म� आपको पो~ट 
के जरीए भेज दूगंा लेिकन वे िफर भी घर आए। िसिÞक अहमद मेव से बात ह�ई उKहVने दसे 
ह^रयाणा और सजृन उQसव म� साथ जड़ुने कS भावना जताई। उKहVने हम� मेवात म� आने का 
िनमं]ण िदया ह ैऔर साथ िमल कर कायU¥म करने कS उQसकुता ह।ै मेरा सझुाव ह ैिक माचU 
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या अ.ैल म� ज¦र कोई ऑफलाइन कायU¥म होना चािहए, इस से सभी म� साल भर कS 
उजाU आ जाती ह।ै  

नरेश सैनी - हम नए सािथयV को जोड़ पा रह ेह�। सजृन उQसव कब होगा इसके िलए 
हमारे पास फोन आ रह ेह�। पि]का के ज^रए बह�त सारे साथी संपकU  म� आए ह�। प~ुतकालय 
कS सिमित के सद~य खासतौर से हम� ~कूल म� िमलने आए िक दोबारा कायU¥म हो हम� 
ज¦र बलुाएं और बताया िक पि]का दरेी से पह�चं रही ह।ै सजृन या]ा म� शािमल होने कS 
इªछा भी जताई। मेरा सझुाव ह ैिक सQयभिूम पर सजृन उQसव से पहले एक कायU¥म होना 
चािहए। अबकS बार हम� नए .ितमानV के साथ सजृन उQसव करने कS रणनीित बनाएंगे 
िजसम� कई नई गितिविधयां भी शािमल कS जा सकती ह�। 

राजकुमार जांगड़ा - िपछले दो अंकV कS बह�त मांग आई ह।ै एक ही yयिz ने अपने 
छा]V के िलए हमसे 40 कापी ल¡। yयिzगत 9प से भी बह�त लोगV ने ली ह।ै उन सबने 
बह�त सरहाना कS। सािव]ी फुले अंक को दखे कर तो बह�त ही उQसाह उनके अंदर आया 
ह।ै ऐसे अंक आगे भी आने चािहए। हम� सजृन उQसव कS घोषणा का इतंजार ह।ै 

नरेश दिहया - िजतने भी आ रह� ह� वे सभी बड़ी पि]काओ ंको ट[कर द ेरह� ह�। ऐसा 
लगता ह ैपढ़ने के िलए लोग तैयार ही बैठे ह�। सािव]ी बाई फुले वाले अंक को, संिवधान 
के अंक को लोग खेतV म� पानी लगाते-लगाते पढ़ रह ेह�। लोगV म� बह�त उQसाह ह ैिजसपर 
हम� और भी नए तरीके से काम करने कS ज¦रत ह।ै 

वीरेI) - हमारे िजतने भी अंक आते ह� उKह� yहाट्सए°प Öपु म� भी साझा िकया जाए 
तािक सभी इªछुक उसे आसानी से .ाÆ करके पढ़ सके। सभी कS सजृन उQसव पर बह�त 
िजÇासा ह।ै हम� भी मेवात वाले लोग बोल रह ेह� िक इस बार हम� भी शािमल िकया जाए।  

जयपाल - िजस समय म� हम जी रह ेह�, उस समय के सवालV के साथ सारे कायU उKह� 
संबोिधत ह।ै ~वतं]ता कS किवताएं, जोितबा फुले प] अंक और संिवधान अंक तीनV अंक 
मौजदूा समािजक सम~याओ,ं िवमशU, वाद-िववाद और .ÕV पर क� िLत ह�। ये अंक पहले 
के अंकV से Êयादा जड़ेु ह�ए महससू ह�ए। मेरे पास एक छा] का फोन आया िक एक लाइØेरी 
म� जोितबा फुले अंक पढ़ा, यह हम� भी चािहए। संिवधान अंक – तकU शील सोसाइटी वालV 
ने दस पि]काएं ली, सभी ने कहा िक इसको ज¦र पढ़ना चािहए। अंक समय पर न िमलने 
कS सम~या ह,ै बकु िडपो वालV ने भी अंक खQम होने कS बात कही, िक उसको जcदी ही 
भेज िदया कर�। या]ा और उQसव कS बह�त बात हो रही ह।ै बकु फेयर म� दसे ह^रयाणा कS 
साथUक भिूमका रहनी चािहए। 

मंगत राम शाSी - आज के समय म� पि]का का महQवपणूU ह~त\ेप कायU ह।ै इसको 
लगातार जारी रखा जाए। हम� इसकS हाडU कापी ज¦र चािहए, एक कॉपी आनलाईन भी 
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हो, लेिकन हाडU कॉपी ज¦र होनी चािहए। वही हमारे पास सरुि\त बचेगी। हम परुाने लोग 
ह,ै हम� सरं\ण करने लायक लगती ह,ै िजसे उठाकर कभी भी पढ़ा जा सकती ह।ै सजृन 
उQसव, हम इसम� हर िलहाज से हम साथ ह�। आपके साथ खड़� ह�, जो ड्यटूी लगेगी उसको 
कर�गे।  

परमानंद शाSी - सभी सािथयV से बात कर के अªछा लगा। मीिटंग कई िदनV के 
बाद कS जा रही ह।ै िपछले दो अंकV का बड़ी गैदर¡ग म� िवमोचन िकया गया ह।ै लेिकन 
.ितयां बह�त कम थ¡, िजससे कुछ लोग पि]का से वंिचत रह गए। संिवधान िवशेषांक बह�त 
खास रहा। हमारा अनभुव बह�त अªछा रहा ह।ै परुाने समय से जड़ेु ह�ए लोगV के भी कॉcस 
आए और बताया िक ये िपछले चार अंक हम� सबसे बेहतर लगे। अ¸यापक यिूनयन के 
लोगV ने भी हमसे पि]काएं ल¡। हम िसरसा म� भी एक कायU¥म ज¦र करवाना चाह�गे। 

अमरजीत - दसे ह^रयणा से जड़ुना मेरे िलये गवU कS बात ह।ै दसे ह^रयाणा के हर 
कायU¥म से िदल को उQसाह िमलता ह ैिक हम� हमारे समाज के िलए कुछ करना चािहए। 
गरुदीप जी ने मझेु दसे ह^रयाणा से जोड़ा। म� िदल से उनका धKयवाद करता ह·।ँ आने वाले 
समय म� हम दसे ह^रयाणा के चैनल को एक yयवि~थत व सचुा9 ¦प से चलाने कS कोिशश 
कर�गे। इसके िलए म�ने एक टेिलÖाम चैनल बनाने कS सोची ह ैिजसम� अनिलिमटेड सद~यV 
को जोड़ा जा सकता ह।ै  

रवीI) गासो - आप बह�त महQवपणूU काम कर रह ेह।ै हम आपके साथ ह�। हम आपको 
हर तरह का सहयोग द�गे। ~कूलV, कालेजV म� भी छोटे ¦प म� िस^रज कायU¥म चलाए जाने 
चािहए और दसे ह^रयाणा का अंक उसम� जाए। हम आपके साथ ह�।  

अिवनाश सैनी - म� सभी सािथयV कS बातV से सहमत ह·।ँ सजृन-उQसव के िलए 
िसतंबर का समय उिचत ह।ै मेवात कS बात आ रही ह ैतो वहां के िलए भी ज¦र योजना 
बनानी चािहए। उसकS या]ा होनी चािहए। रहीम और अKय संतV से उसको जोड़कर साझी 
परंपरा को उभारा जाना चािहए। हम दसूरी सं~थाओ ंके साथ िमलकर भी काम कर सकते 
ह�। अगर कोई हम� शािमल या आमंि]त करे तो हम� उनका भी सहयोग करना चािहए। 

0ोफेसर सुभाष चं) - आप सभी का धKयवाद, हम किमयV को सधुारने कS कोिशश 
कर�गे। हमारे कायU को लेकर उQसाह सभी म� िदखाई दतेा ह।ै हमारी पि]का ह^रयाणा म� बह�त 
अªछा काम कर रही ह।ै सािहQय के दायरे से बाहर िनकल कर भी हमारी पि]का काम कर 
रही ह।ै मेरी इªछा ह ैआप कS शिz को दखेते ह�ए संिवधान अंक कS कम से कम 50 हजार 
.ितयां जाएं और हो सके तो जन-जन तक जाए।  

हमारी टीम कS भी इसम� एक खास भिूमका बनती ह।ै बिु�िजवी के तौर पर हम िकस 
तरह अपना योगदान द�, इस पर हम� सोचना होगा। िजतना राजनीितक-आिथUक, सां~कृितक 
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संकट ह,ै इस म� हम� अपना yयिzगत ¦प से योगदान दनेा ह।ै संिवधान कS कॉपी को Êयादा 
से Êयादा लोगV तक पह�चंाएं और एक दसूरे से वािपस लेकर पढवाएं। पि]का को िसफU  
लेकर रखना नह¡ ह�, उसे पढ़कर अKय लोगV को भी पढ़ाना ह।ै लोगV तक सही बात पह�चंाएं। 
हम� इस समय के महQव और बेचैनी का पता ह।ै एक िदशा हम� बनानी ह।ै समय हम� पकुार 
रहा ह।ै हम� अपने सारी गितिविधयV को इस िदशा म� लगाना होगा।  

इस वz ि¥येिटव लोगV पर सबसे बड़ा हमला ह,ै इसिलए हमारी िज<मेदारी ही सबसे 
अिधक ह।ै डर और भय के वातावरण को तोड़ना ह।ै लोगV के साथ कंधे से कंधा िमलाकर 
खड़े होना ह।ै संिवधान के बहाने से हम अब तक कS .गितशील धारा और अिधकारV को 
लोगV के बीच म� रख सकते ह�। यह केवल एक अंक नह¡ ह,ै यह एक धारा ह ैजो लगातार 
चलती रहगेी। संिवधान को जन-जन तक पह�चंाना और उनम� एक समझ िवकिसत करना 
ही सबसे महQवपणूU कायU ह।ै हमारे कायU¥मV, उQसवV, या]ाओ ंने लोगV के मन पर बह�त 
बड़ी छाप छोड़ी, अपने से बाहर िनकल कर लोग सोचना चाहते ह�। कुछ सम~याओ ंकS 
वजह से दो साल से हम बौि�क गोिåयां नह¡ कर पा रह ेह�। िफर भी हमने छोटी गितिविधयV 
के मा¸यम से उनको जारी रखने कS कोिशश कS ह।ै  

हमने 11-14 अ.ैल का कायU¥म रखने का सोचा था। अब तक कS बात से म�ने 
महससू िकया िक हम� अनेक कायU¥म करने हVगे। एक बार कर जÕ मना कर चपु नह¡ बैठना 
ह।ै 2023 तक एक-एक िदन के कई कायU¥म होने चािहए। जहां संभव हो इसका िव~तार 
िकया जाना चािहए। हम सब लोग उन कायU¥मV म� जाएंगे। एक जगह नह¡ होनी चािहए, 
अलग-अलग जगहV पर जाकर कायU¥म कर�गे कS ¦परेखा बनाएंगे तािक सभी जगहV के 
लोग उस वैचा^रकS से लाभािKवत हो सक� ।  

सजृन या]ा या सािहQयकिमUयV कS या]ा कS ज¦रत ह।ै हम इसको ज¦र कर�गे। 
सQयभिूम उÏर भारत का एक क� L बनने वाला ह।ै हम 11 अ.ैल को इसका उëाटन कर�गे। 
हम िसत<बर म� सजृन उQसव करने कS योजना बना रह ेह�। अ.ैल म� महाQमा फुले और 
बाबासाहबे अ<बेडकर कS जयंती पर कायU¥म िकये जाएंगे। छोटी या]ा और गोिåयां 
चलती रह�गी। या]ा अलग-अलग लोक दवेताओ ंआिद पर भी कर सकते ह�।आने वाले 
समय म� इसके अनसुार हम एक अिभयान कS तरह गितिविधयां कर�गे। हर लेखक, पाठक 
का दरवाजा खटखटाएंगे। हमारी वेबसाईट गंभीर सामÖी का अड्डा बनी ह।ै हम� इसका 
पो~ट िकया जाना चािहए अलग-अलग मौकV पर। वतUमान लगातार कुछ न कुछ करते रहने 
का, बफU  पर सआु मारने का समय ह।ै हम� िबना थके लगातार काम करना ह ैऔर धीरे-धीरे 
ही काम करने कS ज¦रत ह ै िजससे हम उसे लंबे अंतराल तक कर सक� । महीने म� एक 
आनलाईन गोåी का सझुाव बह�त अªछा ह।ै इसको ज¦र िकया जाना चािहए। वzाओ ं
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को बलुाया जाना चािहए। इसका िविडयो बने, Ëांस¥S°ट हो, आिडयो हो। हर तरीके से इस 
पर काम करना चािहए। आने वाले साल म� बह�त सारी चीजV का िनणUय होना ह।ै इसम� जो 
लोग िनणUय बनाएंगे हम� उसम� शािमल होना चािहए।  

आिखर हािसल – कुसुमा@ज 
आधी रात  
बीत चकुS तो,  
शहर के पाँचV पतुले 
एक थड़े पर बैठ गए 
और आंस ूिपघलने लगे 
 
Êयोित, बोले 
“म� तो आिखर ठहरा मािलयV का” 
 
िशवाजी महाराज भी बोले 
“और म� िसफU  मराठV का “ 

 
बोले अंबेडकर, 
“और म� तो बोिधयV का ही ठहरा”। 

 
ितलक ने कहा िक 
“म� िचÏपावन ØÙाणV का ह·।ं” 

 
गांधी जी 
तब ¦ंधा गला खंकारकर बोले 
“आप बड़े खशुिक~मत ह� तब 
कम से कम एक जमात तो िफर भी 
आप 
के पीछे ह।ै 
मेरे पीछे तो 
सरकारी कचह^रयV कS दीवार� ह!ै! 

मराठी से अनुवाद गुलजार 
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देस ह_रयाणा  [ाa करने के िलए सपंकV  कर+     
 

कु:;े=  -  िवकास साAयाण   9050182156 
  - योगेश शमाH   9896957994 
यमनुानगर   - बी मदन मोहन   9416226930 
अबंाला शहर  -  जयपाल    9466610508  
करनाल   -  अ:ण कैहरबा  9466220145 
इNंी  - दयालचदं जाPट   9466220146 
घरSडा   -  राधVेयाम भारतीय   9315382236 
  - नरेश सैनी   9896207547 
कैथल   - कुलदीप    9729682692 
जीZद  -  मगंतराम शा[ी  9416513872 
टोहाना   -  बलवान िसंह   9466480812 
नरवाना   - सरेुश कुमार   9416232339 
सोनीपत   - िवर\N  वी]   9467668743 
पानीपत   - दीपचदं िनम^ही  9813632105 
पंचकुला   - सरु\N पाल िसंह   9872890401 
  - जगदीश चZN   9316120057 
रोहतक   -  अिवनाश सैनी   9416233992 
     -              अमन वािस_  9729482329 
िभवानी   - का. ओम-काश  9992702563 
दादरी  - नवरbन पांडेय   9896224471 
िसरसा   -  परमानंद शा[ी   9416921622 
  - राजेश कासिनया  9468183394  
िहसार    - राजकुमार जांगड़ा  9416509374 
महZेNगढ़   -  अिमत मनोज   9416907290 
मवेात   - िसeीक अहमद मवे   9813800164 
िशमला  - एस आर हरनोट               01772625092 

- hरितका                 9810171896  
राजPथान (परलीका) - िवनोद Pवामी  8949012494 
चडंीगढ़  - kजपाल    9996460447 
  - पंजाब बकु स\टर, सैlटर 22  
िदAली   - संजना ितवारी , नजदीक mीराम स\टर,  
  - आरके मगैजीन , मौhरस नगर,  थाने के सामने  
  - एनएसडी बकु शॉप  
ई--ािq   - www.notnul.।com/desharyana 

 


